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《自由落体运动》教学设计

                                 斗门区和风中学       蒋   剑
　　一、教学目标
 　　〖知识与技能〗
 　　1、认识自由落体运动，知道影响物体下落快慢的因素，理解自由落体运动是初速度为零的匀加速直线运动。
 　　2、能用打点计时器或其他实验仪器得到相关的运动轨迹并能自主进行分析。
 　　3、知道什么是自由落体的加速度，知道它的方向，了解在地球上的不同地方，重力加速度大小不同。
 　　4、掌握如何从匀变速直线运动的规律推出自由落体运动规律，并能够运用自由落体规律解决实际问题。
 　　5、初步了解探索自然规律的科学方法，重点培养学生的实验能力和推理能力。
 　　〖过程与方法〗
 　　指导学生进行不同层次的实验探究，从探究物体下落快慢与质量的关系开始，接着探究物体自由下落的运动规律和加速度，直到最后利用自由落体规律探究生活中一些自由落体运动的规律。在探究过程中让学生进一步体验科学探究方法： 
　　1、会根据现象进行合理假设与猜想的探究方法。
 　 2、会利用实验数据分析并能归纳总结出物理规律的方法。
  　3、善于进行观察，并能独立思考或与别人进行讨论、交流。
 　　〖情感态度与价值观〗
 　　1、通过指导学生探究，调动学生积极参与讨论，培养学生学习物理的浓厚兴趣。
 　　2、渗透物理方法的教育，在研究物理规律的过程中抽象出一种物理模型──自由落体。
 　　3、培养学生的团结合作精神和协作意识，敢于积极探索并能提出与别人不同的见解。
 　　二、教学重点
 　　1、自由落体运动的概念及探究自由落体运动的过程。
 　　2、掌握自由落体运动的规律，并能运用其解决实际问题。
 　　三、教学难点
 　　理解并运用自由落体运动的条件及规律解决实际问题。
 　　四、教具准备 
 　　多媒体课件、牛顿管、小纸片、打点计时器、铁架台、纸带、质量不同的重物等。
　　五、课时安排 
 　　1课时。
 　　六、教学内容
	 知识概要
	师生活动
	设计意图
	教学反思

	一、课前准备
 
按课本图要求，提供打点计时器等器材，让学生于课前先行探究重物自由下落时的运动规律。
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	把学生分成若干小组，选出组长，要求学生在自学的基础上探究重物做自由落体时的运动规律。
 
要求学生记录相关实验实据，以便课上进行交流。
 
提示学生：
1、若重物做的是匀变速运动，请测出重物的加速度；
 2、请思考实验中应该注意哪些事项来减少误差？
	这节课要求学生探究的实验较多，如果都在课上完成，只花1课时显然是不现实的。如果把这个实验改成演示实验，则效果将大打折扣，学生很难亲身体验到“自由落体运动是初速度为零的匀变速运动”，对实现本课的教学目标不利。
 学生在课前完成该实验，会有一定的难度，但是，研究该实验所用的方法，在前几课中已很好地学过。所以，为了突出“探究”，课前让学生做一做，非常必要。
	（因人而异）

	二、新课内容
 
（一）自由落体运动概念的学习
 
1、小实验引入新课：观察硬币和纸片的下落快慢。
 
2、回顾历史，进一步引发学生猜想。
 
录像短片：比萨斜塔实验。
 
3、“牛顿管”实验。
 
4、月球上的实验。
	用这个小实验激励学生猜想：物体下落快慢是不是取决于物体的质量大小？
 
用多媒体播放录像短片，并问学生：重球和轻球哪个先落地？等学生回答后，再引导学生观察录像短片中两个球的运动情况。
 
引导学生观察抽去空气的玻璃管中金属片和羽毛同时从静止下落时的快慢是否相同。
 
教师讲述1971年美国宇航员在月球表面将锤子和羽毛同时释放，它们同时落在月球表面的故事。
	实验现象符合学生的生活经验，为下面激起学生的认知矛盾做准备。
 
两个球同时落地，这和学生的生活经验相矛盾，正好激起学生的疑问和猜想：物体下落快慢究竟与什么因素有关呢？
 
让学生观察演示实验，借助实验事实验证自己的猜想正确与否，并做出初步的结论：物体下落快慢与轻重无关。
 
激发学生的学习兴趣。
	 

	5、引入自由落体运动的概念。
 
6、小实验：什么情况下可以忽略空气阻力？
 
  
 
（二）探究自由落体运动是初速度为零的匀加速直线运动。
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 （三）自由落体加速度的学习
	在上面几个实验事实的基础上，教师告诉学生什么叫自由落体运动。然后再指导学生分析做自由落体运动的必备条件：只受重力、初速度为零。
 让学生裁两张大小不同的纸片，保证他们质量不同。叫学生把两纸片揉成紧紧的小纸团，然后从同一水平高度释放，观察哪个纸团先落地。
适时总结，激励学生猜想：同学们，刚才大家都看到了自由落体运动，下面请你们根据自己的观察，说说或猜猜自由落体有何运动特征？
 激励学生设计探究的方案：怎样去验证你们的猜想呢？
 引导学生在上述交流的基础上，归纳在实验中所测得的自由落体加速度，总结出规律。
 
告诉学生在表中查到的苏州地区重力加速度，让他们与自己的测量结果对比。
	在实验事实的基础上，能让学生建立“表象”，此时再引入概念，学生才能真正构建和理解概念。事半功倍。
 
让学生体验：由于小纸团受到的空气阻力较小，所以同时落地，即可以看作自由落体运动。由此推广到其他类似情况，学生较容易接受。
 培养学生的表达能力和猜想能力。
 学生多数都是用课本中提供的方案。让学生交流自己的做法，评价他们在实验中的优缺点，揭示出自由落体的运动规律。这样将非常有利于本课三维教学目标的实现。
由于在同一地点，不同学生使用不同重物测得的加速度都很接近，所以学生很容易发现其中规律

 引导学生联系实际，激发学生兴趣。
	 

	（四）学习自由落体的运动规律
 
（五）思维训练
 
1、在现实中，雨滴大约在1.5 km左右的高空形成并开始下落，计算一下，若该雨滴做自由落体运动，到达地面时的速度是多大？遇到过这样快速的雨滴吗？据资料显示，落到地面的雨滴速度一般不超过8 m/s.为什么它们的差别会这么大？
 
2、课本P47第4题（附插图如下）：
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	教师引出自由落体加速度（重力加速度）概念，并给出通常取的值和近似计算时取的值。
 
要求学生看课本P46中表格，探究其中规律。
 
要求学生自己尝试写出自由落体运动的基本公式：
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 组织学生讨论、交流。
 
组织学生探究。
	要求学生记住数值和单位。
 
培养学生的概括能力，让他们了解重力加速度随纬度的增加而增大。
 
培养学生的迁移能力。
 
该问题是想引导学生从物理走向生活，同时加深对自由落体概念的认识。
 
该问题是想让学生知道频闪照相的方法，同时应用多种方法尝试解决自由落体运动，培养学生的发散思维。
	 

	三、小结
 
 
 
	引导学生先自己进行课堂总结，然后和同桌间交流，最后教师提问学生。
	培养学生的自主归纳能力和表达能力。
 
	 

	四、布置作业
1、课本后没讨论过的习题；
 2、课后习题（附后面）；
 3、分组探究课本P46的“测定反应时间”；

4、鼓励有条件的同学选做一下课本P47的小实验“做一做”。
	 
1和2要求学生独立完成。供学有余力的学生选做。
 
3和4要求学生合作完成。
	巩固本节课所学自由落体的运动规律。
 
意在分层教学。
 
提高学生的探究能力。
	 


 　　七、板书设计
	 自由落体运动
一、自由落体运动的概念
 物体仅在重力作用下，从静止开始下落的运动，叫自由落体运动。
 二、自由落体运动的规律
 初速度为0的匀加速直线运动。
 三、自由落体加速度
1、一切物体自由下落的加速度都相同，叫做自由落体加速度。
 2、常取g=9．8m/s2或g=10m/s2。
 四、自由落体运动的基本公式
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　　【附习题】
 　　1、大气层是我们地球生命赖以生存的屏障，每天都有很多小陨石落入地球大气层中，但当它们进入大气层后，由于空气的摩擦生热，绝大部分小陨石还没有到达地面便已经被烧毁。现在人类向天空发射的飞行器、卫星等当超过一定使用年限后，也让它们进入大气层烧毁，那么小陨石等进入大气层后的运动是自由落体运动吗？
 　　2、甲、乙两物体的质量之比为1∶4，不考虑空气的阻力作用，它们在同一高度处同时下落，则下面说法正确的是（　　）
 　　A．甲比乙先着地　 B．乙比甲先着地
    C．甲和乙同时落地　D．甲比乙的加速度大
 　　3．如果从高楼相隔1 s先后释放两个相同材料制成的小球，假设小球做自由落体运动，则它们在空中各个时刻（　　）
 　　A．两球的距离始终保持不变
 　　B．两球的距离越来越小
 　　C．两球的距离先越来越小，后越来越大
 　　D．两球的距离越来越大
 　　4．根据漫画讨论如图2－4－4所示：他们采用了什么方法测量洞的深度？请你对该方法进行评估（指出有何优点与不足）。
 　　漫画：洞有多深？
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 　　5．一位同学进行“用打点计时器测量自由落体的加速度”实验。
 　　（1）现有下列器材可供选择：铁架台、电火花计时器及碳粉纸、电磁打点计时器及复写纸、纸带若干、220V交流电源、低压直流电源、天平、秒表、导线、电键．其中不必要的器材是：____________________________；缺少的器材是________________________。
 　　（2）这位同学从打出的几条纸带中，挑出较为理想的一条纸带。开始打的第一个点标为A，随后连续的几个点依次标记为点B、C、D、E和F，测量出各点间的距离，如图2－4－6所示。
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 　　请你在这位同学工作的基础上，思考求纸带加速度的方法，写出你所依据的公式：_________________________________________。
　　（3）根据你的计算公式，设计表格记录需要的数据，计算纸带下落的加速度。结果保留两位有效数字）
 　　（4）估计你的计算结果的误差有多大？试分析误差的来源及其减小误差的方法。
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