继续教育学习心得体会

首先通过今期继续教育培训的学习，我了解了作为一个 应该要满足两个需求：物质和精神。

第一、物质。老师作为一份职业，它已经有了自己的价值体现，这是国家和地方财政已经满足我们教师的。然而我们有更深的追求，我记得有这么一个故事：在二战时期，纳粹德国把一些艺术家抓捕，然后以一种命令的态度让艺术家们创造艺术品，同时给出丰厚的回报，然而那些艺术家却无法在创造出真正完美的艺术品。从中我们可以知道，人在满足物质需求之后，应该要有更高的精神追求，否者我们教师这个职业就毫无生机和幸福感，无法把学生教育好。
第二、精神。我们老师怎样才可以乐于教书育人是这次继续教育的重点：幸福感。在教育孩子的过程中，我们要从中寻求快乐，寻求发展。其实老师的快乐源泉全部来源于学生。看到了学生的成长我们就感到无比的 愉悦，看到学生变差变坏了，我们都会有种可惜和恨铁不成钢的痛惜。

例如我以前教过这么一个女生，初一时，我看到她很认真上课，作业也写得特好，因而我就慢慢的留意她，同时有意无意中重视她。在我的关怀和监督下，她的成绩由班里中等水平慢慢上升到班里前十的位置，那时我作为她的班主任真有中以她为傲的感觉。我想这就是教师的幸福感吧，我是从中寻求到了快乐。

然而，由于这个女生慢慢的思想变了，刚开始我还没留意到，后来发现她的成绩一落千丈，我从自己教育过程中找原因，没有发现有什么问题。找她谈心，却无法了解到真实的情况，后来从同宿舍的女生得知，她早恋了，已经堕入情网了，而且是深陷其中。那是我感到非常可惜和无奈。

从这个例子中我深深的明白，学生是老师幸福感的载体，只有发自内心的关爱和悉心的引导，老师才会有快乐和安心的感觉，这就是老师的寓教于乐。

其次，通过观看多个老师的各种教学手段视频，对于这些教学归纳和总结我深有体会。比如要出一份好题，需要明白知识的延展性和知识的内涵，以一种变化的眼观去看每一道书本例题，已到达教学目的。我们必须在教学过程中也要不停的反思，多想想背后的理论，也要积极寻求解决问题的手段。只有多角度周密的思考，才可以运用适当方法，把教学变得更加轻松惬意，从而达到师生共同发展。
总之，我们要不断学习和反思中得到了发展，形成一个良性循环，从而达到师生和谐发展。
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