
	个人研修计划

	姓名
	陈耿峰
	教龄
	6

	学校
	五华中兴中学
	任教学科年级
	九年级物理

	我常将信息技术应用在以下几方面
	我应用信息技术最好的方面是
	我认为我在以下方面应用信息技术的水平还有待提高

	1、制作编写word文档
2、网上查找资料，制作PPT
3、利用excel对学生成绩进行分析
	网上查找资料以及制作PPT
	除此之外的大部分多媒体技术都不擅长，excel的很多分析操作数据处理还存在问题

	此次培训中，您想要解决的一个学科教学重难点问题
	打破传统教学模式，更好地开发物理教学资源，拓展学生学习渠道，改进学生学习方式，教会学生利用网络对信息进行收集、分析，拓展物理学科知识，提高物理教学效果。

	解决问题的基本思路与方法
	1、 认真学习本轮培训所选科目并积极参与论坛交流，掌握课程要求达到的知识。

2、 指导学生自主学习、合作学习，激发了学生探索求知的欲望，提高了学生的认识程度，学生可以触类旁通地知道很多知识，扩大知识面，使他们增长见识。

	实施步骤
	1、认真参与本次网络培训学习，完成各项任务； 
2、理论与实际结合，运用技术指导教学，改进自己的教学设计； 
3、鼓励学生正确安全使用计算机技术，拓宽自己的学习渠道，从网络中获得学习上的帮助
    4、在论坛与诸多同行交流学习他们的经验，取长补短

	预期研修成果
	通过本次学习，争取运用信息技术与教学的能力能达到一个新的高度，掌握操作和使用现代教育媒体的能力，掌握运用现代教育理论进行教学设计的能力，掌握实现信息技术与学科课程整合的能力。




