附件：个人研修计划模板
	个人研修计划

	姓名
	李文娟
	教龄
	6

	工作单位
	广西灵山县那隆镇江东小学
	教学班级
	三、四年级英语

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	该如何培养学生对英语学习的兴趣

	计划在教学实践中上的一节课的名称
	Age and Hhone Numbers

	研修目标
	让学生在学习年龄和电话号码中对数字掌握的熟练程度。

	研修主题
	如何培养学生对英语学习的兴趣

	实施步骤
	1、 在班级上尽量运用简单的英语口语和学生进行交流
2、 给学生听一些易懂的语文歌曲

	预期研修成果
	让孩子们在英语学习课堂上逐渐养成对英语学习的兴趣。


　　
　　　校本研修作为一种新的促进教师专业成长的有效途径，为我们提供了一种开放的制度框架，营造了一个学习型的文化氛围，为教师构建一个专业发展的自我反思平台，通过教学反思提高教学水平，借助同伴互助提升教育理念。为使自己不断提高教育理论、增强知识、更新能力和教育教学能力，从各方面不断完善自己，提高自身综合素质，不断适应新时期教研的需要，跟上时代的步伐，不断更新自己的教育观念和创新意识，使自己尽快成长起来，在此，我特制定个人研修计划。

　　一、指导思想：
本学期英语教学仍将坚持以深入学习《小学英语课程标准》(2011版)为指导思想，立足我校实际，以校本研修为主平台，以“如何培养学生对英语学习的兴趣”为主题，立足课堂教学，努力提高学生的素质水平，促进我个人与学生的共同发展。
　　二、个人研修目标与要求：
　　1、以新的教育理念为指导，以课程改革重点，以促进师生共同发展为目的，以改革课堂教学为突破口。把立足点放在解决教学改革和实践中所遇到的实际问题上;着眼点放在理论与实践的结合上;切入点放在教师教学方式和学生学习方式的转变上。

　　2、通过学习校本课程，使自己成为一名精通教学业务，了解学生个性，能够实施人文关怀和科学教育的勤学习、善思考的新型教师。

　　3、积极参加学校组织的课题研究，提高教育教学科研意识和能力，努力争做反思型、研究型和学者型教师，为学生做好榜样。

　　4、加强自身的师德修养，争做具有强烈的事业心，崇高的使命感，乐于奉献，勇于吃苦，勤洁廉正的教师。

　　5、树立终身学习的理念，不断学习，不断提高自己的文化底蕴、理论水平和实践能力。

　　6、结合教学实践，把个人校本研修工作做好，从而为整个学校的校本研修而努力。

　　三、学习内容：
1、听评课，作为我校的教导主任，我会不定时地到老师们的课堂中去听课，认真组织老师评课。

　　对象以本校教师为主，本学期至少听25节课。

　　2、英语新课程标准。以“分层教学”为具体研修内容，积极与同事交流研讨，力争在提高自己教学能力的同时也大面积提高学生的成绩。

3、 利用课余的时间在网上学习些与英语有关的文章及视频。并做好教学随笔。

　　4、认真研究教材教法，认真写好教学设计。

　　四、活动与实施：
1、加强学习，提高意识。
　　2、学习教材、理解教材、探索教法。对课堂教学过程中出现的新问题，做到及时研究解决，不断积累课改工作经验。

　3、利用网络进行学习与交流。利用网络学习现代信息科技，不断构建、丰富自己的知识结构和思路水平，并要求自己每个学期制作不少于2节的课件。

　　深化反思教研活动，范围包括：课堂教学反思、课前和课后的反思，不少于15节。

4、树立现代学生观，学会以发展的眼光看待每一个学生。
5、认真做好每天的教学后反思，得出成功经验和存在问题。

　　在这样一个冲满知识竞争时代的网络社会里，我们作为一个老师，作为一个领导者一个组织者，更要好好珍惜每一次来之不易的研修学习，希望彼此在同一片蓝天下共同成长，一起进步。
