	个人研修计划

	姓名
	卜丽香
	教龄
	28

	学校
	梅县区松南中学
	任教学科年级
	初二政治

	我常将信息技术应用在以下几方面
	我应用信息技术最好的方面是
	我认为我在以下方面应用信息技术的水平还有待提高

	网络搜索资料

下载教学视频

专业知识的补充完善

备课
	网络搜索资料

下载教学视频


	1、多媒体教学的理论知识有待提高。 
2、PPT做的不够精美，内容筛选能力还欠缺。

	此次培训中，您想要解决的一个学科教学重难点问题
	   用现代教育技术，提高课堂教学效率，调动学生学习政治的兴趣，实现学生的素质教育目标。

	解决问题的基本思路与方法
	基本思路：
1、深化对政治课程性质、课程目标的理解。 

2、通过各种培训，转变教育观念，提高认识。 

3、掌握政治课程与教学改革的核心理念， 致力于提高学生的思想品德和课堂教学的有效性。 

4、促进专业化发展，提高教学研究能力。 

主要方法：
1、认真学习相关课程，同时做好相关笔记，不懂就问。 
2、理解信息技术运用的能力标准及相关方法。 
3、提高自己对信息技术应用在教学中应用的理解能力和操作
4、初步掌握简易多媒体教学工具的使用，并能够运用多媒体辅助课堂教学。 

	实施步骤
	1、通过教师信息技术能力提升工程培训的测评，了解到自己的信息技术能力的不足。
2、学习教师信息技术能力提升工程培训所选课程，积极做好笔记，虚心学习，对自己不足的，多次反复学习，加强记忆。
3、学完相关课程后，要加强应用。像学了Word文字处理，ppt课件制作后要加强对这些软件的操作练习。为以后操作，做好准备。 
4、学习完后，要运用在教学中，利用信息技术改变学生传统学习方式。 
5、根据自己所学的知识和自己所教的政治学科，总结出信息技术应用对自己政治学科教学的提升之处。 
6、通过总结日常教学出现的问题，认识到自己哪方面能力较弱。再次，学习。

	预期研修成果
	熟练掌握多媒体教学手段的运用，在教学课件中渗透新课程教学理念，在教学中恰当运用多媒体教学环境，改善课堂教学氛围，激发学生学习兴趣，提高课堂教学实效。


