	个人研修计划

	姓名
	陈伟军
	教龄
	20

	学校
	博罗中学
	任教学科年级
	美术高一

	我常将信息技术应用在以下几方面
	我应用信息技术最好的方面是
	我认为我在以下方面应用信息技术的水平还有待提高

	制作课件
查找资料

了解相关信息
	通过查找资料制作教学课件
	1、 如何在教学中灵活运用好信息技术
2、 如何把课件做得更好

	此次培训中，您想要解决的一个学科教学重难点问题
	重点是想通过这次学习能把教学课件制作得更加好，难点是如何在这个信息时代如何充分利用现有设备技术提高课堂教学质量和效率。

	解决问题的基本思路与方法
	1、认真学习网络培训资料和观看视频2、积极参加网上讨论3、带着问题去学习，在学习中解决问题4、多向其他老师学习，吸收他们的优点。5、把学到的知识及时应用到教学中，真正做到活学活用。

	实施步骤
	1、 每天认真学习本次培训所选的课程。
2、 在教学中运用学到的知识。


	预期研修成果
	希望通过本次培训学习，能够制作出更加满意的多媒体教学课件，并且利用课件不断优化高中美术教学，提高学生的学习效率。



