	个人研修计划

	姓名
	王永婵
	教龄
	32

	学校
	潮州市潮安区庵埠维则小学
	任教学科年级
	四年级

	我常将信息技术应用在以下几方面
	我应用信息技术最好的方面是
	我认为我在以下方面应用信息技术的水平还有待提高

	1、利用信息技术和多媒体素材，编写教案和多媒体教学课件。
2、利用软件、数字教育资源，优化课堂教学，提高课堂的教学效率。
3、利用网络教学平台，有效开展自主、合作、探究等学习活动，培养学生的创新意识和综合能力。
	利用信息技术和数字教育资源，编写教案、制作多媒体教学课件。
	进一步熟悉硬件操作技能，比如声音、图形、图像、动画每种设备适用于何种环境以及适用于传递哪一类型的信息；.同时加深了解软件的使用技能，并将声音、图片、视屏、动画等各类素材进行整合运用。

	此次培训中，您想要解决的一个学科教学重难点问题
	进一步了解软件的制作及使用技能。

	解决问题的基本思路与方法
	基本思路：

1、提高自己对信息技术应用的理解和操作能力，优化课堂教学效果。
2、结合有关信息技术应用能力，不断反思和总结，提高自身的专业发展能力。                                                 3、转变固有的教育观念，与新时期的教育观念保持一致。        4、熟练操作的应用移动信息设备，推动教学信息化工作的发展。
方法：
 1、理论与实践相结合。通过培训、自学理论，再通过上机操作、教研活动、撰写案例、撰写学习心得等，达到与实践相结合;

2、观看网络课程资源，依靠自我研修，把理论知识进行消化、吸收，从而真正达到整体素质的提高。

	实施步骤
	1、每天按要求学习网络培训课程 。
2、积极参加坊内探究活动，讨论分析校本研修课题。 

3、按时记录自主学习心得做好积累。 

4、写一篇论文对研修成果进行总结，分享成果

	预期研修成果
	我相信，通过上述多层次、多形式的培训，促进自身转变教育观念、增强综合素质、提升教育教学能力，在以后教学中一定能地很好地运用多媒体信息技术来提高课堂效率，培养发展学生各方面的能力，激发学生兴趣，促进学生自主学习。同时使传统与现代教学媒体互相渗透，弥补传统教学手段的不足。


