
	个人研修计划模板 

	姓名 
	曾晓银
	教龄 
	21

	学校 
	和平县阳明中学 
	任教学科年级 
	七年级英语 

	此次培训中，您想要解决的一个学科教学重难点问题 
	 希望通过此次培训，能够提高个人的信息技术能力，帮助优化课堂教学，改善教学效果。

	解决问题的基本思路与方法 
	1.明确要解决的问题。
2.根据目标多学习有关信息技术的知识。

3.理论结合实践，学以致用，多操作。
4.多与其他老师交流，提高理论水平和实际操作水平。

 

	实施步骤 
	1.认真对待本次能力提升工程培训，认真聆听专家讲解，吸取对自己有用的知识，并做好笔记。   
2.根据学习到的信息技术知识，进行实际操作，把学到的知识技术应用到平时的课堂中。课堂上可以结合不同的信息技术，优化课堂，激发学生学习兴趣和动机。例如，利用一些视频，动画或图片创造一个生动的阅读情境，让纯文本式的阅读变得直观化，形象化。在教学中加强学生学习效果
3.课堂上多用电教设备和多媒体，才可以不断提高教学设计和课件制作水平。
4.总结每次应用后出现的问题并进行反思改进,多向有丰富信息技术的老师交流经验，不断提高操作水平。

 

	预期研修成果 
	1. 通过信息技术学习应用于辅助教学，使课堂更加丰富多彩，学习效率更高，让学生爱上英语课堂。

2. 能用现代信息技术制作相关的课件，学会视频剪辑，学会简笔画，学会制作数据图表。
3. 能够操作视频、图像和动画处理软件的使用编辑，进一步熟练掌握PPT制作的流程，制作更精美更贴合课程的课件。
4. 能在课堂上把课程与信息技术更自然地结合在一起，进而改善教学效果。


 

