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我的课题是《宗教复调音乐的顶峰——巴赫》，对巴罗克时期的音乐及当时顶峰人物巴赫的了解并不很深入，为此我进行了大量的资料搜集，对相关的音乐内容进行了详细的了解。如西方宗教之神耶稣、关于他的预言的产生、耶稣的诞生、耶稣的传经布道、耶稣的受难、耶稣对后世的重大意义等等。从接受任务到确立课题总共花了一个多星期的时间，关于巴赫曲目的欣赏花了很多时间去挑选。因为巴赫的作品浩如烟海，要选择能有代表性的实在是太多了。经过再三考虑，还是决定以课本上的巴赫之《马太受难曲》第1、72分曲两个乐曲作为主要介绍，以此来感受巴赫音乐世界的博大精深，并在课程后部分检验学生掌握所学时选择的音乐中也穿插了巴赫的作品，有《约翰受难曲》第1分曲、管风琴的演奏《托卡塔与赋格》，从各方各面展示巴赫的惊人才艺。

本堂课通过对欧洲巴罗克时期音乐艺术的感受、介绍、风格的剖析，达到对宗教音乐这一独特的音乐艺术分支的了解、包容、欣赏，整节课以巴赫的音乐为主，将充满浓郁宗教气息的巴罗克音乐捧到学生面前。课程在精心的编排、合理的组织下圆满地完成了教学任务。我觉得这节课最大的亮点在于欣赏第72分曲时我与同学们做的互动。在欣赏第72分曲开始之时，我引导学生对在玉树地震中不幸去世的人们表示哀悼，在各种天灾人祸中死去的人们表示哀悼，而这种哀悼的情感与我们的课程中第72分曲的情绪十分配合。当我要求全体学生交叉双手紧握置于下巴处闭眼感受音乐的时候，那缓慢悲伤的音调立刻共鸣在了每一个人的心里，我低沉的声音进一步让聆听变成心灵的感触：“让我们在聆听巴赫对耶稣的哀悼中也寄托我们对青海遇难同胞和那些在天灾人祸中失去生命的同胞的哀悼情思，让我们一起来交叉双手紧握置于下巴处闭着眼睛虔诚地来寄托我们的情感吧！”短短几句，既深化了乐曲主题，又紧密联系生活、抓住生活热点问题，让学生在潜移默化中受到内心深处的洗礼。
本节课的不足就是课程内容安排太多，注意语速要慢一些，虽然听课老师反应听得很清楚，但作为常规课，学生并不是时时都竖着耳朵捕捉你的每一个字，稍不留神，讲得太快学生就会遗漏一些，所以，为了更清晰准确地被学生接受，语速可适量慢一些。

一堂课下来，总有这样那样的不足，我会在实际工作中认真研究、解决每一个不足，以一名优秀的人民教师的标准时时要求自己。

