培训研修成果
通过培训，我充分意识到信息技术可以促进教师专业成长，也是我此次培训收获：
一、    为我提供学习和教学工具、实践与反思的利器、交流与协作的平台。
从备课查找资料，到设计、制作教学软件都可以运用信息技术，在提高了教师应用教育技术的能力的同时，也相应提高了教师整合信息资料，优化教学方案、教学过程的能力，有利于工作效率和质量等综合专业素质的提升。
二、促进我的教师专业素养的提升,诱发了我的探究动机、引导我进入主动探究状态。
信息技术促进我的专业知识更新和知识结构优化。信息技术促进了我的专业技能提高，包括信息化教学能力、信息化教学管理能力、教学监控能力、组织协调能力、教学反思能力和教育教学研究能力的提高。信息技术促进了我的专业态度养成和升华。信息技术促进了我的教师专业结构各要素互动。
三、信息技术加快了我的教师专业发展的进程。
信息技术的介入使我的教师专业发展各个阶段提速，通过信息技术的培训，是使我能有效适应新时期的教学挑战。  
四、信息技术促进我的教育观念的转变。
由于教育是一种信息型实践，信息技术更引发了我的教育方式、方法的转变。从整个教育发展的历史轨迹看，事实确实如此，几次大的教育变革均缘于信息技术的大发展，促进教师在教育观念、教学思想、教师角色、教学方式、教学方法和手段上发生了大转变。
　　

