	个人研修计划

	姓名
	林云
	教龄
	34年

	学校
	廉江市第一小学
	任教学科年级
	一年级语文

	我常将信息技术应用在以下几方面
	我应用信息技术最好的方面是
	我认为我在以下方面应用信息技术的水平还有待提高

	课堂教学、收发文件
	网上聊天
	制作幻灯片

	此次培训中，您想要解决的一个学科教学重难点问题
	作为一名资深的老教师，有义务站好最后一班岗，应遵守教学要求学好信息技术，希望能借助此次培训，学会网上下载课件并加以修改。

	解决问题的基本思路与方法
	多参加些信息技术相关的培训，多看视频，多动手操作，遇到不懂的多请教学校里有这方面知识的信息技术人员。

	实施步骤
	1、 通过其他途径掌握下载PPT的网址，尝试下载，并不断尝试操作，多摸索，记录不懂的问题；

2、 进入网站观看学习视频。多看幻灯片制作方面相关的信息技术资料，还通过百度寻找相关的信息资料，查阅有关书籍。

3、 首先学会根据下载的PPT及自己的教学设计进行修改PPT，删除些多余的板块，增添些必要的内容，遇到不懂得问题及时请教具有专业信息技术水平的老师。
4、 平时多与身边有信息技术水平的老师进行交流学习。


	预期研修成果
	懂得了在“ABC教育教学”网站中下载需要的教学课件，并能根据自己教学设计所需进行适当的修改。



