附件：个人研修计划模板
	个人研修计划

	姓名
	梁爱玲
	教龄
	5

	工作单位
	桂平市江口镇平石旭昇幼儿园
	教学班级
	大班

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	如何让小朋友快乐地学习？

	计划在教学实践中上的一节课的名称
	《认识1——3的数字形》

	研修目标
	更新教学理念，优化课堂教学。

	研修主题
	  围绕本园的研究课题《如何让小朋友快乐地学习》，结合本园的体育特色，开展相关的主题研讨。

	实施步骤
	 1、 积极主动的学习，每天按时学习，保证学习的时间和质量。2、遵循学习的要求和纪律，认真做好学习笔记，及时完成学习作业。3、利用平台积极更各位教授、老师、各位同仁学习 、交流。

	预期研修成果
	   小朋友快乐地学习，在学中玩，玩中学到知识。




