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  当今社会互联网的普及，给新形势下的我们提出了新的要求。社会的人文环境影响了这一代的学生。我作为去年刚任教的老师，我感觉我们有很重的使命，所以必须要提升各方面的能力，才能胜任教育教学工作。 如何“胜任”的教师这一职业，需要自身不断努力，脚踏实地从一点一滴做起根据现有工作需要。下面我将从以下四个方面谈谈这个问题： 
1,教师的专业发展
随着教育改革的不断深入，科技水平的不断发展，社会对教师的要求也越来越高。首先，良好的文化素质，包括精深的学科专业知识，广博的文化知识和教学理论基础。其次，较强的教学研究能力。必须具备良好的语言表达能力、较高的创新能力、较强的组织能力以及研究能力。再者，较高的职业道德修养。“教师是人类灵魂的工程师”，教师的职业道德素养决定着素质教育的成功。最后，敏锐的时代意识。实现教育的现代化，关键是教育观念的现代化，树立以人为本的教育观念。尊重学生的人格、兴趣爱好、尊重学生的自由发展，尊重学生的首创精神，发挥学生的主体作用，挖掘学生的创造才能。
2，教育教学技能的提升
（1）爱从心中流出
教育是爱的事业，教师要热爱学生。师爱是师德之魂。这种爱出自教师的职责，在性质上是一种只讲付出不计回报的、无私的、广泛的且没有血缘关系的爱，在原则上是一种严慈相济的爱。这种爱是教师教育学生的感情基础，学生一旦体会到这种情感，就会“亲其师”，从而“信其道”。
（2）身教重于言传
著名教育家陶行知的座右铭：“捧着一颗心来不带半根草去”、“教师应当以身作则”、“以教人者教己”曾激励了无数献身于教育事业的有志者。教师的一言一行起着耳濡目染、潜移默化的作用。
（3）选择了教师这个职业，就要为之而奋斗
在当今社会经济条件下，教师这个职业不是人们追求的职业，“吃得清淡，穿得素淡，出去办事遭人冷淡，就象蜡烛一样一生半明半暗，照亮了别人，燃烧了自己。”正是这一职业的真实写照。教师从事的不仅仅是一份职业，而是教育人、塑造人的光辉事业。教师是人类文明的传承者，是社会新风的倡导者，是人才成长的铺路石。
（4）高尚的师德，正确的人生观和道德观是教育的保证
教师的劳动对象不是无生命的自然物质材料，而是有思想、有意识、有感情、有智慧、有个性的学生。教师是通过从事复杂的工作，通过创造性的劳动，为社会培养有用的人才。教师为人师表、以身作则对学生是最好的教育。道德高尚的教师才能教出品学兼优的学生。一个品德高尚的教师不仅是学生的，也是全社会的示范和楷模。
3，教师以身作则的表率 
教师要做到以身作则、当好表率，必须要有高度的自觉性，这是为人师表的基础。一个老师一时一事给生做出榜样是容易的，但时时、事事为学生做出表率则是难能可贵的，需要持之以恒的精神，高道德修养。教师在做人做事方面更要发挥榜样的作用，德才兼备才是一位好教师。为人师表，表里一致，身体力行，以身作则，才能赢得学生的尊重。
4.爱心和责任心的体现
首先，爱学生就要了解他们。其次，爱学生就要公平对待所有学生。最后，爱学生就要尊重他们的人格和创造精神，与他们平等相处，用自己的信任与关切激发他们的求知欲与创造欲。教师的责任心不是在轰轰烈烈中展示，而是在平凡、普通、细微甚至琐碎中体现。我很欣赏比尔·盖茨说过的话：“人可以不伟大，但不可以没有责任心。”
  

