附件：个人研修计划模板
	个人研修计划

	姓名
	孙伶
	教龄
	21

	工作单位
	钦州市子材小学
	教学班级
	二1班

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	在课堂中能灵活使用信息技术来上课



	计划在教学实践中上的一节课的名称
	求被减数的实际问题

	研修目标
	教师利用动画来演示，让学生通过动画就能理解本节课所要讲授的知识点。

	计划研修主题
	信息技术在课堂上的应用

	实施步骤
	聆听，参与，读书，反思



	预期研修成果
	良好




