附件：个人研修计划模板
	个人研修计划

	姓名
	唐敏凤
	教龄
	2年

	工作单位
	蒙圩育苗幼儿园
	教学班级
	大一班

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	   一日教学常规主要是在于培养幼儿良好的行为习惯，幼儿良好习惯的养成，每个孩子或多或少都会有一些不良习惯，对幼儿不良习惯的纠正，以及领域教育活动中渗透良好的行为习惯，以及一日常规教学活动中所遇到的问题。


	计划在教学实践中上的一节课的名称
	五头小牛

	研修目标
	通过本次培训，利用《指南》观察和了解幼儿的学习发展，并把《指南》渗透到日常教学活动中去。

	研修主题
	通过《指南》全面了解幼儿的学习和发展。

	实施步骤
	通过实地观察，结合幼儿的年龄特点，关注幼儿的整体性，同时尊重幼儿发展的个体差异，结合《指南》目标，抓好一日活动常规教育，促进幼儿的德、智、体、美各方面的全面发展。


	预期研修成果
	通过本次学习培训，不断提高自己的专业水平和对《指南》的了解和运用更充分。



