教师个人发展规划
	姓名
	 彭春燕
	性别
	 女
	政治面貌
	 中共党员

	现学历
	大学本科
	年龄
	 39
	教龄
	 20

	任教年级
	 二年级
	任教学科
	 体育与健康

	兴趣爱好
	看书、听音乐、旅游

	教育座右铭
	学高为师，身正为范。

	个人2016—2017年发展规划

	教师进修或培训经历
	2000.7.——参加巴南区组织在体育教师技能培训十天
2005.7---参加巴南区健康教师专业培训5天。

2011.10-12——参加全国体育网上国培学习80天。


	自我能力

分析
	从这次自评结果，很令人尴尬，一直以为自己的信息技术能力还行，但是，在实际教学中感觉运的很少，尤其是对于电子表格的操作以及幻灯片的制作，非常生疏，我期望在这次培训中好好的进行学习，希望自己在利用信息技术能力方面更上一层楼。


	专业发展
目标
	发展总目标：力争获得优秀学员，完成此次培训。

 1、提高应用信息技术优化课堂教学能力。                      

 2、应用信息技术促进教师专业发展能力。

3、能熟练的应用移动信息设备，推动学校整体信息化工作的发展。


	此次培训

具体计划
	1、认真学习培训的课程，选择适合自己的培训内容并及时做好笔记和反思。

2、加强交流。信息是需要交流的，在这样的信息能力平台，希望更和我一样的同事，交流心得，把学习到的知识转化为能力，或者是在实践中理解和消化新学习的内容。

2、我校年轻教师多，他们都是刚刚毕业的大学本科毕业生，他们有非常好的信息技术基础，我会多向他们请教。  

3、充分利用和专家、学者交流的机会，多请教、勤沟通，努力完成此次培训任务，以优异的成绩载入自己的人生履历。



