附件：个人研修计划模板
	个人研修计划

	姓名
	王慧霞
	教龄
	2年

	工作单位
	呼和木独民族幼儿园
	教学班级
	中班

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	乐器在教学活动中的应用

	计划在教学实践中上的一节课的名称
	《小蝌蚪》

	研修目标
	    打击乐教学是幼儿园音乐教学的一个重要的组成部分。幼儿园打击乐教学活动的目的是让幼儿体验节拍、节奏以及掌握使用各种乐器的技能，并学会手眼协调地进行演奏。每个孩子都喜欢敲敲打打，对声音具有一种天生的敏感性，打击乐就很适合幼儿这种与生俱来的本能。在活动中，幼儿手、眼、脑、心并用，使大脑建立起复杂的神经联系，让头脑变得灵敏、聪慧。活动中对音乐灵感的寻求、对演奏状况的把握、对作品的处理，分析也都要进行丰富、活跃的形象思维，使 幼儿的观察力、记忆力、想象力、创造力等都得到相应的锻炼和提高

	研修主题
	两种打击乐教学程序与方法。一是分——整，方法可以是各声部相互不倾听，或示范模仿，或划拍子式指挥法。二是整——分——整，方法可以是各声部相互倾听，模仿、创造简单而多重复的变通总谱，含提前预示的指挥法（模仿动作、击拍动作）。
变通总谱可以分为动作、图形和语音总谱3类，它的功能是可以表现节奏、音色、速度、力度的变化机器结构。动作总谱主要是身体动作，可以运用节奏动作、模仿动作、舞蹈动作、滑稽动作等等，但不宜用较难的身体动作表现比较密集的节奏。图形总谱主要是形状和色彩，可以运用几何图形、乐器音色的象征性图形、乐器形象的简化图形等，但要避免复杂化、细致化的设计倾向。语音总谱主要是嗓音，可以运用有意义的字、词、句子、象声词、歌词的衬词和无意义音节等，但要注意使创造出的语音有趣、易记、上口等等。

	实施步骤
	    打击乐器演奏整体教学法就是要竭尽一切可能让幼儿了解并把握所有声部合在一起演奏时的整体音响效果，要求幼儿在倾听音乐旋律、完成自己的打击任务的同时，也要注意倾听其他声部的演奏，在知你、知我、知他的基础上达到协调一致。使教学过程变得轻松愉快和富于审美情趣。打击乐教学的一般性程序是导入，引起兴趣——熟悉音乐——掌握或创作变通总谱——分声部合练（徒手、用乐器）——发展的练习。打击乐教学的方法是讲解示范法、引导探索法——多通道参与法——总谱法（动作总谱、图形总谱、语音总谱）——指挥法——累加法。

	预期研修成果
	  音乐游戏《小蝌蚪》，利用幼儿的好奇，在玩游戏的过程中出现一个一个规则，使幼儿自始至终保持极高的兴趣。利用“顿悟说”的认识理论：捕鱼人来了，小蝌蚪们不能在河里玩了，会被捕鱼人用网捉住的，应该快快地游回家，等捕鱼人走了才能再次游出来玩。孩子们对这个游戏规则记得特别牢。
  幼儿的生活是游戏的生活，幼儿的积极性、主动性、创造性只有在游戏活动中才能得到最大的调动。在今后的工作中，我将继续从理论和实践两方面入手，继续加强“游戏化打击乐器演奏教学法人设计与案例分析”的研究，让更多幼儿积极投入到音乐活动中来，使音乐真正成为孩子们生活的一部分。


