	个人研修计划

	姓名
	孙霞
	教龄
	8

	学校
	兴宁市水西学校
	任教学科年级
	初一英语

	我常将信息技术应用在以下几方面
	我应用信息技术最好的方面是
	我认为我在以下方面应用信息技术的水平还有待提高

	制作课件和多媒体教学
	制作课件
	如何制作Flash课件

	此次培训中，您想要解决的一个学科教学重难点问题
	如何更好地应用信息技术进行教学

	解决问题的基本思路与方法
	1.通过培训能利用信息技术手段引导学生展开合作，探究的自主合作教学。2.通过培训，提升自己的专业素养和道德素养。

	实施步骤
	1.使用理论学习，课例研究等多样化得形式。2.利用多媒体技术优化教学课程，解决教学中的一些抽象问题。

	预期研修成果
	利用信息技术，充分发挥多媒体技术的优势，走出媒体使用的误区。发挥其提升教学质量，增进教学实效的作用。预期这次的研修结果使我的教学效果得到显著的提高。



