附件：个人研修计划模板
	个人研修计划

	姓名
	宁翡婵
	教龄
	一年

	工作单位
	广西钦州市灵山县新圩镇官屯小学
	教学班级
	一年级

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	如何提高小学生学习数学的兴趣


	计划在教学实践中上的一节课的名称
	《0的认识》

	研修目标
	使得学生知道0的意义，写法，以及学会在生活中发现0

	研修主题
	提高学习数学的积极性


	实施步骤
	1. 明确学习目标
2. 进行多形式的学习，小组合作，同桌交流，集体互评

3. 适当引入游戏


	预期研修成果
	成果良好。学生已经掌握0的意义，写法，以及学会在生活中发现0



