附件：个人研修计划模板
	个人研修计划

	姓名
	谢常盛
	教龄
	24

	工作单位
	钦州市浦北县安石中学
	教学班级
	八（3）（4）

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	引导学生，树立学生要学、肯学、苦学的思想，努力彻底地改变自己，实现自我价值。使学困生转化率达到90%。


	计划在教学实践中上的一节课的名称
	中学数学空间与图形教学生活化

	研修目标
	    为了充分发挥每一个学生的特长，不让一个学生掉队，尤其是充分调动学困生的积极性让他们从学习边缘地带能真正回归于课堂。通过转化，学困生能基本掌握学习的方法，能树立学习态度，对于掌握基本技能起到推动作用。引导学生，树立学生要学、肯学、苦学的思想，努力彻底地改变自己，实现自我价值。使学困生转化率达到90%

	研修主题
	《农村中学数学学困生的转化》



	实施步骤
	1、摸清本班学困生的基本信息、分析学困生其形成的原因，并对每一个学困生制定切实可行的帮扶计划，建立学困生个人转化成长记录资料。  

2、具体实施帮扶转化措施：   

（1）、课堂上有意识给学困生制造机会，让优生吃得饱，让学困生生吃得好。   

（2）、课外组织学困生加以辅导训练。   

（3）、发挥优生的优势，指名让他带一名学困生，介绍方法让学困生懂得怎样学，激起他们的学习兴趣。   

（4）、对于学困生主要引导他们多学习，多重复，在熟练的基础上不断提高自己的能力，尤其是学习态度的转变和学习积极性的提高方面要花大力气。   

（5）、积极发掘学困生身上的闪光点，做到多表扬少批评、多尊重不歧视、多鼓励不嘲笑，树立起学习的信心。在生活上、思想上关心他们。   

（6）、进行家访，与家长取得联系，制定共同的教育促进转化目标。   

3、完成相应帮扶转化的教育教学反思，即“我讲我的教育故事”和“我做我的教学设计”。  



	预期研修成果
	     通过本次校本研修，使自己的教育教学水平能得到进一步的提高，能撰写出高质量“中学数学学困生的转化”的教育叙事及“中学数学空间与图形教学生活化”的一节教学设计。




