
第1章 行星地球
第1节 宇宙中的地球
重庆大江中学  祝丽娟
1、 教学目标
认知目标：1、学生初步了解地球所处的宇宙环境，理解天体系统的层次，能够说出地球在宇宙中的位置。
            2、学生知道组成太阳系的主要天体及其运动特征、结构特征等性质，从中认识到地球是太阳系中的一颗普通行星。
3、能够说出地球存在生命的原因。
过程与方法：1、通过阅读关于不同层次的天体系统图，培养学生分析图片并从中获取知识的能力。
            2、通过阅读太阳系模式图以及表格—行星轨道倾角与偏心率，培养学生自主探究和比较分析能力，使学生能够分析并归纳出太阳系八大行星的运动与结构特征，从而得出地球是太阳系中一颗普通行星的结论。
            3、能选用一定的资料（数据、图表等）说明地球的普通性与特殊性（存在生命的原因）。
情感、态度、价值观：
            1、通过了解地球所处的宇宙环境，树立宇宙是物质的科学宇宙观。
            2、培育珍惜、爱护人类共同的家园——“只有一个地球”的意识，增强关注人类未来生存空间的责任感。
            3、通过运用资料探讨地理问题，形成实事求是的科学态度。

二、教材分析：
课标分析：
课标要求：描述地球所处宇宙环境，运用资料说明地球是太阳系中一颗既普通又特殊的行星。
课标分析：
地球所处的宇宙环境是指以地球为中心的宇宙环境，可以从宏观和微观两个层面理解。宏观层面上是指地球在天体系统中所处的位置，即地月系—太阳系—银河系—总星系；微观层面上是指地球在太阳系中所处的位置。了解地球所处的宇宙环境，目的是为认识地球是太阳系中一颗既普通又特殊的行星打基础。在太阳系八大行星中，从质量、体积、运动等方面看，地球只是其中的普通一员，但是，存在生命尤其是高级智慧生命又使地球成为太阳系中特殊的一员。很显然，地球上为什么适宜于生命生存和繁衍是本条“标准”的重点要求。

要说明地球上存在生命的原因，不仅要从地球自身条件和行星际空间条件分析，还要从恒星际空间条件分析。“标准”将地球的特殊性限定在太阳系范围之内，隐含着在太阳系之外可能有存在生命的星球。

根据本条“标准”的要求，学生在分析地球的普通性和特殊性时，要会运用有关资料加以说明。这些资料如太阳系八大行星的比较数据、地球在太阳系中的位置图、地球本身的条件等。
教材分析：

本章是地理一的第一章，是自然地理知识的开端，同时本章也是高中地理课程的第一章。本节是这章的第一节，主要内容是地球的宇宙环境和地球是太阳系中一颗既普通又特殊的行星。本节的重点是地球是太阳系中一颗既普通又特殊的行星，难点是地球上存在生命的条件。
本节课的德育目标是希望学生通过了解地球所处的宇宙环境，树立宇宙是物质的科学宇宙观，并且培育学生珍惜、爱护人类共同的家园——“只有一个地球”的意识，增强关注人类未来生存空间的责任感。

学情分析：

本节是学生进入高中后学习新的地理知识的第一节课，学生的思维特点既有初中的活跃的特点，也拥有了一定的逻辑思维能力。并且本节教学内容也是学生比较感兴趣的天文宇宙知识。因此在教学时应注意适当增加趣味性，为学生的地理知识搭建一个从初中向高中过渡的平台。
三、教学重点：地球是太阳系中一颗既普通又特殊的行星
四、教学难点：地球是一颗既普通又特殊的行星；地球上存在生命的条件
五、课程类型：综合课程
六、教学方法：
1、图文结合法：本节课涉及了许多天文现象与天文知识，课本上的图片不够丰富，需要另外收集并展示各种天体类型及天体现象的图片和知识。
2、启发互动式教学法：发挥教师主导性和学生主体性的作用，通过开展相应活动，引导学生结合已有经验，问题层层深入，启发学生思考、讨论，提高学生的参与意识，培养学生分析问题的能力。

3、投影教学法：本节课需要补充的知识较多，需要利用计算机以及投影仪等设备将课件放映出来，利用相关的图片及flash动画，增强学生的感官刺激，加深重点、难点知识的理解。

七、教学用具：计算机、投影设备
八、课时：一课时
九、设计理念：

1、认知理论：根据认知理论，充分将学生已有的知识经验与新知识间建立联系，如结合学生已有的天文知识，来讲解地球所处的宇宙环境。同时结合地球存在生命的原因，来迁移到寻找地外存在生命的天体的运用上。
2、建构主义理论：建构主义认为，人的学习是一种情境认知，情境认知不是封闭于个人头脑之中的认知过程，而是同周遭环境中的工具、符号、语言等媒体和功能性质资源的交互作用之中生成的认知过程。据此，本节课设计了一系列学生活动，让学生自己从所提供的材料例如图片和文字等中获得所需地理信息，培养学生自主学习的能力。
十、教学过程
	教学程序
	教学内容
	教师活动

及意图
	学生活动

及意图
	估计用时

	导入
新课

启发

探究
	同学们，相信大家肯定都听过人们用“上知天文，下知地理”来形容一个人知识非常渊博。作为高中地理的第一节课，今天咱们就先到浩瀚的宇宙中去遨游一番，从宇宙的深处找一找我们的地球在哪里，地球是一颗怎样的星球，地球上为何有生命物质存在？
我们首先来看一看，地球在宇宙中处于怎样的位置？ 
	导入新课，引起学生的兴趣和好奇心
	
	1min

	板书
	第一节  宇宙中的地球 

一、 地球在宇宙中的位置
1、天体
	
	
	

	问答式讲解，讨论交流
	我们首先来从整体上来认识一下浩瀚的宇宙。同学们，在晚上遥望星空，在夜空中你们都看到过什么呢？（学生回答，如星星、月亮、流星等）
（对学生的回答进行总结）同学们看到的这些，我们统称为天体。（播放PPT）宇宙间物质的存在形式称为天体。接下来，我们来共同欣赏一些常见的天体。（播放PPT）
	播放PPT，展示各种天体的图片
	学生回答教师问题，观看天体图片，引导学生得出结论:宇宙中物质的存在形式—天体，天体是多种多样的。
	5min

	承转

启发

探究
	宇宙虽然无边无际，处在不停的运动和发展之中，但是宇宙是有规律可循的。宇宙中的天体都在运动着。至少两个运动中的天体相互吸引、相互旋转，形成天体系统。地球所处的天体系统，按从低到高的级别，依次为地月系、太阳系、银河系和总星系。搞清天体系统的形成和层次，可以帮助我们确认和描述地球所处的位置。

请各位同学阅读教材P7的图1.2，完成P8 图1.3.，并回答老师的问题。
	引导学生对已知材料进行分析从而得出结论，培养学生自主学习的能力
	学生通过阅读“图1.2 天体系统”及课本相关内容，了解天体系统的概念。
	7min

	板书
	2、天体系统
	
	
	

	提问

对学生的答案进行评价和总结

承转

提问
	我们首先来看看总星系和银河系

①银河系和河外星系主要由什么天体组成？（可能答案：恒星）

②银河系的组成天体主要有哪两类？银河系与河外星系的关系如何？

（可能答案：恒星和星云两类；银河系与河外星系是同级别的天体系统）

③银河系和河外星系共同构成了什么天体系统？

（可能答案：银河系和河外星系共同构成的天体系统称为总星系）

银河系是由太阳系和千千万万颗恒星组成庞大的恒星集团组成。我们接下来观察一下太阳系。

1 太阳系由哪些天体组成？ 

（可能答案：太阳、围绕太阳运行的行星，以及卫星、彗星、流星体和行星际物质等组成）

2 太阳系中的行星可分哪两类？与太阳比其质量和体积有何特点？能否自身发光？

（可能答案：行星包括了八大行星和成千上万颗的小行星两大类，质量和体积比太阳要小得多，本身不发光）

3 组成地月系的天体有哪两个？

（可能答案：地球和它的卫星月球）
	
	
	

	承转
	我们已经对整个宇宙进行了一定的了解。接下来，我们来聚焦太阳系。地球到底是一颗怎样的天体？人类对这一问题的了解，主要来自人类对太阳系的探索和研究成果。聚焦太阳系，了解太阳系“家族”中的成员，特别是各大行星的基本特点，科学家们发现地球其实是一颗既普通又特殊的行星。接下来，我们先来看看地球的普通之处。
	
	
	1min

	板书
	二、太阳系中的一颗普通行星
	
	
	

	讲解
	太阳系有八颗行星，按照它们与太阳的距离由近及远分别是水星、金星、地球、火星、木星、土星、天王星、海王星。此外太阳系中还有很多小行星以及彗星等其他类型的天体。
接下来我们来看一下太阳系各种天体的图片。
	教师讲授并播放相应PPT
	学生以听教师讲授为主，对太阳系有一个初步的认识
	3min

	启发

探究
	我们现在来进行一个“头脑风暴”活动。（将同学分组）请同学们看学案的活动2，请同学们阅读图1.4和图1.5及表1.1。从这些资料中，你和你的小组能获得哪些有关太阳系的信息？请把你们获得的信息填写在学案上。
请大家注意观察几点：

1、 图1.4中表示各个行星的公转方向的箭头和公转轨道形状
2、 表1.1中的轨道倾角、偏心率，注意和地球进行比较

3、 图1.5中的各个行星的结构特征（体积和质量等）
好，我们请一些小组的派代表来告诉我们他们小组获得的信息。

（对学生的回答进行点评）

（观察太阳系模式图中八颗行星公转方向的箭头，得出同向性特征；根据八颗行星的轨道倾角大多小于4°，得出共面性特征；根据八颗行星的轨道偏心率大多接近0，得出近圆性。根据这些共同特征证明地球并不例外；再从结构特征，如质量和体积等方面比较各大行星，特别是类地行星，得出地球也无特殊之处的结论。最后，以上述探讨的两方面结果来证明地球具有行星的一般特征，是太阳系中的一颗普通行星。）

从大家的回答中，我们可以总结出以下几个结论：

1、 太阳系的行星的运动特征具有同向性、共面性、近圆性
2、 太阳系中，类地行星在物理特征方面具有相似性
由此可以说明：地球是太阳系中的一颗普通行星。
	进行小组合作讨论，培养学生合作学习的能力

	学生围绕活动要求，先自学，再分组讨论。
从八颗行星公转运动的共同特征（同向性、共面性、近圆性）和类地行星的结构特征（质量、体积等），把地球与其他行星对比，说明地球是太阳系中一颗普通的行星。

锻炼学生分析已有材料、获取知识和合作学习的能力
	7min

	承转
	我们了解了地球其实是太阳系中的一颗普通行星。那么为什么地球又是一颗特殊的行星呢？（学生回答：是因为到目前为止，整个太阳系中只发现在地球上存在生命。）
请同学们阅读课本P6，可以和小组成员讨论，找出地球上能够存在生命的原因。
	
	
	1min

	板书
	三、存在生命的行星
	
	
	

	自学

整理、交流

点评
	那么，哪位同学能够告诉我们，地球上为什么能够有生命存在呢？

（由学生回答）

总结：地球上能够存在生命的原因有以下几点：
1、 地球与太阳的距离适中，使地球表面有适于生命过程发生和发展的温度条件。

2、 地球具有适中的体积和质量，其引力可以使大量的气体聚集在地球的周围，形成包围地球的大气层。并形成适合生物呼吸的大气
3、 地球上有液态水。
4、 八大行星绕日运行具有共面、同向性，彼此间不会发生碰撞，故地球所处的行星际空间安全，太阳从诞生至今没有明显变化，一直较稳定。
	1.再次阅读P4图表信息，从日地距离、体积和质量等方面自主推理说明地球存在生命的条件。 

2.阅读、理解教材。即阅读P6信息，理解地球内部物质变化与液态水形成的关系，整理出自己的观点。 

3.讨论交流评议。在自主分析的基础上小组讨论，全班交流。
	1.从地球的特殊性──是否具备生命物质生存所需要的条件分析。 

2.利用图表信息进行分析。然后　　　　　　　　　　　　　　　　　　　采用集体评议与教师评议相结合的方式。
	7min

	承转
	除了课本上列举的原因外，你觉得还有哪些因素使得地球成为一颗存在生命的星球？除地球外，其他星球上是否有生命存在的可能？如何探寻类似地球的星球？请看学案的活动三，请你和你的小组成员讨论后，发表你们的讨论结果。

1、其他原因： 
2、哪些星球能够存在生命：
①存在液态水
②围绕一颗稳定的恒星公转
③宇宙环境安全
④体积和质量适中，有大气层存在
	以小组活动形式提出设想，说明如何在茫茫宇宙中确定寻找外星人的方向。最后全班交流。
	1.课堂围绕课本提供的思考线索讨论；再根据自己掌握的信息和理解，提出自己的设想和见解。  

2.感兴趣的同学课后可查阅杂志、资料，或者参观天文馆、利用相关网站了解更多的信息，采用网上讨论、撰写小论文等形式深入探究。

	7min

	复习

总结


	我们今天学习了宇宙中的地球，相信大家对地球在宇宙的位置以及地球的特点都有了一定的了解。相信同学们都对浩瀚的宇宙都充满了好奇，希望有兴趣的同学课后自己收集相关资料，有什么疑问可以和老师一起讨论。
	
	
	1min


十、知识结构：
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十一、板书设计

第1节 宇宙中的地球
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十二、教学反思
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太阳系中一颗普通的行星





存在生命的行星





天体系统及其不同级别





地球在不同天体系统中的位置





地球与其他行星运动特征的比较





地球与其他行星结构特征的比较





位置因素：距太阳的位置





自身条件：温度、大气、水
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