时代的发展永无止境，教育的发展永无止境，孩子的成长永无止境，教师的发展永无止境。

毫无疑问，时代已经发生巨变。我们的了解世界的方式不再单独依靠纸媒，我们的出行速度不再缓慢，我们的朋友不再局限在生活圈内，博客、微博、微信…都整日地陪伴在我们身边，作为高中生的孩子们，对这些东西也早已耳熟能详，甚至他们运用这些新技术的娴熟度都超过我们，他们在某些方面的知识广博度远远超过了我们。面对着这样的时代，这样帮着我们铸就“中国梦”的下一代，我们教师需要做的工作也不是仅仅备课、上课、管理学生就够的。“少年强，则中国强。”我们需要迅速了解时代的变化，并适应之，站在时代的前沿，把这种“指点江山、激扬文字”的精神传承给我们的学生，促成我们的学生的成长，塑造我们的学生的健全道德人格。那作为教师，尤其是政治教师的我们又何以了事时代、适应时代发展？我认为可以从以下几个方面努力：

一、规划未来，专业发展有方向。

对于我而言，刚走出大学的校门，受过大学文化的熏陶，在学科专业水准上、教育理论的理解上都初步提升。伴随着毕业典礼的结束，我也结束了大学生活，怀抱着自己的理想和对教育世界的追问，我登上了讲台，成为一名教师。工作了一星期，我发现自己忙的像无头苍蝇，我甚至开始迷茫，怎么我天天纠结在怎么备课、怎么做课件、怎么上课上，天天被一堆琐碎事情缠着，我甚至觉得我会天天地这样过下去，庸庸碌碌。伴随着这样的焦虑，我想如果一直这样下午，没有目标，没有精神支撑，我肯定是一个失败的教师。我需要改变自己的想法，我需要规划我的职业生涯。

1、提升专业知识，加强知识储备。

2、勤于思考，增强自己的理论思维能力。

3、勤于动笔，加强自己的科研能力。在思维能力提升的基础上，将至上升为理论，并以论文的形式表现出来。

4、树立职业理想，做研究型教师

二、提升教育教学技能，做得心应手教师

刚刚走出大学的象牙塔，踏入教师岗位，经验不足是我面临的最大的缺点，面对学生，如何讲课，如何操作课堂，如何及时有效评价学生，都是我所需要的。我认为应该从以下几个方面努力。

1、严格遵守备课流程，为自己的课堂做精心准备。除了备课的时候要了解教材、教学目标、学生、教法以外，还应备课程标准、备学法、备资源、备育人。

2、学习老教师经验，积累课堂教学经验。不论是导入技能、语言技能、提问技能，还是结课节能上，都应该多听老师课，结合自己教学，加以实践，转化成自己的课堂教学技能。

3、注入新理念，积极实践新的教学实践新模式，让自己由知识的传授者转向帮助学生学习的指引者。

.闲时不忘动脑，提升自我反思能力和探索能力。

5、及时掌握新技术，给自己的课堂添彩。让多媒体、扫描仪、思维导图等网络软件成为你的助手，帮助你展现知识的奥妙。  

三、以身立教，为人师表

教师对于学生的影响力是不言而喻的。我还是学生的时候，就觉得如果哪一位老师刚正不阿、要求严格，那么我也会对自己提出更高的要求；如果哪一老师书法艺术很高，那么我也会情不自禁地去努力练好的钢笔字。现在身为人师，我深知自己的一言一行，一举一动，就可能会影响到一位、深知一批同学的世界观、价值的树立。所以我要努力做到以下及格方面，

1、严格要求自己，要求学生做到的事情，自己也必须做到，否则学生难易信服

2、重承诺，言出必行。前几天看到新闻，一位校长承诺如果让校园内乱扔垃圾情况有极大改观，就愿亲吻小猪。结果校长真的兑现自己的承诺，在全校师生面前和小猪亲吻。从这件事情上，我深谙诚信的重要性，尤其是老师对学生的承诺上，否则容易令行不止。

3、勇于探求真知，树立高尚道德。你想要培养什么样的人，你自己就首先要成为什么样的人。只要这样的潜移默化地影响，才能润物细无声，培养出乐于助人、敢于助人的人，才能真正改变我们的国民性。

四、以责任严格要求学生、以爱心关心学生成长

初次面对学生，看着他们一个个青涩的笑脸，我想他们真的还是孩子，那么面对着还是孩子的学生，面对着正在成长的学生，我们教师需要更多爱心和责任，促成学生良好素质的培养和健全道德人格的形成。

1、负责任地严格要求学生，不容学生滋生懒惰。在学习上，学生可能会存在畏惧的心理，想要逃避作业。这时，教师是绝对不可以放纵学生，或放任自流的，我们必须严格要求其，真正负责人地让学生掌握的知识，而不是整日荒废。

2、以爱心关心学生成长。作为教师的我们一定要明白，我们面对的是一个个独立的个体，他们都有自己的思考，难免会在成长过程中遇到困惑，走弯路，这时，我们需要给予学生更加细腻的关心，让学生体会到整个世界的温暖，让学生明白老师是可以信赖的，老师可以帮助他们度过难关。

