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湛江市爱周高级中学“翻转课堂”教学改革课题研究★学习任务清单（高一物理）

3.6作用力与反作用力

班级：________组别：_________姓名：________评价：_________

【学习目标】

1、认识作用力与反作用力的关系

2、理解平衡力和作用力与反作用力的区别

3、能运用牛顿第三定律解决问题

【学习重点】

掌握牛顿第三定律

区分作用力与反作用力和一对平衡力

【学习难点】

作用力与反作用力的大小关系

2、大人拉小孩和小孩拉大人的力是否一样大，为何会出现赢的一方？

【学法指导】

1、阅读课本P70-P71，带着学习目标，教学重难点，借助教辅资料和任务单预习本课内容；

2、认真完成课前基础知识清单；

3、课后及时整理学习任务单，进行纠错反思。

课前基础知识清单


知识梳理

温故

力是物体对物体的作用，涉及到几个物体？分别命名为？

力的作用效果由什么决定？力的三要素分别是？

如下图所示，书本静止于桌面上，作出其中的平衡力并说明二力平衡的条件。
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知新

作用力与反作用力的定义

两个物体间的相互作用力称为____________与____________

牛顿第三定律

内容：两个物体之间的作用力与反作用力总是大小______、方向_______、作用在同一条________。

公式：___________

作用力与反作用力和一对平衡力的异同

	
	作用力与反作用力
	一对平衡力

	作用点
	
	

	性质
	
	

	同时性
	
	

	联系
	


二、自主测评
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1、(双选)“用传感器探究作用力与反作用力的关系”的实验中，两个力传感器同时连接到计算机上，把两个挂钩连接在一起，向相反方向拉动，观察显示器屏幕上出现的结果如下图所示，观察分析两个力传感器的相互作用力随时间变化的曲线，可以得到以下哪些实验结论(　　) 

A．作用力与反作用力大小始终相等  

B．作用力与反作用力方向相反        

C．作用力与反作用力作用在同一物体上  

D．牛顿第三定律不仅适用于静止的物体也适用于运动的物体

关于作用力与反作用力，下列说法正确的是（ ）

地球对重物的作用力大于重物对地球的作用力

当作用力是摩擦力时，反作用力也一定是摩擦力

石头击鸡蛋，石存蛋破，证明作用力可以大于反作用力

匀速上升的气球所受浮力没有反作用力

关于作用力、反作用力和一对平衡力的认识，正确的是（ ）

一对平衡力的合力为0，作用效果相互抵消，一对作用力和反作用力的合力为0，作用效果也相互抵消

作用力和反作用力同时产生、同时变化、同时小时，且性质相同，平衡力的性质不一定相同

作用力和反作用力同时产生、同时变化、同时消失，且一对平衡力也是如此

先有作用力，接着才有反作用力，一对平衡力却是同时作用在同一个物体上

三、课前探究，课堂分享

1、实验探究，结合力的三要素，在下图中作出作用力与反作用力。
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拉动桌面上的书本向右运动（忽略摩擦力）

推动桌子向右运动（忽略摩擦力）

条形磁铁同极相斥


（4）弹簧测力计对拉
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2、结论：______________________________________________________________________

四、作用力与反作用力与一对平衡力的异同

如下图为静止置于桌面的书本，请在图中作出其作用力与反作用力和平衡力
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2、总结归纳

	
	作用力与反作用力
	一对平衡力

	作用点
	
	

	性质
	
	

	同时性
	
	

	联系
	


3、应用

请在下图大人和小孩拔河比赛中标出其中的作用力与反作用力和平衡力，并说明为什么大人会获胜，这是否违背了牛顿第三定律？如果让大人穿上滑轮，小孩站在地上进行比赛，结果又会如何？从上面看，取胜的决定因素是？


五、当堂检测

1、静止放在水平地面上的桌子与地球之间的作用力与反作用力的对数有（  ）

A.1对      B.2对       C.3对      D.4对

2、在日常生活中，小巧美观的冰箱贴使用广泛，一磁性冰箱贴贴在冰箱的竖直表面上静止不动时，它受到的磁力（  ）

A.小于受到的弹力      B.大于受到的弹力    C.和受到的弹力是一对作用力与反作用力  

D.和受到的弹力是一对平衡力

3、如果两个力彼此平衡，则它们（ ）

可能是作用力与反作用力                   B.必不是作用力和反作用力  

C.必是同种性质的力                         D.不一定作用在同一个物体上

六、反思总结

	我的疑惑
	我的收获

	
	


七、课后作业

1、书本第69页第2题

2、书本第69页第4题
N     S





S      N










