阳光下成长
华师附中南海实验高中  高一22班  陈思颖   
万物生长皆需阳光。

有人曾说过，舞台就如人生，台下的观众就是生活的压力，台上的聚光灯是前进的动力。无论你演，或不演，舞台就在哪里，勇于突破自己，才可能破茧成蝶。
作为一个疯狂迷恋音乐的高中生，我在校外组织了一个乐团，成员来自社会各阶层各种职业的人们。有在餐厅打工辍学的青年，有像我一样为大学而努力奋斗的高中生，也有年纪轻轻就有稳定职业的高管。他们虽然来自不同的地方，但我们却拥有同一个音乐梦想，我们不在乎多少名与利，我们只是想创造出更多让大家都有感触的歌曲。

乐团正式成立的第一年，由于资金不足，我们只能在一个小剧院里面表演，经验不足的我们没有任何办法宣传我们的演唱会。也许因为这样，剧院观众席上不满十人，其中多是百无聊赖的老人和无所事事的孩子。即使这样，我们的乐团还是坚持将自己创作的作品演奏下去。

伴随着如第一次演奏时依稀的鼓励和众人的不屑，我们历经几个月的辛苦训练，终于在几个月里挤出的空闲时间中汲取了经验，准备好了宣传报，更新了乐器。

在万事俱备之时，我们满怀希望地举行了第二次演唱会。这一次是在市中心的一个广场里，不算很多人，但也足以让我们斗志昂扬。

“啪”的一声，各方的闪光灯照射过来，台上的我们感觉那样温暖，犹如一缕阳光。台上台下激情澎湃，我们被欢呼声包围，就像阳光沐浴着我们。沉醉在演奏中的演奏者，享受在音乐中的观众，像阳光里跳动的精灵。
今夜“阳光灿烂”，我们在阳光下成长。

阳光下成长
华师附中南海实验高中  高一22班  陈丽珊
“哼，什么东西，不过就是一群人在哪里搞事罢了……”我烦躁地厌弃着。

余晖下的阴霾令人困顿不已，喧嚣而又耀眼的城市蒙着一层淡淡的烟雾，肆虐的阳光总会竭尽其能地刺破云霄照射大地，给人一种不可取代的温暖。

“去看看也没什么所谓啦！”朋友拉着我往那一个公益活动走去，晚霞将至，人群愈渐疏散，只留下一片狼藉，几个穿着橙黄色衣服的人忙碌在“世外桃源”中，我的脸渐渐阴沉下来，朋友却很兴奋，径直往那个高端的台面走去。

“你好，请问这是个什么活动啊？”

“这个，是个慈善活动，给贫困家庭捐款的，小姑娘，付出总是有回报的，会赠送你一个憨厚的大白娃仔哦！”一个正在收拾器材的工作人员说。

朋友激动地捏了捏我的手臂，她眼神渴求地望着我，我轻轻地扯起嘴角，心想：这群人只是在骗钱而已，这社会怎么会有这种善事！

“请问是谁举办的这个活动啊？”

那位工作人员用尽气力站起来，深深地呼出一口气，双手掐在略向后背的腰间上，双脚略微张开，腿绷直，他的眼睛环视了一周，对我们示意了一下，“就那位”，便蹲下身体继续收拾杂乱的器具。

我们顺着他指的方向望去，不，绝对不是他，他怎么可能是穿橙黄色衣服清扫垃圾的呢？他怎么可能是皮肤枯燥、眼睛惺忪的呢？他怎么可能与那些西装革履、头发发亮的人不一样呢？可就是他，他没有盛气凌人，没有光鲜亮丽的外表，却有实实在在的善举。
阳光终究是阳光，社会有黑暗，但更多的是阳光，我们在阳光下成长。

天上的星星不说话，它用它的光辉去点缀黑夜；天上的云朵不说话，它用它的洁白去装饰蓝天；天上的太阳也不说话，它用它的光芒去温暖大地，而我们就在这个大地上成长，享受阳光默默付出。
阳光下成长      
华师附中南海实验高中   高一22班莫抗

我是一个一无是处的人，就像那长在阴暗处的小草，在这片满是参天大树的森林里得不到一丝阳光，可就在那一天，一道阳光穿透了交错的枝叶，洒落在我的头上。

我们小组这次艺术实践活动的项目是到残疾人护理中心去做演讲，还要在一个月内讲满三次。

第一次演讲，上衣窄窄的领子和台下数百道目光压得我喘不过起来。我那毫无特色的演讲只好靠我在电视上看到的演讲肢体语言来弥补，每当我讲到自认为高潮部分的时候就模仿着那些有名气的演讲家做一些肢体动作，可由于我的语言实在是平淡枯燥，即便如此做了，台下还依然是一片寂静，除了那个男孩，唯有他不顾旁人诧异的目光，自顾自地使劲儿鼓掌，脸上还露出阳光般灿烂的笑容，可由于他的左脸有道伤疤的缘故，我便觉得这笑容恶心极了，而且他那不合时宜的掌声让我觉得他是在嘲笑我，这样一想，愤怒便在心中烧了起来，一直烧到了演讲结束。
本想着那男孩也该会理解到自己行为的错误，却不料同样的事情还发生了第二次，还是一样寂静的台下，还是那个脸上有疤的男孩，还是那样嘲讽般地一个人鼓掌。“像我这种一无是处的人就应该被嘲笑吧。”这种带有点委屈的自嘲成功抑制住心中的愤怒。结果也和上次演讲一样，除了那男孩的掌声，也只听见一些听众们挤出来的零碎的掌声。演讲完后，我也匆匆离席而去，为了不让自己太丢脸，干脆小跑起来。我走到台后，发现那个男孩竟然在等我，手里还捧着一部相机，“我可以跟你合个影吗？大演讲家，你的演讲生动有趣，就像那些很有名很有名的演讲家一样。”说着便叫住旁边的一个人给我俩拍了张合影。
他那带着伤疤的脸对我露出一个阳光般灿烂的笑容，留下我一个呆呆地站在原地，“真的吗？我的演讲真的有那么好吗？……”
     那晚，我准备了一晚的演讲稿，五天后的最后一次演讲如期而至，我在台上全身心投入到演讲中，这一刻，好像在台上演讲的人并不是我，而是一个真正的演讲家，演讲完后，台下响起了雷鸣般的掌声，我兴奋得呆住了几秒，喜悦之情几乎把我得眼泪都挤出来了。哦，对了，我还惦记那个小男孩，匆忙鞠了躬快步走下台，去询问台询问，被这个工作人员告知，这个男孩，在前几天去世了。这个工作人员还说，这个男孩一出生就因为患有先天性心脏病和先天性失聪而被父母抛弃的，前两天就是因为突发心脏病……
我变得哽咽起来，我拿着那张晒出来的合照，看到那还依旧用他那带着伤疤的脸露出阳光般的笑容，看着看着，眼前的景象愈发变得朦胧起来，我猜那是被阳光照耀的阴暗草地中升腾起的雾气吧。
阳光下成长   
华师附中南海实验高中   高一22班   周晓娟

你曾是那冰山美人，我仅是凡夫俗子。
我曾痴欲，如儿之臣得与静女并肩乎？
于是我畏怯如鼠，止步不前。
然而万世刹那间回眸，许下今生之缘。
四目相对，怯意瞬灭，
于是我奋勇直追，大步流星。
天之去而今缠绵，美人诸道，我梦牵绕。
我喜欢你的深沉大度，
你唱着：“儒，张仁政，修齐治平。”宛如天籁使我陶醉
我喜欢你的博爱，
你述着：“墨，兼相爱，交相利。”
如一邻姊，不嫌泣涕横流之我，
听着听着，我更心动了。
我喜欢你的“霸道强势”，
你喊着：“法，不别亲疏，不殊贵贱，一断于法。”
喊红的脸蛋，坚定的眼神，倔强的小脸，更让我迷恋几分
我喜欢你的清新自然，
你吟着：“道，无为而治，道法自然。”
天然去雕饰，让我沉沦得如醉如痴。
你各式的处事之道，佩服像藤蔓般疯长。
陌上人如玉，引无数文人竞折腰，况我且粗人？
路漫漫其修远兮！
愿，执子之手，与子偕老，
斗胆共交织，执着不分离。
从此，你不在遥远，
从此，我不再怯懦。
阳光下成长  
华师附中南海实验高中  高一22班  徐心纯
又是一年的秋风吹起，我就明白，校艺术节又快到了。
每当在艺术节期间，校园里就会洋溢着艺术的气息。架空层有女孩子在练习舞蹈，音乐室有同学在练习歌唱，琴房有同学在练习将要演出的曲子。这时，老师和同学们都不再像平时那样拘谨，而是大方地展现出自己特殊的才艺。
我是十分享受艺术节期间校园带给我的感觉的。当微凉的风一次次地拂过我的脸颊，阳光暖暖地照在我的身上的时候，我感受到一种清新文艺的气息向我吹来，我感觉我的全身心都沉醉在这阳光中，这阳光与风仿佛将我带入了一座艺术的殿堂，令人神往。
一年又一年的艺术节过去，我自己也参加了不少的艺术节的比赛和表演。可以说，艺术节是一个让我们大胆施展才华，张扬个性的平台。以往的我，不敢在台上说话，更不敢在台上唱歌，而现在，我也能在台上随心所欲的唱自己喜欢的歌，弹自己喜欢的曲子。我十分享受这种在舞台上的感觉。
当聚光灯照射在舞台上时，一种心潮澎湃的感觉向我袭来，我感觉我的每一个细胞都在跳动着，像快要爆炸了一般，聚光灯的热量像要击破我的脑浆。这时，原本紧张的我却不由自主地放松下来，然后做完一整套烂熟于心的动作：挺直腰板走到舞台中心，然后深深一鞠躬，最后在琴凳上坐稳，准备开始我的演奏。一串串音符像串珠般在我的指尖流过，我的手指在琴键上不断地游走着，时而渐强，时而渐弱，时而快速，时而缓慢。聚光灯似乎也被我的琴声感染了，它变得不再如此强烈，而是柔和而温暖，就像阳光一样。我陶醉在我的琴声中。很快，我的演奏结束了。我心中的一块大石头也终于落下，心想：“幸好没出错！“台下的老师和同学们都给予了我热烈的掌声，这让我感受到了一种简单的欣慰。
校艺术节能够加深我们对艺术的了解，激发我们对艺术的追求。我觉得，人类如果对艺术没有追求的话，就会落入俗套。也不会出现四大文明古国，更不会出现后来欧洲的文艺复兴，人类文明也不会发展得如此迅速，而只会跌进一次又一次的恶性循环。
  要我说，艺术节就是一缕暖暖的阳光，照耀着我们，使我们在学习中拥有乐趣，张扬个性，寻找自我。让我们在阳光下快乐地成长。
在阳光下成长
华师附中南海实验高中   高一（19）班 蒋文婷   
仲夏时节，炙热的阳光洒在满树浓绿的叶子上。如湖面般波光粼粼，枝条正向光源延伸。我猜想着这棵树从前的模样，忽然觉得自己亦是他们中的一员，在阳光的普照下努力地生长，等待花开的日子。

那年红领巾还在我胸前飘荡，我还只是一颗“小树苗”。烈日炎炎，我作为古文朗诵的领读站在班级前列。本就在台下砰砰直跳的心上台望到黑压压的一片人头后，更是跳到嗓子眼了。我开始慌了，因为我的大脑一搅成一团浆糊，我应该发声了，可脑袋里硬是提不出一句完整的诗句。我的手心沁满了汗，台上因我的沉默而陷入空白，我想啊想，眼珠子也在四处转，就在这时我望入了一双澄澈的眼睛里，如她弯起的嘴角一般透着温暖笑意。这一眼如一股甘泉，润泽我发颤的喉咙，洗涤我的头脑。我又一次开口了，虽仍怀着紧张，可随着脑中的记忆逐渐清晰，我的心平静下来，语音语调不似先前僵硬了，而变得同我的心一般轻盈，收放自如，我又望到评委席上，那位老师仍注视着我，带着鼓励的微笑，似说着：孩子，你可以的。小树苗第一次感受到，那一束束来自老师名为鼓励的阳光的温暖，正是这束光，唤醒了我心中突破土层茁壮成长的愿望。

于是，小树苗努力的成长着，盼望着能长得高点、再高点。我知道自己擅长朗诵，所以我努力练习，等待机遇。而我每次练习的时候，对面坐着的总是我的父亲，由小学的国旗下讲话，初中进入广播站，参加英语口语比赛……每一次他都是我最早的听众，我站在小板凳上，手握拳头以作话筒。他提醒我不要把稿子挡在脸上，要学会用眼神与观众交流，用微笑去感染观众。于是，我稚嫩羞涩的束缚逐渐剥落，随之萌发出的是自信与淡然。诚然，我的父亲并非一名顶尖的演说家，却是我一生中最为重要的启蒙老师，却是我一生中最为重要的启蒙老师。他教会我的，不单是演讲的技巧，更是对待事物的认真与坚持。我沐浴在名为“父爱”的阳光下，片片枝叶舒展，都是他殷切的盼望。

如今，小树苗已成长为亭亭的小树，我已成长为一名高中生。当我又一次次以领读的身份站在前排时，似一切都与过往重叠，可又似完全不同，炙热的灯光下是更大的舞台，台下的观众更多了。我手握麦克风莞笑嫣然，口中念着练习了上百次的诗句，每一次停顿，或痛心或叹息，都是过去几个星期我与几位搭档激烈讨论，反复琢磨的定论，顿步、抬手，细致到收书夹的动作，与观众的眼神交流都已排练数十遍。在教学楼顶楼，体育馆的角落，排球场的树荫底下都曾回荡着我们嘹亮的朗诵声与激烈的争论声。在那一刻，台上的我，心中澎湃的不是紧张而是激动，我要以最佳的姿态为过去的付出，画上完美的句号。

当特等奖的奖状高挂在班上的墙壁时，我由衷为我、为我们的团队而骄傲，成长的岁月里，我们都是彼此的阳光，共同成长。

阳光下，片片闪动叶子，都是滚烫的灵魂，怀抱炙热信念的鲜活的青春。我们都在努力成长着，为报答阳光的恩赐，开出独具风姿的花儿。

阳光下成长
华师附中南海实验高中   高一（19）班 邓龙
      大多植物需要阳光才能成长,人类也一样。现在的教育都倡导给予未成年人一个阳光的环境并让他们成长,但此阳光非彼阳光,这里是指一个充满正能量的,关爱,关注,呵护未成年人的社会环境,但这一环境对他们来说到底有多重要呢?我想不言而喻。
    一个阳光的环境能保护未成年人的身体健康。在第一次工业革命开始的时候,由于劳动力的紧缺使得工厂需要更多劳动力,而且资本家对普通民众的压榨让成年人的工资无法完全供养家庭,这些原因使得儿童走进了工厂并承担起与成年人一样的劳动强度。在那个时候保障工人的权益就是个笑话,更何况是儿童,他们必须每天在昏暗闷热的厂房工作13-14个小时并且不能长时间休息,加上当时机械的不可靠性使得童工的安全事故频发,手脚缺失已经见惯不惯,在没有人权思想的社会这等于给这些伤残儿童画上了句号。反观上世纪60年代的日本,为了解决儿童的健康问题,政府为儿童每天提供一瓶牛奶,这一政策的结果是让日本的劳动力质量大幅度提高,平均身高也增加不少并超越了中国,日本儿童自然也深受其利。两相对比可见阳光的社会环境对儿童的身体健康有极大的促进作用。
    一个阳光的环境也能保护未成年人的心灵健康。在第二次世界大战期间,曾有一个在战区站岗的美国士兵在冰天雪地中救下一个饥寒交迫的德国男孩,他为这个男孩披上了他的皮衣并提供了一些零食,但在拿东西的过程中,他在毫无防备的情况下被男孩用手枪击穿腹部,然后眼睁睁看着男孩破坏了通讯设备后扬长而去,即便在被路过的友军救下后他也不敢相信刚才发生的事。是的,这个男孩是一个德国特工,纳粹战争狂人希特勒在末日前为了挽回局势特意训练了一批这样的孩子去破坏盟军后方的补给线。但战争终究不适合儿童参与,这些儿童最终幸存下来的屈指可数,照理来说他们是幸运的,但在训练营中他们只被教授窃取,破坏,杀人的本事,并且早被希特勒的纳粹思想洗脑,他们最终无法融入和平社会,消失在时间的长河中。同样疯狂的也有日本人,相当的日本未成年人被军国主义洗脑后被送到前线成为滋润土地的养料,而幸存者一部分也成了日本右翼势力导致一系列国际冲突的发生。其实未成年人的心灵本是向善的,但也是最具可塑性的,因此环境可以左右未成年人的思想,它能让未成年人成为一个国家栋梁,也能让他堕落为残忍的杀人机器。为了未成年人更好的符合社会的正面需求,一个阳光的社会环境对于未成年人来说是必不可少的。
    阳光的环境对于未成年人们来说相当重要,但他们自己是无法营造这样的环境的,因此社会各界都应该尽一份力为未成年人们营造阳光的环境,因为他们是家庭,社会,国家乃至全人类的未来,每一个人都必须为自己的未来负责!让未成年人在阳光下成长,是社会的共识。
阳光下成长
华师附中南海实验高中   高一（19）班 陈映铷
女孩踮起脚尖，以张望的姿态，向阳生长——题记

那个盛夏很深。葱郁的叶子绿得很深，通往演出厅的那条路很深，舞台的灯光很深，回忆很深。

多年之后，我仍然会记得那些大雨滂沱仍然听得见呐喊的日子，那条被叶片割得支离破碎，被光阴斑驳了颜色的小路，那个镁光灯照得我全身发热的夜晚，还有那个踮起脚尖的自己。

苍穹的颜色明亮如海洋，鲜活如昨的记忆，我又穿上了那套绿色的校服，胸口的校徽灼热地燃烧，我还是那头笼着脖子的短发，带着那台吱嘎作响的单车，碾压过落叶的快感，我清楚地记得我顺利地进入了市演讲比赛的初选，那天，阳光正好。

“妈，我进入初赛了，老师说只要正常发挥，决赛是没有问题的。”我坐在妈妈的黑色电骑上，风从耳边略过，耳骨留下幸福的后遗症，路灯一盏盏从近到远亮了起来，一直通往似乎不太遥远的未来，全世界都听到我的声音。“好好加油，到时候我在观众席等你”妈妈背对着我，黑色的长发和紫红的晚霞，很久很久，我都以为她在笑。

可是我不知道世界上有些事情是猝不及然的，是意想不到的，是来不及躲避的。我也清楚地记得那个灰色的雨天，摇曳的单车，光滑的路面，那个幽暗的转角，我记得身体重心的一倾，记得左腿尖锐的疼痛，记得满地的是试卷和教材还有我最感到无能为力的痛哭。雨天，是城市的忌日。

于是我的比赛通知便没有后文了，我望着窗外那扇门，我希望他在晚饭的时候被轻叩，我希望他在某个鸟语花香的早晨或是午后的小憩被敲开，可是我等啊等，深夏浅浅地过了，门一直没开，窗外的一棵火红的凤凰树烧得我满眼灼热。

梦里那个舞台反反复复，从惊醒到深睡再到惊醒，这样的夜晚也像恶魔的魔咒一样反反复复。谁知道你会在深夜爬起一遍遍的演练，谁会知道你在未曦的初晨沙哑的呐喊，谁会知道你声嘶力竭的呐喊和浸满汗水的背心和那口腔的血腥。

没有人想知道失败者的背后和种种曾经。

夜雨很凉。久未开启的房门突然被翻开，妈妈。

她突然拧开了手上的盒子，一个全新的世界便突然开启，一个穿着舞裙的翩翩起舞的小女孩，踮起脚尖，站在舞台中央，音乐潸然，女孩绕着舞台随音乐旋转，脚尖站立的女孩如此动人。

‘‘你还记得它吗、小时候的你总是那么倔强那么好胜，这个奖品，是你发着高烧舞蹈比赛拿回来的。”

温暖亦总是猝不及防。被雨沾湿的指节开始慢慢有温度。

我开始主动地寻找机会，联系老师，拼命练习，小时的我如此勇敢，那么现在的我也一定会勇敢。勇气和鼓励总是那么贴近，终于吧，在八月，我站在了那个光亮的舞台上。

我记得黑色的观众席，记得炙热的镁光灯，记得排山倒海的掌声中有妈妈的笑脸。

我依旧带着仍有余痛的左腿久久地站立，

踮起脚尖，我看到了光。

所有黑暗都需要我们踮起脚尖，向有光的地方，用力张望。——后记

阳光下成长
华师附中南海实验高中   高一（19）班 陈晓莉
阳光·晴朗
  “为培养同学们团结协作，探索自然的精神，学校开展了一个莽山生态旅游活动，有意愿的同学可以拿表填表报名!”在老师热情地呼吁下，班上大部分同学都参加了，我也是个随大众的主儿，自然也便参与了！
  “莽山在哪里？”都坐上车了，我还在问着如此可笑的问题。“在湖南有！听说这次我们除了观察植物，采集生物标本外，还可以参加当地的风俗活动。”未听邻座的把信息透露完，我已被一阵阵眩晕感袭击。莽山虽位于广东邻边，却是一座未经开发的高山，道路也是早两年才修，崎岖不平属常事，更令人难受的是山上扑面而来的野草味……聊以慰藉的阳光却是一缕缕地透过窗缝洒进来，暖暖的！
阳光·猛烈
  奔波许久本以为可以到酒店歇一下，可老师却先带我们到达莽山民族子弟学校。此刻的阳光当处正午，正是最猛烈的时候。我的帽檐已渗出丝丝的汗，再瞅瞅旁边的同学，他们早已耷拉下脑袋找阴去了。眼前的一砖一瓦都不能提起我们的兴趣，我们仅盼望着太阳快快下山。在阳光下听完当地村长冗长的发言后，我们看到了从他身处走来的六个小姑娘，她们穿着青蓝布的衣服，头上戴着银色的挂饰，头发结成包，用彩绳系着。黝黑的皮肤上露着淡淡脂红。未等我反应过来，她们就对着我们大唱山歌！我看着翩翩起舞的她们，还希望同学们与当地瑶族的姑娘交换才艺，进行实践交流。”

  听到这个消息，我又惊又喜。喜的是能与这美丽的姑娘共同学习，可又惊慌两人如何交流。

  我的脸上露出一丝不安，老师看到忙打趣道：“瑶族的孩子也是会说汉语的。”感受到老师的解围，我也舒心了，大胆地走上前去。“你要教我什么呢？”我问着前面的姑娘。“你想学瑶族的长鼓舞吗？”我点点头！只见她拿出了一个长鼓，左手抱着鼓的中部，右手有力地击打着鼓。“你只要踩着鼓点跳就可以了！”她站在我的前方。我跟着她的分解动作，“一二一、一二一”“手部要柔软一点，小尾指要翘起，向前踢腿。”她就像一个小老师，带着浓浓的山村口音，细心地教导我。“你叫什么名字呢？”我忙里偷闲询问她。“你就叫我小麦吧！”她不好意思地吐了吐舌头。“你要教我些什么呢？”她在教授我一些长鼓舞动作后反问。“这个？”我确实没什么能项。好吧那就教你跳拉丁舞吧！小学初中时都有接触过舞蹈，拉丁舞是一个健康活力的舞蹈，它需要两个人的团队活动也可以自己一个人独舞，下面就让我来教导你女部的动作。

“恰恰一、二三，恰恰一，二，三”双手弯起，扭动胯部，伸左脚，向左迈一步，右脚踮起，左前右后顶步，右后左前扭跨步。

  一个传统的瑶族姑娘跟着我在这儿扭恰恰，这场面还真是奇特啊！不管怎么说，这也是一次互为人师的体验。

  小姑娘欢快地扭着，乐呵呵地跟我说：“今晚有篝火晚会，我们可以展示互相学习的才艺，期待你的表演！”

  我窘迫地地下头，就我这三脚猫功夫……

  夜幕降临，盛大的篝火晚会在村中举办瑶族传统的男女情歌对唱第一个上演。我们穿着校服向瑶族人民展示长鼓舞，虽然挺别扭，可还是不负众望跳完了。瑶族的姑娘们上来展示了每位同学亲传的技艺。

  大头的姑娘开始诗朗诵紧接着姑娘唱起了流行歌。几个人过后，小麦终于上来了。只见她穿着青衫衣，盘着黑亮的长发。跟着我给的音乐自在地舞动。“恰恰one，two，three，恰恰one，two，three。我紧张地帮她打着节拍。奇怪的是，她没有跳出欢快的感觉，却跳出了属于瑶族姑娘的山野之美。在篝火的映衬之下，她的脸正如初见那般似被阳光的洗礼，也更能融入这个古朴的山村。

阳光·忆别

  第二天，我们离开了这个充满热情瑶家人的小山村，去另一座山进行生物标本采集。阳光无情，
却留给我们多情的盛夏。这也算是一次艺术之旅了。我们学到了以往无法见识到的长鼓舞；同样瑶族的朋友也学到了我们城里人所钟爱的才艺。

  在阳光之下，一行人扬长而去，留下大大小小的脚印，仿佛成长的足迹。在阳光之下，我们随着艺术成长，在实践之中，我们读懂了成长的滋味。

