                  利用原认知浅谈高中数学课堂教学

通过案例设计分析说明 

【成因】据一份调查高中生在40分钟课时注意力的研究统计资料结果显示，在一节课中能坚持集中注意力30分钟以上的仅有39.7%，大部分只能坚持15－30分钟,15.4%的学生注意力非常强，学习效率高；25%的学生注意力比较强，学习效率比较高；26.9%的学生注意力一般，学习效率一般；32.7 %的学生注意力不集中，学习效率低。注意力最强的时间分布在课时教学中的10-20分钟。导致青少年注意力难以集中原因有“内”也有“外”。睡眠不足与课业负担造成的疲劳是两大内因。而现阶段一时还难以改变这种状态的情况下, 我本着试图探索寻找学生原认知的策略，实际分析利用原认知来开展最有时效的课堂教学策略。积极参与课堂互动，让思维活跃起。

【理论】 学生的认知特点是教师进行数学教学的重要依据．教师应根据学生的认知特点，有的放矢地引导教学．认知引导教学便是以此理论为基础的一种教学策略．即原认知结构与数学课堂教学关系,本文是我结合教学实践的认识.

【背景】这几天刚刚课组进行了同课异构----其中拿 <<直线的方程>>这一课的教学为例，本组成员每人都上了一节,连续上了5次，我是最后一个进行的.而在这个过程中我现就这一课前25分钟的教学设计进行比对，从而说明如何利用如何学生的原认知结构让数学教学达到高效。

一、案例分析
案例一：小A的教学设计
	教学环节
	教学设计
	学生活动
	时间分配
	备注

	1
	1、开门见山的给出课题,

2、复习提问斜率公式.

3、教师给出一点一斜率让让学生分组讨论思考怎么求直线方程？
 
	斜率公式学生回答很积极踊跃。

直线方程学生有些茫然，开始讨论


	5分钟
	气氛活跃但是一头雾水，无法提取有价值的思想。

	2、
	教师提问思考结果
	学生大部分都是直接写出或者用一次函数说明
	3分钟
	学生不明白教师问的什么或者要探究什么

	培养学生转化的思想以及探索的精神。
	 教师在简单总结学生回答后，直接给出求解过程，并且又讲解直线与方程的两者关系。

给出例题和变式让学生独立完成
	学生开始有些不耐烦，点头后直接记住公式，有些学生直接自己低头做书后练习。

学生完成习题比较好
	10分钟
	 学生只是记住公式，思想方法完全没有领会


困惑：
对直线方程点斜式的的推导教学，我们应该通过本节课让学生更深入的理解懂得数和形的统一，让学生在推导公式中体会如何用未知表示已知，把形的关系转化为数量关系，但是从上面的案例中清晰地看出宝贵的教学前10分钟被耗费怠尽，设计者的教学换来只是学生的公式记忆和套用，思想方法完全没有体会或者没有领会直线和方程的本质关系，我们的教学效率又体现在哪里？原来一切在老师的预设里，操作活动是为了渗透数学的思想。可是数学的思想又从哪里来？教学的起点在哪里？如何利用宝贵课堂教学时间来唤醒大部分学生的认知？短暂的课后教师群议后，提出改进方案。

案例二：小B案例：
	教学环节
	教学设计
	学生活动
	时间分配
	备注

	1
	教师复习提问斜率公式

教师给出一个习题：

直线L上一点P（1，2）且斜率K=1，

1、让学生求直线L上一个点。

2、让学生求出所有点。


	4人小组开展活动。（学生完成问题1很多答案后，开始短暂讨论后就给出2的答案）
	5分钟
	有的放矢且为讲解直线方程的概念打下伏笔。很好的开始。

	2、
	 教师在 展示学生的结果后点名本节课的研究课题。

2、教师又给出问题：假如直线L有一个定点P（a,b） 和斜率K ，求所有点怎么做？                                       
	学生进行比较，但是感受两个题差别不明显。且只是迁移过来，没有去理会为什么？
	6分钟
	由于前面教师的问题设计比较好联系，而且又很具体，能激发学生的学习兴趣.但是在理解或者主动探索思想方法效果不明显。

	3
	教师给出直线方程的定义。并且很顺利进行定义的讲解。 
	学生大部分比较有兴趣，且都能跟上教师设计前进，但是对直线方程的定义和轨迹求法却一知半解
	5分钟
	很多学生依旧不明白很困惑是怎么想到这样证明的。

	4
	教师提出如果给出两个点能求直线方程么？


	 学生开始用一次函数回答，完全和本节课的设计偏离。
	2分钟
	学生唯一的思维被否定，学生思维一片混论，2分钟就在混混噩噩中结束。

	5
	教师按时间完成教学内容，且知识点学生基本掌握，并能够理解了点斜式的推导方法。
	 学生感觉这节课上的明白能够独立完成课后的A组习题。
	8
	个别学生能进行比较大多数学生还是搞不清推导过程究竟是如何开展。


困惑：
一节课很快过去了，所有教师都感觉这样的设计，起点准确、思路清晰，环节科学，符合高一学生的认知—从具体到抽象，从特殊到一般，应当效果不错。但是据我的看法，以往也有很多教师使用这样循序渐进的方式教学，学生对于直线方程的推理过程能听明白。但是却仍然在后续求轨迹方程的问题不知如何下手，出现教师一讲就明白，自己做不出来的现象。到底是哪里出了问题？？有的老师说可能是课堂时间不够，需要在多加一个课时就好了，那么每节课都这样，我们又谈什么高效呢？？？

反思：原认知风行于西方心理学界,做为心理学研究的新领域,它涉及的范围非常广,强调教师必须根据学生的知觉和思维发展的不同阶段进行教学.我以为第二个设计有好的地方有不合理的地方，设计者从特殊到一般的处理是好的，但是却忽视了高中生的认知水平已经可以不用前面那个习题，关键是教师没有很好的理会该怎么用学生的原认知去教授新知点。

二、学生的原认知到底在哪里？？我认为不是学生不能探索，而是教师没有深入分析或者没有站在学生的角度看课本备情景。学生在学习本模块之前，只是知道直角坐标系下点的表示是坐标，不知道直线用什么表示，而教师却自然而然的知道，认为学生很容易理解点构成线，那么坐标就构成方程；这些都偏离学生的原认知结构。所以学生即便知道一次函数，也不能迁移到理解或者自己探索出直线方程，那么学生原认知就是点坐标。
首先分析哪些知识是学生学习过的，哪些知识是学生要新学习的，通过分析我们发现推导直线方程的学生原认知在于直角坐标系下点的表示为坐标。

而且我没有设计从特殊到一般的习题，我设计问题的提出语言符合学生原认知结构。而前两个教师的设计最终导致时间的浪费和问题解决不彻底，思想方法没有很好渗透。导致宝贵的课堂时间在上两个迥然不同的教学设计都在这一环节纠缠不清，使教学效果低下。
2、从本节课的困惑点,反思认知的原点
通过对学生的分析我们看到了不同的观点两种不同的设计：案例一教师对学生原认知认识过高,使得部分学生甚至可能全部学生在数学课堂教学中思维就会受阻,无法使新知识与原认知相顺应，学生机械记忆，形象推理。对比案例二我们发现小B能够很好解决从旧知到新知的转化过程，但是用时过长，甚至可能造成课业负担，没有体现高效，只是浅表的分析学生原认知，没有真正解决问题。

3、根据以上分析和我对学生的原认知判断，我设计如下，
案例三：一原认知为设计主线的案例
	教学环节
	教学设计
	学生活动
	时间分布
	备注

	引入
	提出问题：

直角坐标系下点的表示用坐标，那么直线呢？

2、给出问题能否利用直线上定点的坐标和斜率，把直线上所有点Q的坐标

（x,y）所满足的关系表示出来呢？

 
 
	 学生很容易就利用斜率公式表示出来。

	3分钟
	直奔主题，注意表诉要准确清晰容易理解已知和未知关系

	探究
	教师进而又提出学生的关系式是否能够表示所有点，不能如何变化？

2、教师在解决上面问题随即给出直线方程的定义和证明。
 
 

	学生能够很快的看出关系式中缺失一个点，随即很快能够补充上。

学生比较有兴趣教师对直线方程的定义讲解和证明，且能够理解方程的概念。
	7分钟
	教师随即提出给出两个点如何求直线方程？学生部分能够用求轨迹方程方法求出，或者有的学生利用点斜式求出。

	推导拓展
	教师给出点斜式方程的知识点学习。

2、在完成后给出部分习题

求轨迹的一些简单习题
	学生独立完成，很有兴趣处理且有部分学生处理很好

	2分钟
	不同层次的学生都能主动进行转化，都能依据自己的水平进行快速的推导。

	汇报
	 教师利用时间让学生小结本节课的知识方法
 
 
 
 
？
	学生写出很多且课堂气氛活跃效果好
	3分钟
	数学的思维水到渠成的出现在学生的脑子里。


本教学设计自始自终基于知识原点展开和深入。课例实施中15分钟的时候本节课的重点、难点都已突破，与此同时又让最多的学生主动经历了知识的推导过程，整个过程把握了学生注意力最集中的时刻真正体现高质量轻负担。 

实施后的反思——利用学生的原认知开展教学策略
1、必须熟悉学生原有的数学认知结构确立研究视角
有的学生在解一个数学问题时，百思而不得其解。但经教师指点，即刻恍然大悟。这说明他的认知结构中已具备了解决这个问题所必需的概念性质和定理等知识模块，但缺少有效的联接。我们当数学教师的每一个人也许都有过这样的经历，有时自己备课十分认真，课也讲得头头是道，学生对知识的提问反应也不错，可一到学生自己作业和考试时，学生就不行了。也就是说，恍然大悟的问题解决者与不能独立作业的学生，他们失败的原因不是缺乏所需的具体的、基本的知识模块，而是缺乏与具体知识模块相对应的稳定的联结。

2、课堂教学中要努力创设良好的问题情境

教师就要创设良好的问题情境。良好的问题情境应具备：问题情境必须是学生熟悉的。最好是从学生熟悉的生活情境和生产实际这些角度去创设问题情境，这样才能保证学生有相关的模块来理解问题，我们也可以通过创造条件，通过各种其他活动有意识地创设问题情境，使学生主动积极地建构他们的数学认知结构。提出问题的方式和问题的难度应该是适宜的。提出问题的方式极大地影响着学生解决问题的积极性和成功率。问题太难，学生没法入手，望而却步；问题太容易，学生学不到新东西，他们没有兴趣。

3、强调并突出数学思想方法的教学发展空间观念
 数学思想方法是数学中的一般性的原理，它有高度的概括性，有助于学习的迁移。因此，要发展学生良好的数学认知结构，就必须要突出数学思想方法的教学，帮助学生建构思想方法层次上的数学问题模块。

但是仅仅掌握部分是不够的。系统论告诉我们，任何系统的整体功能等于各个部分功能之和加上各个部分相互联系而形成的结构功能。在部分功能不变的情况下，整体功能的大小取决于各个部分的联系。因此，在掌握部分之后，要根据各个部分之间的关系（如从属关系、交叉关系、矛盾关系、对立关系、逻辑关系等等）把这些部分联系起来，形成一个层次分明、类别清楚和联系紧密的网络结构。那么就可以帮助学生建构良好的数学认知结构，提高学生的数学解题能力。
