§ 3.1 变化率与导数 教学设计
       东莞市麻涌中学       授课老师：潘巧玲

一、内容和内容分析

本节内容选自课标实验教材人教A版，是导数的起始课，主要内容有变化率问题和导数的概念。
导数是微积分中的核心概念，它有极其丰富的实际背景和广泛的应用。在本章的学习中，学生将学习导数的有关知识，体会其中蕴含的思想方法，感受其在解决实际问题中的作用，了解微积分的文化价值。

大纲教材中导数概念学习的起点是极限，这种建立概念的方式具有严密的逻辑性和系统性，但学生很难理解极限的形式化定义，因此也影响了对导数本质理解。
 课标教材则不介绍极限的形式化定义及相关知识，而是通过列表计算、直观地把握函数变化趋势（蕴涵着极限的描述性定义），这种直观形象的方法中蕴含了逼近的思想，这样定义导数的优点是： 

1.使学生将更多精力放在导数本质的理解上；

2.学生对逼近思想有了丰富的直观基础和一定的理解；
二、学习目标
1.理解平均变化率的概念

2.会利用瞬时速度的定义求物体在某一刻的瞬时速度

3.理解导数的概念和实际意义，体会导数的思想及其内涵，培养学生解决问题的能力、转化能力及数形结合的思想 

三、重点难点
教学重点：使学生知道瞬时变化率就是导数，体会导数思想及其内涵。

教学难点：1.体会从平均变化率到瞬时变化率
          2.理解导数的概念，将导数多方面意义联系起来。
四、教学问题诊断分析 

1．吹气球是很多人具有的生活经验，运动速度是学生非常熟悉的物理知识，但是如何从具体实例中抽象出共同的数学问题的本质是本节课教学的关键之一。对于吹气球问题要用函数的观点分析变化过程中的自变量和函数值，自然地引导学生建立半径r关于体积V的函数关系式；在吹气过程中要注意观察或者想象，并把实际操作转化为相应的数学语言，比如当吹入差不多大小相同的一口气时，是指气球的体积的增量相同等。

2．对于利用平均速度解决瞬时速度的问题还是第一次，很难做到一次到位，因此，“从平均变化率向瞬时变化率的过渡”是本节课的一个难点；同时，这个问题所涉及到的“逼近”思想，学生虽然在必修1“二分法”的学习中已经有所接触，但是没有经过反复练习，运用起来还是有一定难度，所以，“逼近”思想的渗透、“逼近”方法的应用将是本节课的一个难点。
基于上述分析本节课的教学难点是：帮助学生理解气球平均变化率问题和“逼近”的思想方法的应用。

五、教学过程分析
1．创设情境、引入新课

教师介绍：微积分的创立是数学发展的里程碑，它的发展和广泛应用开创了向近代数学过渡的新时期，为研究变量和函数提供了重要方法和手段。在本章开始，简单地介绍一下为微积分的创立做出巨大贡献的两位科学家牛顿和莱布尼茨。而导数的概念是微积分的核心概念之一，它有着及其丰富的实际背景和广泛应用。那么我们先来研究变化率与导数的问题，引出新课。

设计意图：充分挖掘章引言的教学价值，概述了微积分的创立史及它的地位，体会微积分的产生对人类文化发展的价值，从而激发学生的学习兴趣与欲望。
2．实例探索，引出概念
问题1：大家可能有过吹气球的经验。在吹气球的过程中，可以发现，随着气球内空气容量的增加，气球的半径增加越来越慢。这个过程中的自变量和函数值分别是什么？试建立它们之间的函数关系，从数学角度如何描述上述变化过程呢？。
设计意图：通过分析生活实例，提炼数学模型，为归纳函数平均变化率概念提供具体背景。
师生活动：回忆吹气球的过程，引导建立半径
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关于体积
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的函数关系：
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，为接下来的问题做铺垫。
问题2：观察动画蜡笔小新吹气球，计算
(1)当
[image: image4.wmf]V

从0增加到1L时，气球的半径增加了                  
气球的平均膨胀率为                                      

(2)当
[image: image5.wmf]V

从1增加到2L时，气球的半径增加了                 
气球的平均膨胀率为                                      
    设计意图：从一般到特殊，归纳出当气球的空气容量从
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增加到
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时，
气球的平均膨胀率。 

师生活动：通过观察和计算，用数据解释上述现象，当球的体积增大时，半径增大越来越小。将气球平均膨胀率转化为平均变化率的问题，建立计算公式：
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问题3：阅读“高台跳水”问题，计算
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的平均速度
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(1)                                                       
(2)                                                       
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设计意图：分析实例，抽象数学模型，为归纳函数平均变化率概念提供又一重要背景。建立计算公式： 
师生活动：通过观察和计算，并抽象出其中的平均变化率的计算公式：
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3．分析归纳，得到概念

问题4  对比问题2“气球的平均膨胀率”和问题3“高台跳水”中的平均变化率计算关系式，他们有什么共同特点?对于一般函数f(x),如何计算其平均变化率？

设计意图：让学生结合两个实例，对比、分析，抽象概括出一般形式，经历由特殊到一般的数学过程。

师生活动：学生讨论，分析，归纳根据前面的实例，得到结论：
[image: image49.wmf]]

2

02+,2

(2)(2)4.913.1

2(2)

4.913.1

tt

hhttt

v

tt

t

-

é

D<D

ë

-+DD+D

==

-+D-D

=-D-

时

，

在

这

段

时

间

内

[image: image50.wmf]21

21

()()

htht

v

tt

-

-

=

-

定义：一般地,函数y=f(x)中，式子              称为函数f(x)从x1到x2的平均变化率，则:               。
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注：习惯上，用
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表示
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看作相对于
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的一个“增量”，并非
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与
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相乘，是一个整体符号
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问题5：观察函数f(x)的平均变化率                  ，结合直线的斜率分析平均变化率的几何意义是什么? 
设计意图：从几何角度得到平均变化率的几何意义，体现数形结合的思想。

师生活动：学生观察图像，得到平均变化率即反映了割线AB 的斜率。 

4．继续探索，展示内涵

问题6：回顾问题3，用平均速度描述运动员的运动状态会出现悖论：运动员在运动，但平均速度是0。那么如何求运动员的瞬时速度呢？可以t=2时刻的瞬时速度为例进行研究。

设计意图：帮助学生体会从平均速度到瞬时速度的过渡，理解学习瞬时速度的必要性和合理性。
师生活动：考察
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附近的平均速度，
	[image: image53.wmf]]
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可以看出，当增量△t趋近于0时平均速度越来越接近于瞬时速度。并指出为了表述方便，数学中用简洁的符号来表示，即
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问题7：运动员在某个时刻
[image: image31.wmf]t
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的瞬时速度如何表示呢？
设计意图：将问题6的研究一般化，从特殊到一般，符合学生的认知规律,提高了他们的思维能力。
师生活动：用
[image: image32.wmf]0
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代替2,通过类比得到
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问题8：对于一般函数
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处的瞬时变化率如何表示呢？
设计意图：引导学生舍弃具体问题的实际意义，抽象得出函数在某点处的瞬时变化率，即导数，帮助学生实现认识上的飞跃。

师生活动：在前面两个问题的基础上提出导数的概念：
一般地，函数
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处的瞬时变化率是：
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称为函数 y = f (x) 在 x = x0 处的导数, 记作
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5．自主归纳，提升认识
问题9：通过本节课的学习你有哪些收获？
设计意图：通过小结帮助学生自行构建知识体系，理清知识脉络，更好地理解本节课的知识和思想方法。
师生活动：在学生自主小结的基础上揭示函数思想、逼近思想方法，概念形成过程中的抽象概括。
六、目标检测设计
1．将原油精炼为汽油、柴油、塑料等不同产品，需要对原油进行冷却和加热。如果在第
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时候，原油温度（单位：
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(1)计算第2h和第6h时，原油温度的瞬时变化率，并说明它的意义。
(2)计算第3h和第5h时，原油温度的瞬时变化率，并说明它的意义。
2．已知一个物体运动的位移
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 (1)求物体第5秒和第6秒的瞬时速度。
(2)求物体在
[image: image47.wmf]t

时刻的瞬时速度。
(3)求物体
[image: image48.wmf]t

时刻运动的加速度，并判断物体作什么运动？
设计意图：目的是让学生学会用数学的眼光去看待物理模型，建立各学科之间的联系，更深刻地把握事物变化的规律。
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