一、 打破传统师生观

在传统的教学中，教师居于绝对支配地位。这就形成了教师传授知识，学生被动接受的教学模式，这样严重制约了学生创新思维能力的培养。”尊重学生的个性、实现师生的平等交流，教师的引导十分重要。这就需要教师打破传统观念，建立“以教师为主导；学生为主体”的新型师生关系，启发学生的思维，鼓励学生发言，表达想法。

二、合理设计、组织教学

 (一).准确理解教学目标

　历史新课程标准制定的教学目标是历史教师专业活动的核心和准绳，能完成教学目标是判断历史课堂教学是否有效的直接依据。新课标确定的三维目标，反映了国家和社会对教师教学的价值追求，体现了以学生发展为本的教育理念。现实的历史教学中出现了两种“极端”的教学设计：一部分老师关注的依然还是“知识与能力”，而对于“过程与方法”、“情感态度和价值观”关注得不够；而另一部分老师在制订教学目标时，特别重视后两项，对“知识与能力”目标却不敢深化，看似夯实了基础、强调了知识就不符合新课程的理念，重视能力就会落入传统教学的俗套。从而使历史课堂教学变得低效。因此，准确全面地理解教学目标的真正含义，是提高课堂教学有效性的根本保证。

 (二).最大限度地激发学生的学习兴趣

兴趣是最好的老师”，激发学生对历史课的兴趣，是提高历史课堂教学实效性的前提。
好的开始是成功的一半。一堂历史课，如果有个好的开头，成功地导入教学，就能先声夺人，抓住学生求知的心理，调动学生的积极性，激发学习历史的兴趣，使学生进入学习的最佳心理状态，提高教学效率。这样，使学生感到新奇、被吸引，从而激起求知欲，由此导入新课。
在教学中要善于创设情境，这是激发学生学习兴趣的有效途径。可以从以下几个方面进行情境的创设

1、创设问题情境
创设历史情境是情感教育实施过程中一个常用的有效方法，它能使学生如临其境，感染学生情绪，唤起情意结，使学生带着充沛的感情投入学习，获得深刻体验。
在讲解“西安事变”时，为了帮助学生更好地理解西安事变和平解决的意义。可创设了一个历史情境：张学良、杨虎城发动西安事变，蒋介石被捕，当时许多人主张杀了蒋介石而我们党力主和平解决，释放蒋介石，为什么？要求学生设身处地思考，如果你处于当时的历史情境中，将采取何种意见，为什么。学生当即兴致勃勃地看书、议论，纷纷发表意见。有同学主张应该放蒋介石，有同学主张应该杀蒋介石，并都说了理由。最终在浓厚的情境气氛中，教师引导学生深入到对当时形势和任务的分析，得出和平解决的正确、必要性结论，认识到党的英明伟大。
2、穿插影音情境
历史歌曲带有时代特征，它能将你带回那个时代，感染情绪，引起情感的共鸣。
在讲解“九一八”事变时，可先播放歌曲：“我的家，在东北松花江上，那里有遍野的大豆和高粱……九一八，在那一个悲惨的时刻，我离开了家乡，抛弃了无尽的宝藏……九一八……”在悲凉的歌声中，学生的胸中升起一股对入侵者愤恨的怒火，对祖国母亲无比的热爱；在悲凉的歌声中，学生得到了一次爱国主义教育。
3、营造角色情境
教师是一堂课的导演。这堂课的好坏，与导演的技巧密切相关。因此，教师可充分利用历史材料，通过精心策划，使之成为小品，使整个教学由学生和教师通过表演进行，将一些抽象的知识，深奥的道理以具体的形象作了深入浅出的说明。这种教学形式诱发了学生的自我表现，使学生在处于兴趣浓厚的兴奋状态中学习，不仅加深了对历史知识的理解和记忆，而且培养了历史意识。
 (三). 围绕教学目标，加强学生综合能力的培养

1.古人说；“授人以鱼，不如授人以渔”。掌握一定的方法和技能，远胜于掌握一些现存的结论。基于此，教师教学的着力点已不再是传授知识，而是传授科学的思维方法，指导学生学懂、学会，直到会学。在教学中教师要关注学生的学习过程，并在方法上加以引导。教学过程中教师要通过学法指导的有机渗透，提高学生的自学能力。

2. 要培养学生养成预习、复习的良好学习习惯，通过学生的预习情况可以确定哪些知识要讲、怎么讲。教师讲解的重点应在于学习目标中要求理解和应用的内容，着力于突出重点、突破难点、概括要点、提炼观点、澄清疑点、分析易混易错点、落实考点。精讲基本的框架线索、系统的历史知识、重要的历史概念、基本的史学理论和分析比较问题的方法。多角度分析问题，点拨历史思维。

3.教师要设计一些针对教学内容具有启发性并带有梯次性的问题，关注学生的学习过程和方法。通过提问让学生作答。如果学生回答的答案和问题设计时老师自己的答案不一样时，教师要让学生讲一下他的思路，从而判断学生的答案是否有道理，切不可盲目批判。如果学生的思路是错误的，可以通过学生的分析找到错误的根源以便及时加以引导。

三、重视学生反馈意见并及时进行教学是提高历史课堂教学实效性的手段
情境教学的最终目的在于让所有的学生都参与到学习的过程之中，享受学习的乐趣，从而提高历史课堂教学的实效性。在课堂教学中教师不应当只关注那些思想活跃、表现积极的学生，还要顾及那些“被遗忘的角落”，适时地鼓励那些学困生勇敢地站出来参与师生的互动，并及时对他们进行肯定和鼓励。而对于表现积极的同学也要给予恰如其分的评价，使其保持良好的学习心态，这样才有利于培养不同层次学生在学习上的成功感和满足感，提高历史课的教学质量。
综上所述，要实现其课堂教学的实效性，在以上几个方面一定要勤下苦功。为了更好的贯彻新课程理念，培养学生的综合能力，提高历史课堂教学的实效性，广大历史教学工作者任重而道远。为此，我们必须走进新课程，要深入学习，领会其精髓，在实践中总结经验，不断成长。

