附件：个人研修计划模板
	个人研修计划

	姓名
	莫丽燕
	教龄
	18

	工作单位
	灵山县烟墩镇峡口小学
	教学班级
	二年级

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	  多媒体中剪辑和图音的载入

	计划在教学实践中上的一节课的名称
	小鹰学飞

	研修目标
	我加2016年区培计划学习，是一次业务水平的提升，自我水平的考核，是一次开阔视野，提升境界，结识新友谊的良好机会和机遇。为了能够在这次培训中有更大的收获，在教育理论、教学研修等各方面都得到提高。

	研修主题
	低年级习惯养成的方法

	实施步骤
	第一步、首先认真努力看视频学习多媒体的实际应用，有选择的提高自己应用的能力。第二步、根据学习的内容，亲身体会到实际的教学应用中，再实践中找弱点，再进一步学习。第三、与同行交流、学习中总结，不断提升自我。

	预期研修成果
	让自己更加熟练掌握多媒体的教学、使用多媒体、得心应手去制作课件。


