立足广东，面向全国
-----谈广东卷与全国卷的衔接
    高明纪念中学   林晔明

摘要：2016年广东的高考卷就要使用全国卷了。对于全国卷，开始接触时是比较陌生的，毕竟我们用了多年的广东卷。但通过不断的做题以及听了各地专家的讲评，我们对全国卷渐渐熟悉。分析比较发现，全国卷的选择题难度比广东卷的增大了，主要是计算量太大。全国卷的实验题与广东卷比，所占分数减少了，只有15/110（广东18/100），但理论性很强，这样的话，难度也是增大了。计算题中，力学计算题难度降低了，但电磁学计算题的难度的增大了。所以总体上，全国卷难度是增大了。对于难度增大的高考卷，我们在教学中应该如何应对呢？
关键词：高考卷、全国卷、广东卷、复习应试
要应对增大了的难度，高三的一轮复习就显得尤为重要了，而且一轮复习中要加插二轮的复习，即在巩固基础的前提下有一个提升，复习的点线面都要形成，这样在进行到第二轮复习时才能水到渠成，才能基本应对全国卷的难度。由于一轮复习侧重于各个知识点的单独讲解与训练，对于各知识点之间的横向联系与综合还缺乏必要的重视，从而导致学生在解决综合运用各部分知识的问题时出现困难，这就需要通过二轮复习加以强化，这也正是二轮复习的长处及主要目的之所在。因此，为了衔接好全国卷，我们在教学中应该要做到以下几点：
第一，要用好课标、考纲、说明。

普通高等学校招生全国统一考试命题工作，认真贯彻“坚持正确导向，注重能力考查，力求平稳推进，确保命题质量”的指导思想，坚持“有利于高校选拔新生，有利于中学素质教育、有利于推进高中新课程”的原则，严格遵循《普通高等学校招生全国统一考试大纲》，考试内容没有超过“考试大纲”及其“考试说明”的范围，坚持能力立意，命题导向正确，思路清晰，特色鲜明，稳中有进。
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因此，我们要用好课标、考纲、说明。教育部考试中心依据《物理课程标准（实验）》，制定全国实验区统一的《普通高等学校招生全国统一考试物理科考试大纲（理科·课程标准实验版）》（即《考试大纲》）。在此基础上，又制定了《普通高等学校招生全国统一考试物理科考试大纲的说明》（以下简称《考试说明》）。原则上讲：《考试说明》对考试内容、考试范围、试卷结构等方面作出具体规定，是高考命题的依据，是复习教学的依据。三者的关系见下图：
第二，在研究全国卷的同时，也要重视广东卷的研究 。

从2004年开始至20 15年，广东高考一直使广东卷，在这个过程中，广东卷也出现了很多优秀的试题，这些试题都很有特色。相对全国命题而言，广东卷是值得研究和借鉴的。事实上也是如此，通过两种卷的比较、分析，发现全国卷的一部分物理试题就是在广东卷高考物理试题的基础上改造而来的。所以我们在出题的时候，可以借鉴全国卷的类似改造方法，在广东卷试题的基础上做些调整或修改，如：条件的改变，图形的改变，设问方式的改变，知识点组合的改变，物理过程的改变，思维方法、思维层次的调整……等等。
还有一点就是全国卷的题目不会作多余的叙述，里面的每一个字母、符号、数据都是用来作为已知条件的，这一点和广东卷稍微有些不同。

第三，注重五种能力的训练
物理学科考核目标内容有知识和能力两个方面，所以高考物理试题着重考查考生知识、能力和科学素养。具体表现为以下几点：

（1）注重对学科主干知识和基本方法的考查
（2）命题坚持能力立意，注重考查五种能力

（3）体现新课标的要求，注重对物理情景分析和物理模型建立进行考查

（4）实验注重考查原理、操作、方法和创新

（5）试题的难度向中档题靠拢

（6）不回避陈题

（7）对物理思维含量高、主干知识、学生易错的典型过程等反复命题

五种能力指的是：
1 理解能力，
2 推理能力，
3 分析综合能力，
4 应用数学处理物理问题的能力，
5 实验能力。
这五个方面的能力要求不是孤立的，着重对某一种能力进行考查的同时在不同程度上也考查了与之相关的能力。同时，在应用某种能力处理或解决具体问题的过程种也伴随着发现问题、提出问题的过程。因而高考对考生发现问题、提出问题等探究能力的考查渗透在以上各种能力的考查中。

例如，对计算题的训练要体现三种能力，即推理能力、分析综合能力和应用数学处理物理问题的能力。

我们以一道高考题为例，看看题目是怎样将知识立意和能力立意表达出来，从而体现出三种能力的。
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[2013·全国卷Ⅰ] 24.水平桌面上有两个玩具车A和B，两者用一轻质细橡皮筋相连，在橡皮筋上有一红色标记R.在初始时橡皮筋处于拉直状态，A、B和R分别位于直角坐标系中的(0，2l)、(0，－l)和(0，0)点。已知A从静止开始沿y轴正向做加速度大小为a的匀加速运动；B平行于x轴朝x轴正向匀速运动．在两车此后运动的过程中，标记R在某时刻通过点(l，l)．假定橡皮筋的伸长是均匀的，求运动速度的大小。
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所以，在处理计算题时，往往称为“解”题。即把题目解开来，也就是拆分题目，建立物理情境，熟练完成这三种能力之间的转换，用文字或函数或图象把思维表达出来。对陌生的计算题，一定要训练学生做到新题老解，长题多读,短题多想；对熟悉的计算题, 训练学生要老题新解，切莫草率行事。
近三年计算题所考知识点情况
	
	年份
	分值
	知识内容

	24题
	15年
	14
	受力分析、共点力平衡、磁场对电流的力的作用

	
	14年
	12
	匀变速直线运动，常规、简单

	
	13年
	13
	运动学问题，主要考查的是用数学知识解决物理问题的能力，此题重在审题，比如橡皮筋的伸长是均匀的

	25题
	15年
	18
	运动图像、牛顿运动定律、匀变速直线运动规律

	
	14年
	20
	带电粒子在电场中的运动、动能定理、功能关系

	
	13年
	19
	电磁感应问题分析，主要考查的是用数学知识解决物理问题的能力，微分思想、极限思想


命题特点：24题问题情景对学生来说较熟悉，考察基础知识和基本方法，解决起来较容易，难度较低。25题模型突出，涉及考点不是过多，但因涉及两个研究对象，多个运动阶段，期间还有方向变化，所以思维量大，要求较高，难度较大。

第四，要重视实验，包括学生实验和教师在课堂的演示实验。
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历年新课标理综（物理）卷必考题内容结构的特点：①试题结构：8道选择题、2道实验题、2道计算题。②实验题的内容：一力、一电。
实验能力具体的要求是：

（1）能独立的完成表上表中所列的实验，能明确实验目的，能理解实验原理和方法，能控制实验条件，会使用仪器，会观察、分析实验现象，会记录、处理实验数据，并得出结论，对结论进行分析和评价；
（2）能发现问题、提出问题，并制定解决方案；

（3）能运用已学过的物理理论、实验方法和实验仪器去处理问题，包括简单的设计性实验。

所以我们在教学中要做到：
（1）切实重视“考试说明”中的学生实验。一定要给他们亲手动手实验的机会，并且在动手中掌握仪器的使用、了解其性能。学生只有经历一定数量的实验，才能领悟到物理实验中的道理。而且实验不仅要动手，也要动脑。所以，学生实验要从操作层面（即基本仪器的使用）和思维层面（即实验目的、实验原理、实验方法）来训练。
首先要让学生明确“考试说明”中规定实验的目的。在某种程度上实验题目就是目的。例如：研究…——就是利用已知规律，求解该规律下的某些物理量。验证…——就是规律已知，如何控制变量来测量相关物理量。探究……——就是规律未知（一般以描述性实验出现，即命题者描述一个实验情境）。测量…——就是使用基本仪器或基本方法测量某些物理量。…的使用——就是属于仪器的操作及使用规范。
其次要让学生掌握“考试说明”中规定实验的原理。所谓原理就是最原始的理论依据，简单地说就是基本公式。
目的和原理在某种程度上决定了实验方法
（2）要重视教师的实验教学，包括平时的演示实验。实验教学也要有思维，要让学生带着问题去思考：①做什么？怎样做？②为什么这样做？③要注意的事项。④收集怎样的实验数据？⑤怎样处理这些数据？⑥实验存在哪些方面的误差？⑦哪些方面可以改进？

所以在教师的实验教学中，还是要不断渗透方法的
第五，选考模块的学习要到位。

与广东卷不同，全国卷增加了一道选考题。我们选考的是3-5模块的题目，模块中用动量定理和动量守恒定律解决问题。而弹性碰撞、核式结构模型、光电效应实验、氢原子能级结构、核反应与结合能等都是重点内容。我们觉得选考题比必考题容易得分。但学生在学习过程中依然要重视基本概念和基本规律的掌握。做到重点知识强化训练，如动量守恒定律的应用；零碎知识要加强记忆，平时加以总结积累，例如模块中原子物理发展历程，重要科学家及其贡献等。
如果在选修模块也加进实验，那么实验在选修模块中也要引起足够的重视。
最后，是要用好学案、早练、周六测试以及错题本。对于学案、早练、周六测试的训练，我们组题的原则是：学案是基础，早练用于巩固基础，周六测试则是能力的提高和应试技巧的训练、以及应试心理的调整。对于错题本，我们要充分利用好，具体做法是：得分超过五成的同学登记错题并纠正；得分低于五成的同学则反过来，登记答对的题并巩固，而且特别要处理好那些虽然答对了，但并没有真正掌握的题，然后根据自己的能力，再选部分错题来纠正，争取每次测试都能取得一点进步。因此，我们平时要控制作业量，强化限时训练测试，进行规范做答，及时进行纠错总结，提高效果。
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