	教学

目标
	通过增函数与减函数的定义来讲解其中的重点，引导学生

对这两个定义的进一步强化理解，并引入单调区间的定义。

	时间分配
	教师的授课行为
	授课技能
	学生的学习行为
	备注

	00
	同学们，刚才我们已经学习了什么是增函数与什么是减函数，现在请大家再仔细地看课本58页的这两个定义，观察并且比较这两个定义，看看里边有什么关键的地方值得我们去注意的呢？
	导入技能
	注意力集中，看课本中的定义。
	

	01
	现在，我请一位同学来回答一下。好，请这位同学来回答。从你的观察比较结果，你认为有什么要注意的呢？
	提问技能
	思考并回答问题
	

	02
	好，坐下。这位同学已经发现了这些要点。现在，我们一起来总结一下这两个概念。通过刚才我们对增减函数的定义，我们知道，讨论函数的增减性时，都必须给定某个区间，这就是我们要注意的第一个要点：区间性（板书：1）区间性）。
	确认、导入技能和板书技能
	注意力集中，看黑板，认真听讲
	

	03
	区间性对于函数的增减性是非常重要的，离开区间来讨论函数的增减性是没有意义的。我们来看一下刚才的二次函数y=x2的图象。大家看，这个函数的图象在它的整个定义域中下降和上升这两种趋势同时存在。在区间（－∞，0）里面函数的图象是下降的，因此，函数y=x2在（－∞，0）这个区间里面是减函数，而在区间（0，+∞）上刚好相反，是增函数。
	讲解技能
	跟随老师的思路去认识问题，更详细地了解概念
	

	04
	我们再来看图象⑴和⑵，它们在整个定义域中都只有一种变化趋势，所以我们不用对其进行划分区间，而直接说它是增函数或是减函数。因此，以后在判断函数的增减性时，必须先观察它的变化趋势是否有多种，然后再划分区间讨论。
	讲解技能
	深刻认识到区间对所学概念的重要性
	

	05
	接下来我们继续来看定义。对于已给定的区间，我们在这个区间里来取两个自变量x1和x2，而这种取法是任意的。这就是我们要注意的第二点：自变量选取的任意性（板书2）任意性）。
	导入技能及板书技能
	注意力集中，看黑板并认真思考
	

	06
	我们再来看下面一个图象（在黑板上画出图象：）

这是我们以前学

习过的反比例函

数y=
[image: image1.wmf]x

1

的图象。

由图象我们可以看出，函数y=
[image: image2.wmf]x

1

在（－∞，0）这个区间上是呈下降趋势，即在（－∞，0）上是减函数，而在（0，+∞）这个区间上也是呈下降趋势，即在（0，+∞）上是减函数。那么，请同学们思考一下，我们可不可以说函数y=
[image: image3.wmf]x

1

在整个定义域，即在(－∞，0)∪(0，+∞)上是减函数的呢？
	导入、板书与讲解技能
	认真思考
	

	07
	请这位同学来回答一下……

好，你先坐下。这位同学回答是减函数，那么，现在我们一起来用减函数的定义对其进行判断。
	提问与确认
	我认为是减函数
	

	08
	我们可以在图象中任意选取两个自变量。请同学们思考一下，对于这两个自变量，我们在图象中有几种取法呢？
	提问技能
	认真思考
	

	09
	
	确认
	三种。一种是都取大于0，第二种是都取小于0，第三种是一个取正、一个取负。
	

	10
	回答得很好，坐下，现在，我们就一起来验证一下。我们在左边这段曲线中任意取x1，x2.那么，它们对应的函数值就是f(x1) 和f(x2)。由图象我们可以

看出，x1<x2, 

f(x1)>f(x2)。这个

条件符合减函数

的定义，因此它是

减函数。我们再在右边这段曲线中任意取x3和x4，它们对应的函数值是f(x3) 和f(x4),由图象我们可以看出x3<x4,f(x3)>f(x4)。这也符合减函数的定义，因此这是减函数。我们再来做第三种取法，在左边取一自变量，不妨设为x1，在右边取一自变量，不妨设为x3，由图象可知，x1<x3,f(x1)>f(x3)。显然不符合减函数的定义，而符合增函数的定义了，那么可以说它是增函数吗？显然由图象可知不时差函数。为什么会出现这种情况呢？
	分析技能

讲解与板书技能
	进一步对问题的认识并思考新问题
	

	11
	这就是自变量任意选取的范围了。我们刚才在左边任意选取两自变量，即在区间(－∞，0)上任意选取，显然得出它是减函数，这可从图象图象验证；而在右边选取两自变量，即在区间(0，+∞)上任意选取，显然也得出它是减函数，这也可从图象验证。而当我们任取一正一负的两个自变量，这时它是在整个定义域(－∞，0)∪(0，+∞)上取得，这时所得不符合减函数的定义。所以，以后大家在对自变量的任意选取，都应该在给定的区间里面来任意选取。
	讲解技能
	对问题充分认清
	

	12
	我们再来看定义，对于增函数来说，在已选取的两自变量中，当x1<x2, 都有对应的f(x1)必定小于f(x2)；而对于减函数来说，刚好相反，当x1<x2, 都有对应f(x1)必定大于f(x2)。这就是我们要注意的第三点，函数关系的必定性（板书：3）必定性）。也就是说，对增函数而言，小的自变量必定对应小的函数值，大的自变量必定对应大的函数值；而对于减函数而言，小的自变量必定对应大的函数值，大的自变量必定对应小的函数值，这个必定性是不能改变的。

好了,以后大家在讨论函数的增减性时,一定要注意这三个要点.
	分析讲解技能
	注意力集中，思考
	

	13
	好，接下来我们继续来学习函数的单调性的第三个概念：单调区间（板书：单调区间）。函数是增函数或是减函数，那么它的图象就只有一种严格的上升或下降的变化趋势，我们称这种性质为单调性（板书：单调性）。而具有单调性的对应区间，我们定义它为单调区间。
	导入技能
	注意力集中听讲
	

	14
	我们再来看y=x2的图象，像这个图象，我们知道，它在区间(－∞，0)是减函数，那么现在我们把区间(－∞，0)定义为y=x2的单调递减区间，而在(0，+∞)这个区间，函数是增函数，那么我们把这个区间定义为函数的单调递增区间。
	讲解技能
	认真听讲
	

	15
	我们再来看一下图象⑴和⑵，由于图象⑴对应的函数在整个定义域中是增函数，因此，我们把它的整个定义域定义为它的单调递增区间，而图象⑵对应的函数在整个定义域上是减函数，因此我们把它的整个定义域定义为它的单调递减区间
	讲解技能
	注意力集中
	

	16
	好了，学习了这些知识后，我们接着来做几道例题，看看怎样运用所学知识来解决问题。
	导入技能
	认真听讲
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