附件：个人研修计划模板
	个人研修计划

	姓名
	孙晓威
	教龄
	

	工作单位
	南关区第二幼儿园
	教学班级
	保健室

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	当代幼儿身心发展特点研究


	计划在教学实践中上的一节课的名称
	幼儿心理健康问题

	研修目标
	教育目标是教育活动中重要指导，是教师教育的活动依据，也是心理教育的出发点，构建合理的幼儿心理素。了解幼儿的情感、认知、行为三方面。

	研修主题
	幼儿心理素质


	实施步骤
	1、幼儿心理筛查

                    2、心理科学依据
                       3、教学依据
                     4、幼儿心理素质教育

                     5、观察阶段

	预期研修成果
	幼儿每一年段的情感、认知、行为都有很大的变化，体现出幼儿的个体差异和随着年龄的增长幼儿心理发生的变化。



