初中生物个人研修计划

个人现状分析:
    从2005年9月至今,担任都司镇一初中生物学科教师及班主任工作,10多年的教师生涯,使我积累了一定的教学经验,具有了基本的专业素养和专业知识。在这些年的教育工作一线上,我始终严格要求自己,勤奋努力,好学好问,勇于创新,积极致力于生物教学研究,钻研新课改教育方针和教学方法，探索新的学生乐于接受的教学模式,不断总结教育教学工作经验,提升自己的教学理论和实践水平。然而,由于过分注重实践和以往经验,缺乏对教育理论和学科教学理论的系统学习,使得自己有时心有余而力不足,对工作的执行力不够,计划性理论性不足,在教育教学中不够简化,精华和细化,工作后的总结分析改进不到位.
二、个人发展目标:
1,强化自身的素质.
     我在思想上继续严于律己,热爱党的教育事业.以党员的要求来约束自己,鞭策自己.对自己要求更为严格,力争在思想上,工作上以优秀教师为榜样,爱岗敬业.今后,我将更加积极参加各类业务学习和教师培训,努力提高自己的教学业务水平.在教育教学中,我将始终把教育教学当成一种事业来追求,把上好每一堂课看成是实现自己价值的体现.在教育教学过程中,始终以自己的良好形象,人格品质,作学生的表率.多读书,读好书,丰富自己的头脑,不断的充实自己,提高自己;看新闻看报纸,做到与时俱进，跟上时代的步伐.
2,不断提高个人师德修养.
     我相信:教师的成功不仅取决于具有正确的教育思想,高超的教学水平,教学艺术,更需要的是具有高尚人格和师德品质.作为"为人师表"的教师,我时刻注意修养自己的人格--师德，不过任何有悖与师德的事情.
3、应用信息技术提升课堂教学效果
   通过本次网络信息技术培训，做到学以致用，把学习培训效果提前在课堂上，使传统教学和多媒体教学手段相结合，把一些难以描述的或抽象的例如细胞的光合作用、呼吸作用、病毒的结构、人体的各个系统等内容通过图片、影像、动画的形式在课堂上展现出来，力争使学生乐学、爱学并达到大纲和新课改对生物学教师的要求。
   今后,我将以更加认真,严谨的治学态度,勤恳,坚持不懈的精神从事教学工作.积极参加学校的培训,提高自己的专业水平和教学能力.认真制定教学计划,注重研究中学教学理论,认真备课和教学,积极参加科组教研活动和备课组活动,从中吸取教学经验,取长补短,提高自己教学的业务水平.

   次外,我还要多进行自学,自修和反思,进行新的教学方法的尝试,多看与教学有关的报纸,杂志,看新闻,到图书馆给自身充电,到网络世界中畅游,不断拓宽知识面.在今后的工作中认真学习总结好的教学方法和教学思路;在学习中仔细研讨总结;在总结中成长前进，努力为本地的教育事业贡献自己的力量，争取做一名让学生满意、家长满意、上级满意、社会满意的优秀教师。
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