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重庆市巴南区麻柳嘴镇初级中学校

课时教案

	课

题
	生命在你手中
	课型
	新
	总 4课时

	教

学

目

标
	知识与技能
	通过知识竞答、讲身边事例、演小品、学习交通规则条例等方式引起同学们对交通安全的重视。

	
	思维领域
	了解一些基本的交通规则及交通标志

	
	情感与态度
	形成学习、宣讲安全知识的氛围，培养学生自我保护的意识和能力

	教材

分析
	重点
	了解一些基本的交通规则及交通标志，逐步形成自觉遵守交通规则的良好行为习惯。

	
	难点
	让同学们收集有关交通事故的案例或图片，了解一些常见的交通标志。

	教学方法
	讲授、谈话、启发
	教具
	PPT

	教   学   过   程

	一、活动过程： 
主持人（男）：同学们，你们知道什么对于人来说，是最重要的吗？ 
主持人（男）：对，就是生命生命对于人来说只有一次，我们每个人都应该珍惜它  

主持人（女）：为了使我们更加健康安全地成长， 主持人（男）：为了使同学们掌握更多的安全知识， 合：我们精心筹备了今天的“生命在你手中“主题班会，希望同学们积极参与和配合，让我们一起预祝这次 活动取得圆满成功！ 
活动一：交通知识竞赛 
主持人（女）：生命在你、我、他，我们每个人的手中，如何才能牢牢地把握祝我们的生命呢？交通安全知 识知多少竞赛现在开始 
简答题 （1）交通讯号有哪些颜色？都有什么作用？ （2）红灯亮时行人该怎样？ （3）黄灯亮时还可以过马路吗？ （4）什么灯亮才可以走？ （5）行人、行车应靠哪边走？ （6）我国把每年的哪一天定为“全国中小学安全教育日”？我国第一个安全教育日是何时？ 主持人（男）：同学们，你们认识这些标志吗？（出示几个交通标志：直行、向左转弯、禁止行车、禁止通 行、向右急转弯、两侧变窄、左侧变窄、安全出口等）
活动二：身边交通事故案例大家谈 
主持人（女）1.畅谈身边或自己知道的交通事故案例 2.你听了这些案例之后，有何想法？

	（自由发言）
 主持人小结：生命在你手中，交通安全不容忽视下面我们就一起来学习交通规则，并要养成自觉遵守交通规 则的好习惯（分发《中华人民共和国道路交通安全法》摘要，深化主题）
      活动三：演小品，试体验
 1. 演小品：一农用三轮车载多人回家，在乡村小路拐弯时不慎翻车，学生 A 不行右臂折断，造成终身残疾
 2. 试体验：交通事故一旦发生，会给我们带来无法弥补的伤害下面我们一起来体验一下交通事故得学生 A 带 来的不便规则：先请同学们站起来右手不动，一分钟之内将自己的上衣脱了再穿上
 3.思考：由于伤残，有的人不能正常生活，有的人无法实现自己的人生理想为使自己拥有一个健康的身体，拥 有一个美好的人生今天的我们应该怎样做呢？
 4.学生自由发言 
二、班主任小结： 
主持人：请班主任总结本次班会 
师：同学们，生命属于我们只有一次，而生命又是如此的脆弱，因此我们一定要牢记交通规则，要求大家不 仅仅是说在嘴上，记在心里，更重要的是付诸在行动上。因此，我再次提醒大家注意以下几点：
 1.一定要强化交通安全意识 
2.自觉遵守交通法规： （1）行走时，要走人行道，要是没有行人道的时候靠右走 （2）乘坐交通工具时，一定要等车停稳之后再上下车，不要拥挤车辆行驶中不得将头、手等身体的任何部位 伸出窗外 （3）骑自行车时要注意双手握把，靠右慢速行使过马路时要下车推过去 通过这次班会，我也希望我们每个同学做一名安全使者，将安全的种子传播给每一个人，让全社会永远铭记： 生命在你手中！


	作业布置
	牢记安全，珍惜生命。
	教案

检查
	

	教后记
	对安全知识的讲解还应该多阐述一些
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