
自主复习指引 自然地理知识点梳理

     高考“3+文／理科综合”的新模式,文科综合试题往往具有题量少、分值大、考点覆盖率低（相对于考试大纲规定的考点而言）、综合性强的特点，这种特点决定了高中文科综合复习的模式必然是一种海底捞针式的。如何在有限的时间帮助考生以最快的速度从“茫茫考点”当中捞取“有效之针”给考生一个清晰思路应试，只能追求“画龙点睛”的效果。让学生们在考前浏览一下就可。
一、宇宙中的地球

     从高考命题看，考查的形式有两个规律：一是直接以日照图或结合区域地理知识来考查，二是联系实际，以社会热点问题或现实生活情景作为试题的素材，或提供隐性信息，综合考查对地球日照图、经纬网、太阳直射点、晨昏线、季节与时间计算等核心知识的理解和综合应用能力。内容侧重考查太阳活动对地球的影响，时区和日界线的计算，晨昏圈，太阳高度角，太阳直射点的移动规律，正午日影的朝向和长短变化；侧重读图能力和空间想象能力的考查。特别是对光照图的判读、有关的地理计算、太阳高度相关知识、正午日影的朝向和长短变化要高度关注。
    1、光照图的判读：最主要的是晨昏线的判断，有时可以直接通过图判断，但在判读的时候，首先要确定南北半球，从而判断出地球的自转方向。还有一种是无图考图题，告诉你某两个地点同时日出，则应把两点连接起来，既然两地同时日出，说明同在晨线上，根据晨线的倾斜方向，判断季节，从而作出正确的答案。有时考题中给出的时间，很有可能就是解题的关键，如告诉你某个事件是12月15日，则反映出这时是北半球的冬季，太阳直射在南半球，北半球各地昼短夜长，晨昏线的倾斜方向也同时可以确定。
    2、时间的计算：这部分内容对绝大多数的学生来说，一直都是难点，并且区时和地方时计算是易错点。时间计算中最核心的问题就是两地相差的经度数，经度相差150，时间相差一小时，遵循“东加西减”的原则；同时在解题中注意一些关键语，如正午或此时测量正午太阳高度角，在头脑中应立即反映出此时就是当地地方时的12点，从而找出解题的突破口。根据各时区中央经线的地方时即为本时区区时，相邻的两个时区的区时相差1小时，即求某地区区时=已知地区时±两地时差，注意东加西减；日期界线有两条，自然界线即地方时0：00经线，以东早一天，为新的一天，以西晚一天，为旧的一天；人为界线即国际日期变更线，理论上是1800经线（但两者并不完全重合），规定日界线以东晚一天，为旧的一天，以西早一天，为新的一天；新的一天的范围即从地方时0:00经线向东到1800经线的范围；新的一天的经度范围=1800经线的地方时×150。

    3、确定正午太阳高度的大小：在太阳直射点的纬线上，正午太阳高度为900，由此向南北递减，减小的幅度为其与直射纬线的纬度差，因此只要找出各点与直射纬线纬度之差，即可求出正午太阳高度的大小。
    4、正午日影的朝向和长短变化：(1)正午日影的朝向取决于太阳直射点的位置。由于太阳直射点在南北回归线之间周年往返移动，正午日影朝向不仅随空间，而且随时间变化而变化。(2)在北回归线以北地区，正午日影始终朝北。北半球夏至日，北回归线及其以北地区正午太阳高度最大，正午日影最短。北半球冬至日，太阳直射在南回归线上，北半球地区正午太阳高度最小，日影最长。(3)在南回归线以南地区，正午的日影始终朝南。北半球冬至日，南回归线及其以南地区正午太阳高度最大，正午日影最短。北半球夏至日，太阳直射在北回归线上，南半球地区正午太阳高度最小，日影最长。(4)在南北回归线之间，一年有两次太阳直射（回归线上只有一次），日影最短（日影与物体本身重合）。
    5、日出、日落时日影朝向：(1)在北半球春秋二分日，全球各地太阳从正东面升起，正西面落下。因此日出时日影朝西，日落时日影朝东。(2)北半球夏半年，太阳直射北半球，北半球各地昼长于夜，全球各地（极昼区域除外）太阳从东北方升起，西北方落下。日出时日影朝向西南，日落时日影朝向东南。从春分日至夏至日，随着太阳直射点北移，太阳升起和落下方向也逐渐北移；从夏至日至秋分日，太阳直射点南移，太阳的升落方向也逐渐向南移。(3)北半球冬半年，太阳直射在南半球，北半球各地昼短于夜，南半球反之。全球各地（极昼区域除外）太阳从东南方升起，西南方落下，因而日出时日影朝向西北，日落时日影朝向东北。从秋分日至冬至日，随着太阳直射点南移、太阳的升落方向也逐渐南移；从冬至日至第二年的春分日，太阳直射点北移，太阳的升落方向也逐渐北移。
二、自然环境中的物质运动和能量交换

     从高考命题看，命题形式多以天气形势图、区域地图、数据材料等作为命题背景，将气候与人们的生活、气候与工农业生产结合起来命题；以区域地图为背景，以热点问题的文字材料来设置问题的情景；提供典型的区域位置，综合分析地形、盛行风、洋流、地质构造等因素，以及分析有关因素对降水的影响，并且根据降水的季节变化情况，综合分析对工农业生产、工程建设、江河治理影响；利用数据或图像提供的背景信息，考查对气候类型的判读以及对气候与工农业生产、工程建设、资源开发等多角度联系的综合考查。重点考查的内容有气候类型、大气环境保护、大气逆温现象、天气形势图、气候资源的利用、板块构造学说、自然灾害及其防御、水循环、陆地水、盛行风、洋流等知识。特别注意重要的天气系统和气候的相关考点。

	天气系统和气候的相关考点
	解释

	锋面天气系统的分类
	冷锋（冷气团势力强）、暖锋（暖气团势力强）、准静止锋

	锋面天气
	暖空气抬升，常出现阴雨天气

	锋面对我国天气影响的实例
	北方夏季的暴雨（冷锋）、我国冬季爆发的寒潮（冷锋）、长江中下游春末夏初的梅雨（准静止锋）

	低压
	又称气旋，水平方向空气辐合，北逆南顺；垂直方向气流上升；多阴雨天气

	高压
	又称反气旋，水平方向空气辐散，北顺南逆；垂直方向气流下沉；多晴朗天气

	高、低压影响我国天气的实例
	高压：秋高气爽；低压：夏秋的台风

	锋面气旋
	锋前锋后的天气差异，冷气团一侧阴雨

	气候要素
	气温、降水量

	气候形成因素
	太阳辐射、大气环流、下垫面、人类活动

	热带雨林气候的特点、成因、分布规律
	全年高温多雨；终年受赤道低压控制；主要在赤道附近

	热带草原气候的特点、成因、分布规律
	全年高温，一年分旱、雨两季；赤道低压和信风交替控制；南北纬100~回归线

	热带沙漠气候的特点、成因、分布规律
	全年高温少雨；终年受副热带高压和信风控制；回归线附近的大陆中部和西岸

	热带季风气候的特点、成因、分布规律
	全年高温，一年分干、湿两季；气压带、风带季节移动和海陆热力性质差异；中南半岛和印度半岛

	亚热带季风气候的特点、成因、分布规律
	夏季高温多雨、冬季温和少雨；海陆热力性质差异；纬度200~350的大陆东岸

	地中海气候的特点、成因、分布规律
	夏季炎热干燥，冬季温和多雨。受副高和西风交替控制。南北纬300~ 400的大陆西岸

	温带季风气候的特点、成因、分布规律
	夏季高温多雨，冬季低温干燥；海陆热力性质差异；北纬350以北的亚洲东岸

	温带海洋性气候的特点、成因、分布规律
	冬暖夏凉，降水均匀；终年盛行西风；400~600的大陆西岸

	温带大陆性气候的特点、成因、分布规律
	冬季严寒、夏季炎热、全年少雨；终年受大陆气团控制；温
带内陆

	判断气候类型的步骤
	①判断南北半球，②判断热量带，③判断雨型

	气候资源与农业
	种植制度（作物的结构、熟制、配置与种植方式）

	气候资源与建筑
	小区街道与子午线成300-600夹角

	风与城市规划

	居住区布局在盛行风的上风向；大气污染严重的工厂布局时应选择在城市主导风向的下风向或与冬夏季风垂直的郊外或城市最小风频的上风地带

	气候资源与交通
	公路、铁路、机场（暴雨、泥石流、风速、桥涵、云雾、地势等）


三、自然环境的整体性和差异性

     从考查的形式上，多以综合题为主，强调以区域地图为背景，以热点问题的文字材料来设置问题的情景。从考查的能力上，着重考查地图读图能力，要求能够正确阅读各种地理事物的区域分布图、发展过程图，考查综合解决实际问题的能力。内容侧重考查自然带、地域分异规律。自然带的形成和分布既体现了地理环境的整体性，也反映了区域间的差异性，因此要特别关注地理环境整体性原理的应用和地理环境的地域分异。
    1、地理环境整体性原理的应用：对利用自然资源、修复生态系统和改善环境质量，都具有重要意义。(1)人类利用自然资源，其实就是利用自然地理系统中的某些要素，从而对自然地理环境产生影响。(2)某种单项资源，甚至单项资源的某一部分，都与其他自然要素相互联系、相互制约，构成一个整体系统。(3)资源开发利用改变了某一种自然资源或自然地理环境中的某种成分，这必然要影响到周围的其他环境要素。(4)各地区之间的自然资源是相互影响的。不可更新资源的利用，需要其他资源的配合，也影响其他环境要素。
2、地理环境的地域分异：地理环境的整体性是相对的，差异性是绝对的。由于各要素的分布具有一定的规律性，它们共同作用而形成的地理环境在地域分异上也具有一定的规律性。(1)、自低纬到高纬的纬向地域分异规律（纬度地带性）：以热量为基础，同时也是温度和水分条件共同作用下的产物。纬度地域分异规律形成原因是热量从低纬向高纬逐渐减少，随纬度更替、沿纬线延伸。(2)、自沿海到内陆的经向地域分异规律（经度地带性）：以水分为基础，它在中纬地区表现较为明显。经度地带分异规律形成原因是水分从沿海到内陆的变化，随经度更替、沿经线延伸。(3)、垂直地域分异规律（垂直地带性）：高山地区随着海拔高度的变化，从山麓到山顶的水热状况差异很大。垂直分异规律形成原因是水热条件的垂直变化，沿等高线方向延伸，从山麓向山顶更替。(4)、非地带性地域分异规律：因海陆分布、地形、河湖等引起的非地带性现象。非地带性破坏了地带性规律，使自然带的分布变得更加复杂。
         四、自然环境对人类活动的影响

     从考查的形式上，本部分各种自然灾害的分布图，各种经济地理的统计图，配以热点文字材料来设计问题，是今后高考命题的方向。内容重点是能源和自然灾害，常以国家重大政策的出台、重点工程的施工等资料为背景，考查某区域或国家自然环境特征、资源分布与人文地理特征，并分析工程建设的生态、经济和社会效益，又或者与世界典型区域资源、发展变化进行横向比较综合分析；特别是有关自然灾害及其防御要高度关注。
    自然灾害概念：自然灾害是指发生在地球表层系统中，能造成人们生命和财产损失的自然事件。人类活动在一定程度上可以改变这些事件的发生频率、影响范围和危害程度。
    自然灾害分类：自然灾害包括气象灾害、地质灾害、农业灾害、林业灾害、海洋灾害等。台风、寒潮、暴雨洪涝、干旱属于气象灾害，地震、火山、滑坡、泥石流属于地质灾害。
    1．洪涝灾害(1)我国典型地区：东北；黄河、长江中下游地区；淮河流域；珠江流域等。(2)产生的原因  自然原因：（气候）降水持续时间长，降水集中（如长江流域的梅雨天气）；夏季风的强弱变化（副高强：南旱北涝；副高弱：南涝北旱）；台风的影响；厄尔尼诺现象。（水文水系）缺少天然的入海河道（淮河）；水系支流多（扇形水系、树枝状水系），汇水集中；河道弯曲（荆江河段）。（地形）地势低洼（海河、珠江）。人为原因：滥砍滥伐，造成水土流失加剧，河床抬升；围湖造田；不合理水利工程建设（渭河流域）。(3)治理措施：中上游植树造林，建设防护林体系；修建水利工程；退耕还湖；裁弯取直，加固大堤；开挖入海河道（淮河）；修建分洪蓄洪区；建立洪水预报预警系统等（上游：治理原则是
调洪，做法是修水库、植树造林；中游：治理原则是分洪、蓄洪，做法是修水库，修建分洪、蓄洪工程；下游：治理原则是泄洪、束水，做法是加固大堤，清淤疏浚河道，开挖河道）。
    2．干旱：(1)我国典型地区：华北地区春旱、西北十年九旱、长江中下游地区伏旱、南方地区冬旱。(2)华北地区干旱产生原因：自然原因有温带季风气候，全年降水少，河流径流量小；降水季节、年际变化大；人为原因：人口稠密、工农业发达，需水量大；水污染严重；浪费多，利用率低。(3)治理措施：（开源节流）南水北调；修建水库；控制人口数量，提高素质；减少水污染；减少浪费，提高利用率；限制高耗水工业的发展；发展节水农业，采用滴灌、喷灌农业灌溉技术，提高利用率；实行水价调节，树立节水意识；海水淡化等。[思考：(1)华北春旱原因：①春季气温回升快，蒸发较强；②夏季风弱，雨季未到；③春耕需水量大。(2)东北地区为何没有形成春旱：①春季气温回升慢，蒸发较弱；②有春季季节性积雪融水补给。(3)长江中下游伏旱：7、8月受副高控制，降水少。(4)广东冬旱：①冬季盛行大陆风，降水少；②冬季气温较高，蒸发较强；③工农业发达，需水量大等。(5)西亚

干旱：热带沙漠气候，终年受副高控制，降水少。(6)中亚干旱：深居内陆，距海遥远，海洋水汽影响小，典型的温带大陆性气候，降水稀少而蒸发旺盛]

    3．台风：(1)台风多发生夏秋季节，主要发生海域为：西北太平洋、西北大西洋、孟加拉湾。(2)台风灾害由强风、特大暴雨、风暴潮造成。(3)台风对我国的有利方面：①带来丰沛降水，缓解长江中下游的伏旱；②缓解高温酷暑天气。(4)减小台风损失：加强台风的监测和预报（气象卫星跟踪、沿海雷达监测）；营造“沿海防护林”。
    4．寒潮：(1)时空分布考虑源地、冬季风强弱、地形地势的阻挡等因素，我国冬半年常发，影响范围大（除滇南、青藏高原、台湾、海南及四川盆地外）。(2)灾害特点：降温幅度大、风力强、影响范围广、出现降温、大风、暴雪冻害等灾害性天气。(3)寒潮的利用：冻杀害虫；大雪缓解春旱。

    5．沙尘暴：(1)我国典型地区：西北；华北地区。(2)产生的自然原因：气候干旱，降水少；快行冷锋天气影响，春季大风日数多；地表植被稀少等。产生的人为原因：过度放牧、过度樵采、过度开垦，破坏植被；不合理的耕作制度（轮荒）；开矿。(3)治理措施：制定草场保护的法律、法规，加强管理；控制载畜量；营造“三北防护林”；退耕还林、还牧；建设人工草场，推广轮牧；禁止采伐发菜等。
    6．地震(1)我国典型地区：东部沿海；西南、西北地区。(2)形成原因：位于亚欧板块和太平洋板块、印度洋板块的交界处，地壳活动剧烈；断层发育。造成重大人员和财产损失的原因可能有：震级大，破坏性大；震中附近城市分布多，人口集中；经济发达；浅源地震；发生的时间可能在夜间；诱发其他灾害等。(3)减轻灾害的措施：积极开展防灾、减灾的宣传教育，提高公众的环保和减灾意识；建立灾害监测预报体系；加强地质灾害的管理，建立健全减灾工作的政策法规体系；提高建筑物的抗震强度；植树造林，建立防护林体系；加强国际合作等。
    7．泥石流  泥石流爆发的条件：(1)地形条件：山区坡陡谷深。(2)岩石条件：岩石破碎、松散碎屑物质多。(3)植被条件：植被覆盖率较差。(4)气象条件：夏季暴雨或冰雪融水汇聚时，含有大量泥沙、石块和砾石的洪流就会沿山谷奔腾而下形成泥石流灾害。
    8．我国西南地区多滑坡、泥石流的原因和治理措施：

    自然原因：(1)地处板块交界地带，地壳运动强烈、山体中断层发育，岩石破碎；(2)山区面积广大，地势起伏大；（3）夏季降水集中，多暴雨。

    人为原因：对植被的破坏。

    治理措施：恢复植被。
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