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《寒风吹彻》导学案
2015年11月10日  授课教师：冯定玉   授课班级：高二（23）班
学习目标：1、理解本文所表达的对生命、生活真谛的独特感悟。
2、感受生命本身的严酷与无奈，以及抵御寒风吹彻的艰难。

3、品味文章质朴而隽永的语言。

一、“乡村哲学家”与体悟生命的文字——作者与作品简介
刘亮程（1963--  ），新疆沙湾县人。出生在古尔班通古特沙漠边缘的一个小村庄，在那里度过童年和少年时期。长大后种过地、放过羊，当过十几年乡农机管理员，劳动之余写点文字，大多写自己生活多年的一个村子。在这个人畜共居的村庄里，房子被风吹旧，太阳将人和牲畜晒老，所有事物都按自然的意志伸叶展枝。作者在不慌不忙中叙述着一种人类久违的自然生存，誉为“乡村哲学家”。著有散文集《一个人的村庄》。该书在1999年引起巨大反响，被誉为“20世纪最后的文学景观”。 他的语言素淡、明澈，充满欣悦感和表达事物的微妙肌理，展现了汉语独特的纯真和瑰丽。刘亮程有四篇作品（《寒风吹彻》、《今生今世的证据》、《我改变的事物》和《走向虫子》）入选中学课本，从而成为作品入选中学课本最多的当代作家之一。
【补充资料：新疆气候——新疆周围高山环绕，境内盆地山脉相间。北有阿尔泰山，南有昆仑山和阿尔金山，天山横亘中部，往南、往北分别有塔里木盆地和准格尔盆地。气候南北差异明显，其中北疆属温带干旱大陆性气候，1月平均气温—22℃~—16℃。（摘自湖南地图出版社《中国地图册》）】

二、“风雪天的那些人那些事” ——解读文本

初读课文，思考并回答下列问题（课前完成）
1.在这样的风雪天，30岁的作者正在做什么?

2.作者主要想到了哪些人和事? 

3. 这些人和事都是在怎样的环境中发生的?

4. 在这样一个雪天，“‘我’围抱火炉，吃咸菜啃馍馍想着一些人和事情”体味到了“冬的冷”“冬的寒风吹彻”，请默读课文，找出散文中不同人生阶段的“我”对于冬的描写和思索.你认可作者的观点吗?

①十四岁以前的我 ：                                                                                  

②十四岁的我 ：                                                                                  
③三十岁的我：                                                                      
三、点评式阅读法——深入文本，品读精义

点评式阅读法：点评法是一种研究性的学习方法。“点”就是对阅读材料的有关字、词、句、精彩语段做的各种符号（圈、点、划）。“评”就是对阅读材料的字、词、句、段、篇的理解、概括、感悟和评价。“点”与“评”要紧密结合，相辅相成，达到吻合一致。评语要求简短，三言两语，随手批出。

运用点评式阅读法，请找出文中1-2句含义隽永的句子并分析交流。 
第（ ）段：                                                                                  

点评：                                                                                                                                                                          
四、 “生命中的那些寒冷” —— 解读“寒风吹彻”

思考：“寒风吹彻”在文中有几层含义？（小组讨论交流）
1.“寒风”的含义：                                                                                  

  2. “吹彻”两个字含义：                                                                                  

五、“生命的荒凉与温情” ——如何面对 “寒风”

1.作者在文中分别写了“我”、“路人”、“姑妈”、“母亲”分别被“寒风吹彻”，让人感受了作者独特体验的生命悲歌，面对“寒风吹彻”，“每个人都在自己的生命中，孤独地过冬。我们帮不了谁。”你同意这样的看法吗？作者对待生命的态度有没有值得商榷的地方？

2.我们曾感动于万国朝拜的大唐盛世，感动于08奥运国人自豪的开幕华章。然而我们毕竟生活在风雨时至的平凡世界；我们也曾感动于海子笔下“面朝大海，春暖花开，喂马劈柴，周游世界的”浪漫情怀，然而高歌的海子最终却躲不过心中的阴霾。而今天，我们却真实地感动于作家刘亮程在彻骨的寒气中坚守着的那份温暖的希望。
    刘亮程言：“心地才是最远的荒地，很少有人一辈子种好它。”就让我们在每个人的心地中种上自信之花，关爱之树，在凄风苦雨相伴的路上彼此相伴，互相温暖，驱逐黑暗，拥抱曙光！ 
六、课外链接（一）：作者刘亮程谈《寒风吹彻》
寒风吹彻中，我们还有春天的梦
 ①   《寒风吹彻》写于1996年，属于我的早期散文。那一年我独自在乌鲁木齐，几乎把好多个冬天的寒冷都感受到了。这是我的散文中惟一一篇写冬天的文字。我虽然生活在有寒冷冬季的新疆，但我在文字中把冬天忘记了，似乎所有日子都是温暖的，村庄和荒野裸露无遗。一场一场的风刮过去又刮回来。人们从春天过到秋天，睡一觉又到春天了。或者我的文字一直停在某个刮风的秋天，没往前移过。我在一篇访谈中说过，我在努力使那些已经消失或即将消失的事物静住、停止，让我们细细地看见它。那是一种缓慢、静止的文字，让一段时间岁月静静留着的文字。我不写冬天大概是不喜欢荒野村庄被大雪覆盖，或者我对冬天有不愉快的记忆。作家靠一种情感记忆在写作。一种生活过去后，记忆选择了这些而没选择那些，这可能是一个作家和另一个作家的根本区别。
 ② 《寒风吹彻》以后，我很少再写过冬天，只有个别片言只语的提及，夏天和秋天在我的文字中一直延至永远。这是我自己的叙述选择和习惯。好像冬天真的过去了，其实冬天作为一个绕不过去的季节等在前面，那些雪在积累，冰在冻结。冰冻三尺非一日之寒。我们生命的三尺之冰，也是远在我们不知道有冬天的时候，就开始结了。那个寒风吹彻的冬天是生命必经的一个季节，也是天地浑然的一个境界。雪把大地和俗世的一切覆盖，冰天雪地中，人和天地同寒冷共洁净。文学，就是在为我们的精神，创造一种绝处逢生。寒风吹彻中，我们还有春天的梦。
③这篇文章选人课本是我没想到的，不是它不好，是我的好多文章都比这篇更适合。它在我的村庄文字中也是很特别的一篇，那些太寒冷的文字，可能不适合孩子阅读。当然，把这样的文字呈现到中学生面前，说明我们的老师和学生都长大了。
④最后说说我的第一部长篇《虚土》，书上标的是长篇小说，其实当散文读也一样。反正就是那些文字在说那些事情。有的读者没见过这样的小说，难读懂。当散文去读，一下就懂了。这本书依旧在讲述一个村庄，建在茫茫的虚土梁上。一个人一直怀疑自己没有出生，或者已经出生却从没长大。长大的全是别人。全是被别人过掉的生活，被别人做完、废墟一样扔在荒野上的梦。它其实是一个孩子或少年在大地某个角落无边无际的冥想。是人独自面对荒野和世界的一种感觉，我相信孩子比大人更容易理解这本书。
　课外链接（二）：刘亮程经典语录
1、心地才是最远的荒地，很少有人一辈子种好它。

2、明知你路途遥远，明知你很累，却送一块石头给你，是我不想让你走吗。
3、人埋在自己的事情里，埋得暗无天日。人把一件件事情干完，干好，人就渐渐出来了。
4、不管我们年轻时怎样不听话，违背母语父令。最终还是回到父亲母亲的声音中，用你们的话语表达我们自以为全新的人生、做着父母语言中的所有事情。
5、多少年后我才知道，我们真正要找的，再也找不回来的，是此时此刻的全部生活。它消失了，又正在被遗忘。
6、人心中，深处的脆弱和快意，就象在黑夜里突然升起的烟花，放出最绚烂的光亮，却映照出最寂寞的灵魂。
7、许多年之后你再看，骑快马飞奔的人和坐在牛背上慢悠悠赶路的人，一样老态龙钟回到村庄里，他们衰老的速度是一样的。时间才不管谁跑得多快多慢呢。
8、每个人最后都是独自面对剩下的寂寞和恐惧，无论在人群中还是在荒野上。那是他一个人的。就像一粒虫、一棵草在它浩荡的群落中孤单地面对自己的那份欢乐和痛苦。其他的虫、草不知道。一棵树枯死了，提前进入了比生更漫长的无花无叶的枯木期。其他的树还活着，枝繁叶茂。
9、以后几天，我干着许多人干剩下的事情。一个人在空荡荡的麦地里转来转去。我想许多轰轰烈烈的大事之后，都会有一个收尾的人，他远远地跟在人们后头，干着他们自以为干完的事情。许多事情都一样，开始干的人很多，到了最后，便成了某一个人的。
10、我活得太严肃，呆板的脸似乎对生存已经麻木，忘了对一朵花微笑，为一片新叶欢欣和激动。
11、我一回头，身后的草全开花了。一大片。好像谁说了一个笑话，把一滩草惹笑了。我正躺在山坡上想事情。是否我想的事情--一个人脑中的奇怪想法让草觉得好笑，在微风中笑得前仰后合。有的哈哈大笑，有的半掩芳唇，忍俊不禁。靠近我身边的两朵，一朵面朝我，张开薄薄的粉红花瓣，似有吟吟笑声入耳；另一朵则扭头掩面，仍不能遮住笑颜。我禁不住也笑了起来。先是微笑，继而哈哈大笑。这是我第一次在荒野中，一个人笑出声来。
　  12、人虽非草木，家却是根，把人牢牢拴在一处。人可以走东窜西，跑南奔北。大部分时间却还是在家里度过。家的位置对人一生有多重要。家安在盐碱滩，你的脚就一辈子返潮。家住沙沟梁，有风无风你都得把眼眯缝上。不同的生活方位造就着不同的人。几步之外，另有乾坤。村人早就知道这个道理。所以他们在活得不对劲时，要想方设法搬搬房子，这比搬动其他更容易些。树挪死，人挪活嘛。
　　13、一个人心中的家，并不仅仅是一间属于自己的房子，而是长年累月在这间房子里度过的生活。尽管这房子低矮陈旧，清贫如洗，但堆满房子角角落落的那些黄金般珍贵的生活情节，只有你和你的家人共拥共享，别人是无法看到的。走进这间房子，你就会马上意识到：到家了。即使离乡多年，再次转世回来，你也不会忘记回这个家的路。”
14、故乡是一个人的羞涩处，也是一个人最大的隐秘。我把故乡隐藏在身后，单枪匹马去闯荡生活。我在世界的任何一个地方走动，居住和生活，那不是我的，我不会留下脚印。

15、我想，即使我不能把举目无亲的城市认作故土，也至少应该把借住的这闺房子当成家，生活再匆忙，工作再辛苦，一天也要挤出点时间来，不慌不忙地做顿饭，生活中也许有许多不如意，但我可以做一顿如意的饭菜--为自已。也许我无法改变命运，但随时改善一下生活，总是可以的，只要一顿好饭，一句好话，一个美好的想法便可完全改变人的心情，这件简单易做的事，唾手可得的幸福我都不知道去做，还追求什么大幸福呢？
16、人们总喜欢把自己依赖在强大的社会身上，耗费毕生精力向社会索取。而忘记了营造自己的小世界，小环境。其实，得到幸福和满足是非常容易的事情，只要你花一会儿时间，探净窗玻璃上的尘土，你就会得到一屋子的明娓阳光，享受很多天的心情舒畅；只要稍动点手。填平回家路上的那个小坑，整个一年甚至几年你都会平平安安到家，再不会栽跟头。
课外链接（三）：刘亮程作品选读 （(选入苏教版必修一)）
今生今世的证据

①我走的时候，我还不懂得怜惜曾经拥有的事物，我们随便把一堵院墙推倒，砍掉那些树，拆毁圈棚和炉灶，我们想它没用处了。我们搬去的地方会有许多新东西。一切都会再有的，随着日子一天天好转。

②我走的时候还不知道向那些熟悉的东西去告别，不知道回过头说一句：草，你要一年年地长下去啊。土墙，你站稳了，千万不能倒啊。房子，你能撑到哪年就强撑到哪一年，万一你塌了，可千万把破墙圈留下，把朝南的门洞和窗口留下，把墙角的烟道和锅头留下，把破瓦片留下，最好留下一小块泥皮，即使墙皮全脱落光，也在不经意的、风雨冲刷不到的那个墙角上，留下巴掌大的一小块吧，留下泥皮上的烟垢和灰，留下划痕、朽在墙中的木钉和铁钉，这些都是我今生今世的证据啊。

③我走的时候还不知道,曾经的生活有一天会需要证明。

④有一天会再没有人能够相信过去。我也会对以往的一切产生怀疑。那是我曾有过的生活吗？我真看见过大地深处的大风?更黑，更猛，朝着相反的方向，刮动万物的骨骸和根须。我真听见过一只大鸟在夜晚的叫声?整个村子静静的，只有那只鸟在叫。我真的沿那条黑寂的村巷仓皇奔逃?背后是紧追不舍的瘸腿男人，他的那条好腿一下一下地捣着地。我真的有过一棵自己的大榆树?真的有一根拴牛的榆木桩，它的横杈直端端指着我们家院门，找到它我便找到了回家的路。还有，我真沐浴过那样恒久明亮的月光?它一夜一夜地已经照透墙、树木和道路，把银白的月辉渗浸到事物的背面。在那时候，那些东西不转身便正面背面都领受到月光，我不回头就看见了以往。

⑤现在，谁还能说出一棵草、一根木头的全部真实。谁会看见一场一场的风吹过旧墙、刮破院门，穿过一个人慢慢松开的骨缝，把所有所有的风声留在他的一生中。

⑥这一切，难道不是一场一场的梦。如果没有那些旧房子和路，没有扬起又落下的尘土，没有与我一同长大仍旧活在村里的人、牲畜，没有还在吹刮着的那一场一场的风，谁会证实以往的生活——即使有它们，一个人内心的生存谁又能见证。

⑦我回到曾经是我的现在已成别人的村庄。只几十年功夫，它变成另一个样子。尽管我早知道它会变成这样——许多年前他们往这些墙上抹泥巴、刷白灰时，我便知道这些白灰和泥皮迟早会脱落得一干二净。他们打那些土墙时我便清楚这些墙最终会回到土里--他们挖墙边的土，一截一截往上打墙，还喊着打夯的号子，让远远近近的人都知道这个地方在打墙盖房子了。墙打好后每堵墙边都留下一个坑，墙打得越高坑便越大越深。他们也不填它，顶多在坑里栽几棵树，那些坑便一直在墙边等着，一年又一年，那时我就知道一个土坑漫长等待的是什么。

⑧但我却不知道这一切面目全非、行将消失时，一只早年间日日以清脆嘹亮的鸣叫唤醒人们的大红公鸡、一条老死窝中的黑狗、每个午后都照在(已经消失的)门框上的那一缕夕阳……是否也与一粒土一样归于沉寂。还有，在它们中间悄无声息度过童年、少年、青年时光的我，他的快乐、孤独、无人感知的惊恐与激动……对于今天的生活，它们是否变得毫无意义。

⑨当家园废失，我知道所有回家的脚步都已踏踏实实地迈上了虚无之途。
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