教师个人发展规划
	姓名
	王思
	性别
	女
	政治面貌
	群众

	现学历
	大学本科
	年龄
	33
	教龄
	10年

	任教年级
	高一
	任教学科
	  英语

	兴趣爱好
	阅读、健身

	教育座右铭
	千教万教，教人成真。

	个人2016—2017年发展规划

	教师进修或培训经历
	近几年连续参加各种公需科目学习考试,成绩合格；
2014年3月至4月参加重庆市中职英语文化课骨干教师培训；
2015年7月至8月，上海华东师范大学及上海同济大学参加教师研修班学习培训，成绩合格。

	自我能力

分析
	从教以来我热衷于教师职业，热心教学，有较强的责任感和进取心。在工作中我认真踏实，能够很快融入学生当中，并根据学生的发展需要和特点进行教学。我最大的特点就是谦虚好学，我能自觉接受教育相关的新事物，新观点，新理念，不断改进自身的课堂教学。经过十年的打磨和与不断学习，本人已经具有一定的教育教学能力和经验。虽然能够一边工作，一边坚持学习，使自己的专业知识有了很大提高，但是在飞速发展的时代，非常有必要认真提升自己，完善自己，不断研修。
不足之处是受学校教学设备的局限，有些教学资源不能方便地被使用，有些现代教育技术不能常态化的应用于教育教学活动中。



	专业发展

目标
	本人是英语老师，近期专业发展目标是提高自己对信息化技术在英语教学中应用的理解能力和操作能力。个人发展目标是能结合有关信息技术应用能力，针对英语教学不断反思和总结，提高自身的专业发展能力。年度目标是转变固有教育观念，夯实自己的专业知识，提高教育教学水平，积极与新时期的教育观念保持一致。

此次学习要求自己进一步利用网络平台资源整合课堂教学内容，对现有的教学设计、教学内容进行及时的更新和补充，使学生能在自己的课堂上有足够的实践性教学环节，得到发展，满足学生成长和走上社会的实际需要。另外我自身还必须不断更新自己的教学方法，向优秀教师学习，相互交流，取长补短，弥补自身的不足，以达到最好的教学效果。

规划永远只是一个发展方向，我还必须根据现实的情况进行一系列的调整。但是，我会努力朝着不断完善自我的方向前进下去。


	此次培训

具体计划
	此次培训的具体计划：
1．根据测评认真梳理自己优势和劣势，有针对性地开展学习。

2．认真完成自己的学习任务，积极参与各项研讨。
3．将自己在学习过程中积累的心得、笔记、案例等及时整理，存入档案，并经常进行自我反思，争取每课反思、总结、自评，反思时立足于自己教学行为的回顾、诊断、自我监控和自我调适，以加深对教学活动规律的认识理解，从而适应不断发展变化着的教育要求。
4．积极参加网络技术培训，与大家相互交流、相互学习，利用信息化技术辅助教学，通过学习努力实现信息技术与教学工作的整合。
5．通过多学、多思、多记录来逐步提高自身的素质。



