教师个人发展规划
	姓名
	 石淑娇
	性别
	 女
	政治面貌
	 团员

	现学历
	本科
	年龄
	 26
	教龄
	 3

	任教年级
	 高2018
	任教学科
	 信息技术

	兴趣爱好
	摄影，视频剪辑，跳舞

	教育座右铭
	每个孩子都是降落人间的天使，关键在于我们给予他们什么样的教育。

	个人2016—2017年发展规划

	教师进修或培训经历
	2015年3月26日至28日 重庆市中小学校园电视节目制作培训



	自我能力

分析
	由于系统本科专业为教育技术学，所以对信息技术的了解比较充分，相关软件的使用也比较熟练。在教学与工作中也经常帮助其他老师使用多媒体教学工具。但是由于课程进度要求以及其他原因，并未充分发挥自身优势。 


	专业发展
目标
	1.提高应用信息技术优化课堂教学能力。 

2.应用信息技术促进教师专业发展能力。 

3.能熟练的应用移动信息设备，推动学校整体信息化工作的发展。 

4.进一步学习校园微机室局域网建设，为师生信息技术提高搭建平台。 

5.熟练应用录播教室，掌握现代教学新手段。 



	此次培训

具体计划
	　1、认真学习信息技术应用能力提升培训课程、并及时做好笔记和反思。 

　2、加强交流。信息是需要交流的，在这样的信息能力平台，希望更和我一样的同事，交流心得，把学习到的知识转化为能力，或者是在实践中理解和消化新学习的内容。 

　 




