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乐观心态：生活充满阳光

   放飞梦想：体会生命的意境

   点亮心烛：爱是那盏明灯

   播种希望：春种秋收的意义

   取舍在心：只为留下一个缺口

     宽容待人：滋润心灵花园

   珍惜当下：换种目光看世界

     学会感恩：成就人生境界

Work makes the workman. 



青年骨干教师研讨课 《What do you collect》？

第一节课是余翼老师的What do you collect？
余翼老师，是武珞路实验小学的一名英语教师。作为一名
刚工作三年的新晋教师，她在教学上刻苦专研，稳扎稳
打，两次在校内“快乐杯”课内比教学中荣获一等奖。对日

常的课堂教学，她乐于突破。对不同的教学手段，她勇于
尝试。在课堂上，她平易近人，积极与学生交流。在课
下，她又是孩子们的好朋友。她的教育格言是“用教师的

智慧点燃学生的智慧火花，努力使学生得法于课内，得益
于课外。”
本节课是Join in 教材五年级上册第四单元What do 
you collect ？中的一节会话课。我们在共同来听听利

波特的魔法故事，赫敏和老师的有趣对话，体验收集的快
乐。



青年骨干教师研讨课 《The days of the week》
董璇老师的课与信息技术深入融合，课前的微课《The 
days of the week》让学生了解了星期的由来，课中

微课让学生学习了形容词性物主代词的用法。课上还使用
了慧话宝，网站等多种媒体向孩子们输入信息。
董老师的教学内容定位准确，抓住了本节课的教学重点。
在教学中，一切活动都围绕本课的教学重点the days 
of the week而展开。教学内容安排有条理性，层次
性，体现由浅入深，由易到难，循序渐进的原则.
同时她发挥了老师的指导作用，体现了学生的主体作用。
以学生为中心，面向全体。课中尽量调动每个学生的积极
性，让每个学都参与到教学活动中来，让每个学生都有所
收获。课上给学生设置语言运用的真实情景，与生活实际
紧密相连，引导学生进行真实的语言交际，同时又给了孩
子们展示的机会，既做好了语言的输入，又做好了了语言
输出。



Main Course
优秀教案鉴赏

余翼老师
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优秀教案鉴赏

董璇老师



Main Course
美文分享

幸福是一种感觉
幸福是什么,对这个问题，不同的人有不同的回答，一百个人会有一百个答案。我觉得幸福是一种感
觉，这种感觉因人而异，一个沿街乞讨的人在很多人的眼里是不幸的，但是，在一个负债累累无力
偿还的人看来他是幸福的，他的幸福是一身轻松。一个靠出苦力糊口的人，在别人的眼里是辛苦之
极的，但是在一个虽然有钱但坐在轮椅上的眼里他是幸福的，他的幸福是健康。所以 哲人说：“一
个健康的乞丐远比一个病魔缠身的国王要幸福的多”这话极有道理。做事，本来就是一种幸福，有
时候当我们面对一些本该别人去干但却不得不自己去干的活儿时，在最初的一刹那委屈之后，我们
感到的是幸福，感谢上苍的厚爱给了我干体力活的能力。当我们面对一些难题需要思考解决在感到
一刹那的头痛之后，我们感到的是幸福，感谢上苍给了我们正常的思维能力。很多时候，我们会因
为电视屏幕上某一个表现亲情、爱情、友情的镜头感动的泪流满面，也会因书里的类似情节心动而
唏嘘不已。平静下来，我们会深深的感谢上苍给了我们敏锐的感受能力。我们知道即使流泪也是幸
福的。当我们从朋友那里得到些许的关怀时会感到幸福，这幸福会像一条欢乐的小溪从我的心上汩
汩流过。甚至当我们在同事或路人的脸上看到一丝笑意时也会感受到一种美好的情愫而油然从心底
生出几份欢欣。当我们平安的度过每一天都会从心里默默感谢上苍对我们的厚爱能平安的活着去做
很多有益于他人也有益于自己的。 



Main Course
美文分享

幸福很简单，她就是父母的健康，孩子的进步，朋友真诚的问候，爱人眼里的一丝柔情，有时她甚
至就是你回家时饭桌上一碗热气腾腾的小米粥，一碟爱吃的老咸菜，一个香喷喷的窝窝头。当然，
如果你懂得浪漫，她也绽放在初春鹅黄的柳枝上，飘洒在炎炎夏日丝丝细雨的清凉中，悬挂在秋夜
上空的明月里，也或冬天暖融融的阳光下。她无时无刻不在我们身边。遗憾的是很多拥有这一切的
人，置身于幸福之中却浑然不觉，有的人甚至还会因为去和别人比物质享受而感觉痛苦，幸福是相
对的，你缺少的就是去感受去体验。  
去感受吧！朋友，当你作为一个身体健全的人存在于世时，你应该感到幸福，你能跑能跳，能远足
郊外踏青，能攀登高峰远望，你有正常的思维，能张开想象的翅膀在思维的星空里自由翱翔，能感
受五彩缤纷的世界，这难道不是幸福？ 
贪婪者感受不到幸福，填不满的欲壑会让他的身心永远疲惫，心态不好的人感受不到幸福，生活中
非主流的小坎坷会让 他觉得永远生活在地狱，由此可见幸福是有选择的，幸福喜欢跟知足豁达的人
为伍，与潇洒大度的人为伴。  
   去珍惜吧！朋友，当你跟家人平平安安生活在一起时，无论房大房小，无论钱多钱少，无论地位
高低，请别忘了从最平常的日子中去体验难得的幸福，从朝阳冉冉升起到夜幕徐徐降临，幸福的度
过每一天。



Core Value
专家总结

教研员熊老师做培训总结

两位青年教师克难攻坚，借助新技术媒体，运用智慧课堂具有的特点，精彩
展示了两节值得鉴赏和研讨的课。她们发挥洪荒之力，为不同生活境况的学
生，扩展生活认识，学会用儿童的眼光观察大千世界,是90后的骄傲，也是洪
山小学英语教育的希望之星。



激励学生的学习兴趣，启发学生的思维
在教学中，首先要创造英语学习情境，营造氛围，激发学生学习英语的兴趣激发学习动机，培养
学习兴趣。比如在学习打电话、看病等日常交际用语时，都尽量用情景教学。这样做不但能极大
地激发学生的学习兴趣，而且使学生学会了实际运用英语的能力。其次，通过开展拼写单词比
赛，激发学生学习单词的兴趣；开展朗读比赛，激发学生的朗读兴趣，这些比赛其实就是创造一
种学以致用的氛围，使学生们切实感到英语的成就感，有“用武之地”，在比赛中，当学生在某
一方面获得了一次成功后，就会增强学习英语的兴趣，于是就会更主动自觉地学习。随着学生兴
趣的增强，学习效果也就不断提高。如此良性循环，学生的学习负担逐渐减轻，学习速度不断加
快，学习兴趣也就自然能得以长久。
在教学中我充分考虑学生的年龄特征、知识特点和思维特点，进行激励和启发。首先，我选择适
当的教学方法调动学生的各种感知观，上课时运用比赛、游戏、唱、演等多种形式来活跃课堂气
氛，以求形成学生的认同感。
初中学生有强烈的表现欲。在每一次对上一节课的内容进行检查温习时，我经常问一些问题，让
学生以抢答的形式来完成。听写单词、朗读课文、口语对答都以小组为单位开展竞赛，由于引入
了这种竞争机制，学生们课后互相帮助，课堂上个个不甘落后，争当第一，学习气氛活跃，教学
效果显著。



兴趣是最好的老师.一个成功的英语教师要在教学中有意识、有目的地培养学生
对英语的持久兴趣,激励学生不断处于较佳的学习状态之中,使他们对英语爱学、
想学、善学、学好,乐在其中并且乐此不疲。这就要求我们要不断更新课堂教学
手段,用灵活多样的教学方法,组织学生进行广泛的语言实践活动,达到学以致用；
通过多种手段激发学生实践的热情,增强学习英语的自信，不断培养学生增强并
保持对学习英语的兴趣,让学生在学习英语的过程中实现从“要我学”为“我要
学”，并在漫长的教学过程中始终保持这种兴趣，真正实现教学的目标。
总的来说，在教学过程中，培养学生的学习兴趣是中学英语教学的关键，多种生
动活泼的兴趣教学能吸引学生的注意力，使学生产生正确的动机，能调动学生的
学习积极性，激发他们的求知欲，使他们积极主动地进行思考，更好地开发智
力。兴趣教学对当前从“应试教育”向“愉快教育”转轨，提出了一条有效途
径。学生学习英语与兴趣有着很重要的联系，是英语教学能否成功的关键所在。
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