《广州西关民间音乐在学校音乐教学中的教育价值与
教学方法研究》校本课程设计
	一、课程背景

	随着我国教育体制改革和政府行政职能转变的逐渐推进，地区办学的自主性日益增强，因地制宜的乡土教育随之应运而生。通过日常的教育教学与城区乡土文化特点的有效结合，将有助于调动学生学习的积极性和能动性，扩展其知识面，培养其思维能力，是教育观念上的一个新的发展和追求。
传统音乐一般是指世代相传，具有民族特色的本土音乐。民族音乐，它源于生活，与学生的生活经验密切相关，并且有着丰富多彩、令人喜闻乐见的形式，有着易于接受的内容。开发并利用乡土音乐资源中有鲜明民族特色，内容健康向上的精品对学生进行熏陶教育，可以激发他们热爱家乡、热爱祖国的情感。将这些富有内涵的乡土文化资源与学生的教育加以整合，符合科学性、思想性、效用性相统一原则，将有助于他们世界观、人生观的形成，使之较早融入社会，适应社会。
因此，我们试图通过以开发利用西关乡土音乐资源为主线，对弘扬民族文化，萌发学生的爱国意识，选择贴近学生生活的艺术教育内容，开展有家乡、民间特色的艺术活动，即是有可能的又是现实的。而且通过本课题的研究，我们还注重形成校本化音乐课程。
在开展课题研究中，我们把学生与老师放在一个重要的位置，给了教师、学生一个非常自由、自主的空间，鼓励他们主动参与，做学习的主人。从查找资料、主动发问、参与环境创设、参观访问等一系列教育教学活动中，让学生与老师成为活动的主体。


	二、课程目标

１、营造浓郁的氛围，对学生进行西关音乐的熏陶。
学生是在与周围环境主动、积极的相互作用中成长的。环境对学生的成长有着重要的影响。因此我们注重设计音乐环境，丰富音乐环境，变化音乐环境，利用音乐环境对学生的熏陶，使学生感受西关文化美。
   ２、选择适合的素材，激发学生探索西关音乐的兴趣。 
西关音乐虽然来源于生活，与学生的生活密切相关，但并不是所有的西关音乐都是适合现时的学生，关键在于音乐作品的艺术形象要鲜明、生动，所描写的内容应是学生生活中比较熟悉和兴趣的事物，思想感情要能唤起学生的情感共鸣，这样更能激发学生的好奇心，唤起他们欣赏的兴趣，充分发挥学生的联想和想象。
３、渗透创新教育，鼓励学生大胆想象和创作。 
爱因斯坦说过：“想象力比知识重要，因为知识是有限的，而想象力概括着世界上的一切，是知识的源泉。”创造需要想象，而想象又是创造的前提，如果在音乐活动中，注重运用形式的多样化，不仅能激起学生学习的兴趣，萌发热爱家乡的情感，而且培养了学生的创造能力，让学生在本土音乐艺术活动中体验到了快乐。
我们充分挖掘利用西关乡土音乐资源，并建构了以歌、舞、乐三位一体以及各种艺术形式相结合的教育模式，将具有趣味性的西关音乐融入学生的活动中，促进学生对本地区的节日、民俗、文化等有较深的了解。因此，对本土优质资源进行重新组织，灵活运用，创新发展，将民俗文化与学生的学习相融合，不仅可以让学生植根于民俗文化这一丰富的文化土壤，了解其内涵，继承其精华，萌发热爱家乡、民族的意识，又能提高学生的人文素养，促进他们的全面发展。

	3、对课程实施步骤设计和保障条件的论证

（1）挖掘、整理和研究适合学生的音乐教育内容。 
（2）探索民间音乐在音乐教育中的实践途径和方法。 
（3）在实践研究的基础上形成有效、操作性强的校本化音乐教材。
（4）研究方法：文献法、调查法、行动研究法。


	三、课程中期成果

结合本土音乐教学的有关成果资料，分析相关数据。


	主要阶段成果

汇编成果集（反思记录、活动设计、民间音乐教材、主题活动方案、自编乐曲等）；参加撰写课题报告，课题组研究成果交流。


	四、课程最终研究成果

	1、最终成果

将本土音乐引入到日常的音乐教育中，不仅开拓学生的视野，丰富他们的知识，还增强了对本土音乐的审美敏感性，体验了创造与表现的快乐，激发了青少年热爱乡土文化、爱家乡的情感。


	2、最终成果转化

对本土优质资源进行重新组织，灵活运用，创新发展，将民俗文化与学生的学习相融合，不仅可以让学生植根于民俗文化这一丰富的文化土壤，了解其内涵，继承其精华，萌发热爱家乡、民族的意识，又能提高青少年的人文素养，促进他们的全面发展。



校本教材第一课

《舞叙西关情》教学设计
执教：范雅妮  
一、导入：

岭南艺术文化当中的一个门类。岭南艺术文化包含了许多门类，有文学、戏曲、舞蹈、音乐、建筑等等。那么请问同学们，岭南艺术文化在广州地区来说，最能体现它地域性和特色的是那个区域？荔湾。是的，人们都说，要领略荔湾的魅力，先要走进西关。今天我们通过舞蹈的形式，来共同探讨一下在舞蹈当中所涉及到西关文化的各种元素。
二、展开：

1、欣赏几张图片，在这个过程当中，请同学们留意观察图片中建筑的形态、室内家具的陈设，以及感受一下图片中的主人对生活、对服饰是一种怎样的品位和追求。
2、请问同学们，这个建筑的名称叫什么？  骑楼是为适应岭南亚热带气候而建的一种西方建筑与中国南方传统建筑结合而成的建筑形式，楼下做商铺，楼上住人，跨出街面的骑楼既扩大了居住面积，又可遮阳避雨。
3、这幅图片名称叫什么？   走进西关，穿行在多宝路、逢源路这些窄街老巷中，可以看到清末民国豪门富商建造的极具岭南特色的传统民居建筑——古朴优雅的西关大屋；为了适应岭南炎热多雨的气候而特制的趟栊门。
4、接下来的图片展示的是什么？有些什么家具？   西关大屋的室内陈设十分讲究，有红木家具、古董字画以及各种珍贵的艺术品以显示主人的身份和阔绰。
5、这幅图片上的人物我们该怎样称呼？    在广州老人的心中，西关小姐最初指住在西关大屋里的千金小姐，后来民间把所有住在西关的女子都叫做西关小姐。清末以来西关逐渐成为广州对外贸易的商贸中心，伴随经济的繁荣，西关的文化教育也得到发展，很多豪门富商把女儿送去学习文化知识作为一种时尚。西关小姐在女子学校里学贯中西，有知识有教养，有大家闺秀的风范，她们的服饰、生活方式也成为了那个时代的时尚标志。
6、小结:大家都知道，艺术是来源于生活的，今天，老师就带你们一起，通过《西关风情》的舞蹈片段，来发现和探究一下这段舞蹈当中，具有西关文化元素的特征是哪些。在欣赏过程中，请同学们带着这几个方面的问题，边欣赏边思考。分成四组来回答一下问题。
（板书）
	 
	元素
	表现作用

	舞蹈音乐
	高胡、扬琴
	曲调温柔和婉

	舞蹈道具
	趟栊门
	舞美真实化

	舞蹈服饰
	木屐鞋、修身旗袍、阔袖宽襟
	服饰艺术化

	舞蹈动作
	上肢——修颜、拉面
下肢——提裤、踢水
身姿——小三道弯
	动作发展、提炼、夸张化


这段舞蹈，从表现手法上来说，没有一种固定的风格，它既采用了岭南民间舞的动律，也有中国古典舞的身韵，还借鉴了西方现代舞的体态。就像同学们刚才所归纳的，它最终目的，是要透过这么多舞蹈表现手段和途径，去体现出西关小姐婀娜多姿、温婉柔美、俏丽灵秀的独特的岭南“风情”。 
7、请女同学们和老师一起学习和感受这段《西关风情》的舞蹈中， 上肢、下肢的动作、动律和身姿。（PPT回到舞蹈动作图片，边展示边学，提示学生的动作做得柔美，身姿保持挺立、婀娜）

8、请男同学学习创编““背手、拿书大步行走”的动作
