
河源市田家炳实验中学李小敏教学设计
	教学设计方案

	题目
	职业个性分析

职业个性分析一职业兴趣


	年级学科
	高一心理健康教育育局
	课型
	信息技术与学科整合课

	授课教师
	李小敏
	工作单位
	河源市田家炳实验中学

	教学目标
	1．使学生掌握职业的内涵和特点

2．让学生了解当今职业发展的趋势和热点；

3．让学生了解专业与职业的对应关系，为将来正确报考专业和择业提供依据；

4．让学生了解自己的职业性格和能力，懂得如何确立自己的职业志向。

	教学重难点
关键
	让学生了解当今职业发展的趋势和热点，让学生了解自己的职业性格和能力，懂得如何确立自己的职业志向。



	教学方法
	讲授法、调查法


	运用的

信息技术工具
	硬件：教室、黑板、电脑
软件：PPT、网络

	教学设计思路
	通过介绍职业分类及基本知识，让学生通过网络去了解具体职业特点、当今职业发展的趋势和热点，结合自己的职业性格和能力，懂得如何确立自己的职业志向。


	教学过程

	教学阶段及时间安排
	教师活动
	学生活动
	设计意图及资源准备

	一、讲解职业的内涵（3分钟）
	老师介绍职业的内涵
	概括出职业的具备的2个条件
	让学生了解职业的内涵

	二、职业与专业（2分钟）
	介绍职业与专业的关系
	能区分职业与专业的关系
	了解职业与专业的关系

	三、探索工作世界的具体内容（20分钟）
	向学生介绍如何了解职业
	学生登录网站www.jobsoso.com点击“职业分类” 了解具体职业的能力、技能要求。
	了解具体职业的能力、技能要求。

	四、职业选（择20分钟）
	让学生掌握如何确定自己的职业方向
	根据自己的实际情况找出你有可能从事的专业或职业，再根据个人的个性特点、兴趣爱好、能力特点找出自己的职业选择倾向。
	通过重要性排序确定自己的职业方向。

	板书设计

	1、 职业：是人们从事的比较稳定的有合法收入的工作。
2、 职业与专业关系

3、 探索工作世界的具体内容
就业市场的形势，工作的性质，要求的学历、技能，薪酬福利，工作条件，工作地点，发展趋势和晋升
四、职业选择



