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          英语后进生的转化措施

                             甘谷四中 赵霞霞
我的课堂是这样的：

活泼欢快的English songs，紧张刺激的games，更有精彩绝伦的actions，每一个学生都乐于投身其中自由地展现自己的风采。然而在教学过程中，随着教学内容地增加，学习要求的提高，使一部分学生遇到了困难和挫折，更对英语产生了畏惧心理。如何转变这些被称为 “后进生”的学生，是我一直在思考的问题。我发觉要想转变他们，首先要弄清他们成为后进生的原因，然后才能对症下药，找到解决的办法，做到因材施教。

一、 心理分析
进入高中, 学生不管怎么努力，考试却连遭失败, 他们对外语已没有了信心, 大多数人产生了“破罐子破摔”的想法。但是,他们同其他学生一样具有进取心和自尊心, 渴望进步，渴望得到尊重，渴望帮助。这为我们英语老师对他们实行转化奠定了基础。所以, 作为教师, 我们要对具体学生作具体分析, 各个突破。

二 、改进措施
1、引起学习兴趣

兴趣是学习的动力，兴趣是最好的老师，学习兴趣在英语学习中起着非常大的作用。事实上刚开始接触英语时，他们只是对课堂上生动有趣的部分或者游戏感兴趣，而对于老师提出的任务感到索然无味。初学阶段，可能还勉强能应付考试，但时间一长，知识的漏洞就暴露出来了，随着成绩的日益下降，他们自己也丧失了信心。

我们可以运用各种教学手段，如直观教学，情景教学、表演、朗诵比赛等形式，再辅以教师教学语言的艺术性，幽默风趣，妙趣横生，整个课堂气氛就会生动，教学效果奇佳。

如在课堂上，我们可以采用图片、实物、录音、录像等教学手段，激发学生的思维，促进教学。计算机多媒体在教学中的辅助运用，也使英语学科教学如虎添翼。利用多媒体结合各种教学资源，采取听、说、唱、玩、演等多种方式优化了教学。通过课件的虚拟环境与学生表演教学内容相结合，课堂成为了语言交际的真实场所，这样的趣味教学也充分地调动了很多后进生进行交际的主动性和积极性，让他们也乐于动口、动手、动脑，并在活动中受到了感染。

二 、培养良好学习习惯
由于课上不能真正地掌握，课后也没有复习巩固的过程，有些学生对单词、词组的掌握很糟糕，而往往这样的学生又更容易对作业、考试产生厌烦情绪。上课不听讲，做小动作，常常不完成听说读写的任务，怕苦畏难，不能持之以恒地进行大量的语言实践活动，久而久之，他们独立思考的能力下降了，敏锐接受新授知识的能力丧失了，学好英语的信心也愈来愈不足。

1、帮助他们做好预习工作，大多数后进生往往是懒惰, 并不知如何学习, 教师就只好常带着他们先飞。利用辅导课帮助学习困难生预习新课, 帮助他们多次温习音标掌握单词的拼读规律, 正确发音, 熟悉词性及词义, 试读课文, 翻译等。这实际上是教给他们学英语的正确方法, 培养他们自学的能力。“教是为了不教”。

2、督促他们课后复习经常面改他们的作业。这不仅使他们面对自己的错误及时订正, 而且养成按时交作业的习惯。每天早自习, 学习后进生要当面朗读背诵昨天学过的句型课文, 复习重点难点及有用的词语。一单元结束, 及时检查及时反馈, 这样他们就不会把较多的缺漏带到下一单元, 以免造成新的更大的差距。3、开展课外阅读首先要让他们觉得课外阅读并不是高不可攀, 然后选择一些生词少, 通俗易懂, 故事性强又有趣的文章提供给他们, 并教会他们查字典。当他们能用自己所学的英语知识看懂一两篇文章时, 他们尝到了学习的甜头, 而这些点滴微小的成功会促使他们继续去阅读。一篇篇阅读增强了他们学外语的兴趣, 扩大了外语的接触面, 提高了单词的复现率, 奠定了较好的外语基础。

三、增强学生自信心
有些学生因为性格内向，在课上不愿开口，怕自己表现不好会影响自己在老师同学们心目中的形象。他们缺乏自我表现的勇气，不敢举手，即使被叫到发言，也只是很轻地自言自语，小组合作时更是不愿参与，其他同学也认为“他是个差生”。

后进生形成的原因错综复杂，还有很多外在因素，毫无疑问，这些情况如果在他们身上长久地延续下去，必将影响他们的英语学习。而且英语的两极分化比其它任何一门学科来得容易；现行的教材内容多，难度大。冰冻三尺，非一日之寒，转变他们也并非一朝一夕的事，而是一项任重而道远的艰巨任务。我试验了几种办法帮助后进生重拾信心学习英语，并且收到了很好的效果。

1. 争取家长的主动配合和支持。英语是一门语言, 要进行“听说读写”四个方面的大量训练,没有家长的积极配合, 学习后进生很难完成学习任务。我们要抓住家长一般都关心孩子学习这一特点, 利用家长会, 及家长来访常和他们联系, 争取他们的合作, 督促孩子做作业, 听磁带, 背书, 默词等。这对学习困难生成绩的提高有很大的作用。

2、用理解和发展的眼光来看待和鼓励他们, 增强他们的上进心。在现实中, 我们总是以学习成绩作为标准来衡量学生, 把书面考试成绩低的学生称为后进生。其实他们并非生来落后; 并且, 即使他们的书面考试成绩最差, 他们也有自己的长处和闪光点, 更何况他们有不断地追求上进的要求和决心。学生就像是一棵小树苗, 谁也不敢说那棵幼小时长得又细又矮的小苗苗将来就不能长成一棵参天大树。社会各行各业, 行行出状元, 我们要用理解和发展的眼光全面地看待后进生, 在教学中充分发挥他们的主体作用, 让他们感受到学习的乐趣。相信在这样的氛围下, 每个学生都会健康成长。

3、尊重、宽容和善待英语后进生英语教学成功与否, 不仅取决于学习者的智力因素, 还取决于他们情绪, 态度和学习动力等, 因此, 在任何时候都注意控制自己的情绪, 不迁怒、不急躁, 切忌使用训斥、侮辱人格和伤害自尊心的语言; 切忌向家长及班主任告状。这些英语后进生在班级中常被其他学生鄙视, 被老师瞧不起, 在社会上受到冷眼, 在家也受到家长的训斥, 心里有一种压抑感, 有厌学情绪, 自信心不强。但是, 他们毕竟只是十三、十四岁的孩子, 教师一个宽容的微笑, 一句体贴的话语, 一个会意的眼神, 一个轻微的触摸, 都会产生巨大的学习动力。只要我们努力掌握学习困难生的心理, 用真诚的爱唤起学生的共鸣, 我们定能使他们主动去学习。

4、激活教学方式方法。英语是一门交际工具, 是一门实践技术很强的课程。它要求学生最大量地反复地模仿、训练和运用, 而大多数学习后进生学习不主动, 怕吃苦。随着教学内容的增多和难度的加深, 他们对英语失去了兴趣和信心, 这很值得我们深思。我们要利用课堂气氛, 激起他们的兴趣，学习后进生上课时注意往往不够集中。只有将教材化难为易, 化多为少, 精讲多练, 才能在短暂时间里达到最佳效果。他们由于羞怯心理往往怕开口, 因此尽量将难易适度的问题去问他们。当他们回答正确时, 及时真诚地表扬。他们往往因得到表扬而激动。这样他们开口的习惯慢慢地养成了。一学期下来, 他们的参与意识大大地加强, 消除了畏惧心理。为了延长学习困难生上课专注的时间, 课堂上将学习好的学生和他们搭配起来, 采取集体、小组、双人和个别活动训练, 凝聚学生的注意力, 调节他们的情绪, 并使他们在和谐轻松的气氛中学习。

二、尊重和爱，给予信心
爱默森说过：教育成功的秘密在于尊重学生。每个人都期望得到别人的尊重和理解，都希望得到别人的爱。我们应该尊重、理解学生，以真挚的爱去激发他们对知识的兴趣和学习的热情，同他们交流思想，建立感情，了解他们学习的态度、学习状况，更多地关心，鼓励他们。

事实上，后进生因为在学习方面不如别人，和好学生在一起总有一种自惭形秽的感觉，因此他们常以各种捣乱行为来引起别人的“注视”。其实，这正是他们内心情感脆弱、敏感、多疑，自我保护意识强的表现；是他们对尊重、理解和信任的一种强烈需要的表现；是他们内心期望人们承认他们价值的热烈憧憬。因此，转化后进生，教师应充分尊重他们的这种需要，用炽热的情感去融化他们心灵上久积的坚冰,用精神的甘露来涤荡精神上的污染，用信任与尊重唤起他们的自信心，唤起他们潜在的力量。俗话说：“人无完人，金无足赤”“尺有所短，寸有所长”。我们应该努力为后进生创设可以体现其自身价值的机会，帮助他们树立学习的信心。当然，任何教学方法与教学手段都有待不断地完善和发展，作为一名教师我应不断地探索，力求以更科学实用的方式来帮助和转化他们，让迟开的花朵也能一同绽放。

三、合作学习，共同进步
为使每个学生都有所得，每个人都有成就感，改变过去的表面面向全体学生，实际上却鼓励个人竞争的现象，我们采用了合作奖励的形式，在每小组中明确分工，责任到人：优等生和中等生一起帮助后进生，两名中等生亦可互帮互学，小组成员都学会了才算真正完成认任务。每次布置任务后，大家在一块完成，学生在互动合作中学习、取长补短，每个学生都有任务，都有成功感。采用"合作学习"的教学方式，评一评每小组的课堂表现，作业表现及完成任务的质量，确保了学生在学习活动中的自主性，创造性。

实行小组学习的方式后，学生们尤其是后进生都感到信心百倍，每次都迫不及待地想要知道下一次的任务，想捷足先登，成员间也都是互相鼓励还加深了感情。

四、分层教学、因材施教
我校进行的分层教学非常由利于转化后进生。后进生已经在理解能力上落后于其他同学了，所以我们不能够对所有不同层次的学生搞一刀切，而应该针对不同的教育对象，提出不同的教育要求，实施不同的教学方法的分层教学。

