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跨越自己

汪国真

我们可以欺瞒别人

却无法欺瞒自己

     当我们走向枝繁叶茂的五月

清晨就不再是一个谜

向上的路

总是坎坷又崎岖

要永远保持最初的浪漫

真是不容易
有人悲哀
有人欣喜

当我们跨越了一座高山

也就跨越了一个真实的自己


	序号
	姓名
	层级
	课程学习成绩
	课时学习时间总和
	考核成绩
	是否合格

	1
	许日盛
	儋州市|儋州市木棠中学
	25
	974
	80
	是

	2
	罗海容
	儋州市|八一中学
	25
	944
	78
	是

	3
	肖艳霞
	儋州市|八一中学
	25
	1150
	86
	是

	4
	何以茂
	儋州市|儋州市木棠中学
	25
	923
	78
	是

	5
	邱洪梅
	儋州市|八一中学
	25
	1456
	85
	是

	6
	苏春霞
	儋州市|白马井中学
	24.89
	896
	81.89
	是

	7
	刘慧慧
	儋州市|儋州市第五中学
	16.67
	600
	78.67
	是

	8
	林庆才
	儋州市|八一中学
	25
	1058
	83
	是

	9
	范海娟
	儋州市|八一糖中
	25
	1073
	92
	是

	10
	许水银
	儋州市|儋州市第一中学
	25
	1007
	85
	是

	11
	赵造显
	儋州市|儋州市第一中学
	25
	921
	82
	是

	12
	唐忠君
	儋州市|白马井中学
	25
	1099
	78
	是

	13
	麦其海
	儋州市|儋州市第一中学
	25
	905
	81
	是

	14
	陈莲萍
	儋州市|八一中学
	25
	1231
	81
	是

	15
	王春梅
	儋州市|和庆中学
	25
	918
	89
	是

	16
	王云珠
	儋州市|白马井中学
	17.64
	635
	63.64
	是

	17
	董良
	儋州市|儋州市第五中学
	25
	1008
	95
	是

	18
	张燕红
	儋州市|八一中学
	25
	1000
	78
	是

	19
	牛琼丽
	儋州市|儋州市第五中学
	25
	1109
	77
	是

	20
	李养朱
	儋州市|白马井中学
	25
	1322
	76
	是

	21
	李堂仕
	儋州市|白马井中学
	25
	912
	86
	是

	22
	吴美虹
	儋州市|白马井中学
	25
	945
	81
	是

	23
	陈初霞
	儋州市|儋州市第一中学
	25
	1033
	76
	是

	24
	许继裘
	儋州市|儋州市第一中学
	25
	1271
	82
	是

	25
	邓李标
	儋州市|儋州市第一中学
	24.86
	895
	64.86
	是

	26
	蔡辉瑛
	儋州市|和庆中学
	25
	917
	91
	是

	27
	麦初娜
	儋州市|儋州市新英中学
	25
	994
	79
	是

	28
	曹敏
	儋州市|白马井中学
	25
	967
	84
	是

	29
	冯小霞
	儋州市|儋州市第一中学
	25
	1041
	83
	是

	30
	王彤
	儋州市|儋州市第一中学
	25
	964
	77
	是

	31
	黄锦梅
	儋州市|儋州市第一中学
	25
	912
	81
	是

	32
	王金莉
	儋州市|白马井中学
	25
	909
	81
	是

	33
	王金莉 
	儋州市|白马井中学
	25
	909
	81
	是

	34
	刘冠其
	儋州市|白马井中学
	25
	946
	74
	是

	35
	张秀梅
	儋州市|西庆中学
	25
	1006
	80
	是

	36
	谭远博
	儋州市|八一糖中
	25
	964
	84
	是

	37
	李和圣
	儋州市|儋州市木棠中学
	25
	977
	85
	是

	38
	薛秀娜
	儋州市|和庆中学
	25
	903
	81
	是

	39
	陈业广
	儋州市|和庆中学
	25
	1222
	87
	是

	40
	李秉笔
	儋州市|白马井中学
	25
	920
	77
	是

	41
	符天榜
	儋州市|白马井中学
	25
	1004
	76
	是

	42
	余美瑜
	儋州市|八一糖中
	25
	966
	66
	是

	43
	詹青阳
	儋州市|西庆中学
	25
	912
	84
	是

	44
	张定东
	儋州市|和庆中学
	25
	946
	80
	是

	45
	李雅虔
	儋州市|儋州市第一中学
	25
	1101
	82
	是

	46
	孙忙忙
	儋州市|白马井中学
	11.03
	397
	70.03
	是

	47
	麦秀芳
	儋州市|儋州市第一中学
	25
	956
	82
	是

	48
	陆小梨
	儋州市|八一中学
	25
	1444
	81
	是

	49
	韦海
	儋州市|儋州市新英中学
	25
	1224
	75
	是

	50
	符壮权
	儋州市|白马井中学
	25
	936
	69
	是

	51
	高浪文
	儋州市|儋州市第五中学
	25
	912
	77
	是

	52
	郭玉婷
	儋州市|儋州市第五中学
	25
	998
	82
	是

	53
	于正东
	儋州市|八一中学
	25
	965
	85
	是

	54
	万海宏
	儋州市|和庆中学
	25
	920
	87
	是

	55
	余燕
	儋州市|儋州市第一中学
	25
	903
	78
	是

	56
	林 慧
	儋州市|和庆中学
	25
	923
	77
	是

	57
	蒋泽英
	儋州市|八一糖中
	25
	1111
	71
	是

	58
	雷荣强
	儋州市|儋州市第五中学
	16.28
	586
	79.28
	是

	59
	黄有蕾
	儋州市|儋州市第一中学
	25
	1160
	92
	是

	60
	刘桂玲
	儋州市|西庆中学
	25
	1082
	86
	是

	61
	梁冰
	儋州市|八一中学
	18.17
	654
	83.17
	是

	62
	阮立武
	儋州市|八一中学
	25
	1029
	88
	是

	63
	李玉爱
	儋州市|儋州市第五中学
	16.61
	598
	69.61
	是

	64
	罗小丽
	儋州市|八一糖中
	25
	914
	78
	是

	65
	符哲智
	儋州市|儋州市第一中学
	25
	933
	80
	是

	66
	邓月琼
	儋州市|八一中学
	25
	2031
	79
	是

	67
	唐文传
	儋州市|儋州市木棠中学
	25
	1047
	94
	是

	68
	麦琳颖
	儋州市|儋州市第五中学
	15.06
	542
	69.06
	是

	69
	陈飘逸
	儋州市|白马井中学
	25
	930
	82
	是

	70
	马定红
	儋州市|八一中学
	25
	1095
	85
	是

	71
	谢承育
	儋州市|儋州市第一中学
	25
	942
	71
	是

	72
	陈强山
	儋州市|白马井中学
	24.39
	878
	67.39
	是

	73
	邱佩君
	儋州市|儋州市第五中学
	25
	933
	71
	是

	74
	吴健汉
	儋州市|儋州市第五中学
	9.89
	356
	68.89
	是

	75
	吴彩琼
	儋州市|儋州市第五中学
	24.69
	889
	82.69
	是

	76
	王文章
	儋州市|八一糖中
	21.89
	788
	66.89
	是

	77
	王丽仙
	儋州市|八一中学
	25
	967
	71
	是

	78
	周志平
	儋州市|八一中学
	25
	1173
	67
	是

	79
	王清辉
	儋州市|白马井中学
	25
	925
	68
	是

	80
	李文献
	儋州市|儋州市第五中学
	10.5
	378
	69.5
	是

	81
	王文章
	儋州市|八一糖中
	21.89
	788
	66.89
	是

	82
	吴俊强
	儋州市|儋州市第五中学
	25
	975
	95
	是

	83
	曾玲
	儋州市|儋州市第一中学
	25
	1053
	92
	是

	84
	董壮博
	儋州市|白马井中学
	25
	984
	88
	是

	85
	黄洁贤
	儋州市|八一中学
	25
	967
	77
	是

	86
	吴延幸
	儋州市|和庆中学
	25
	1157
	93
	是

	87
	周忠莲
	儋州市|儋州市第五中学
	25
	968
	88
	是

	88
	符小琳
	儋州市|八一糖中
	25
	997
	69
	是

	89
	谢红娟
	儋州市|八一中学
	25
	974
	80
	是

	90
	蒲维宁
	儋州市|儋州市第五中学
	25
	905
	75
	是

	91
	王辉
	儋州市|儋州市第一中学
	25
	923
	66
	是

	92
	欧雅萍
	儋州市|儋州市排浦中学
	25
	918
	88
	是

	93
	梁森丽
	儋州市|儋州市第五中学
	25
	1256
	88
	是

	94
	赖明慧
	儋州市|儋州市第五中学
	25
	933
	80
	是

	95
	陆君
	儋州市|八一糖中
	22.75
	819
	68.75
	是

	96
	欧燕
	儋州市|儋州市第一中学
	25
	981
	64
	是

	97
	唐大佳
	儋州市|儋州市新英中学
	21.58
	777
	61.58
	是

	98
	钟菊兰
	儋州市|八一糖中
	25
	949
	76
	是

	99
	羊金鼎
	儋州市|儋州市第五中学
	25
	1716
	64
	是

	100
	苏春丹
	儋州市|白马井中学
	0
	0
	
	




简单幸福

麦秀芳
在别人的眼中，教师是一份特别轻松的职业，是一份让人羡慕的行业，因为他们看到的是老师每天只上几节课，工作量没有达到日8小时；每年还能享受寒暑假期，面对的人群是孩子，孩子都好哄！只有老师才知道，教师的苦有多少，有多浓厚。孩子越来越难教，家长越来越不配合，学校考核越来越多，各式各样的培训接踵而来；早上起得早，晚上回得晚，半夜还得备课。教师哪来的幸福？的确，教师哪来的幸福？从事教师行业10年，慢慢细想，做老师的我什么时候最幸福？ 

“你说的不对，我们老师说了……”经常听到家长对老师说这样的话。虽然有时，我们老师听了，感觉到家长还是认为教育的重任是老师。但孩子说出这话，也可以看出，老师对孩子的影响力，孩子对老师完全的信任。 

“赶紧坐好，老师来了！”“别说话了，老师要生气了”学生特别注意观察老师们的言行举止，老师是孩子们的“焦点”，很多孩子在意老师的表扬，在意老师我奖励，在意老师的情绪。老师在孩子们心目中的位置很高。 

“老师，节日快乐！”“老师，祝你每天都有好的心情！”“老师，你要喝多点水，注意嗓子！”……望着这些小字帖、小纸条！这些都是孩子们最纯真、真挚的情感。 

“老师，我是***，是你**届的学生”“老师，你现在怎样了，想你了！”“老师，我最大的愿望是和你当同事！”这些孩子都长大了，或许你已经忘记了他们的名字，忘记他们的容颜，但他们还记得你。在节日的时候，给你送上一份祝福。 

看着教室的地板干净了，桌子摆整齐了，教室的人儿安静的学习；望着一份提高了成绩单，望着学生拿到录取通知书，走进自己理想的校园；望着小毛孩变成了小大人。陪伴，老师陪伴每一位孩子度过他们每一段重要的人生。 

“老师，我们班获得***奖”“老师，我们班赢了”“老师，我这次进步了”
“老师，对不起，我这次没有做好。”孩子的进步，能让老师欢呼，其实老师的幸福很简单，它就来自于一点一滴，如果你没有仔细品爵，你就会忽略。 

老师的工作很繁杂，他不仅肩负教学任务，还承担管理的职责。孩子很天真、单纯，但自我控制能力极弱，存在许多的不定性，所以老师们每天都要面对孩子们的这些不定性。今天打架了，明天不写作业了，这些繁冗的事，会占据老师很多时间、精力，让老师们疲惫不已。如果你没有调整心态，你就会感觉不幸福。 

老师总会告诉学生要认真学习，寻找学习的幸福感，作为老师的我们也要认真教书育生，寻找教师的幸福感！ 

幸福花开
曾玲

“春天在哪里呀，春天在 哪里，春天在那小朋友的眼睛里。”多欢快的一首歌啊，在孩子们的眼里世界是纯净的、美好的。作为教师的幸福感就是可以和这样一群精灵一起玩耍，进行心灵的沟通，洗涤沾染世俗灰尘的心！ 

作为 一名心理老师，我在学校的任课是每个班每个星期1节课，虽然每次去上课都可以孩子们热烈的掌声，但还是觉得心里空空的，少了点什么。每次看到当班主任的同事在孩子毕业后都会去拜访他们，心里就莫名的产生各种羡慕嫉妒恨的情绪，好希望也有孩子和自己这样的亲近啊。于是乎头脑里冒出一个想法当班主任，学校的老师都特别不愿意当班主任，如果告诉别人我想当班主任会不会被当成另类呢？思前想后，最终还是选择向学校德育室申请，很幸运，得到校领导的支持，如愿当上了一名班主任。 

许多的同仁不理解，班主任的工作那么的幸苦，为什么自己还愿意去做。的确，班主任的工作杂事很多，也比一般的老师辛苦。但这些都是被我忽略的，我的关注点在于班主任的工作可以更近距离的走近孩子，走进孩子们的心灵，洗涤沾满世俗尘埃的心，获得情感上的满足。依然记得自己第一次当班主任那年的第一个学期，当时班上有这样一个活动：生活委员收集每一个学生的生日，在生日给当天，班级会送孩子一个礼物，会在黑板上写祝福语，作为班主任的我也会自己做一个生日蛋糕、买一个小礼物送给过生日的孩子。每个孩子的生日都特别的 开心。记得那年是2012年，据说2012年的12月21日式世界日。当年恰巧我的农历生日是12月21日。孩子们瞒着我 ，大家凑钱买了一个生日蛋糕，在晚修结束后，所有孩子来到我家（我家住学校），一起过了一个令人难忘的过日。还记得当时孩子们开心的笑脸，还记得孩子们快乐的嘻戏，还记得孩子们 真诚的祝福……一切都是那么的美。 

虽然作为老师作为班主任会遇到一些 让自己头疼的孩子，虽然有时会让自己十分的崩溃，但回忆里更多的是开心、愉悦。今年的某一天，收到这样一条短信：我想你了。发信人是一个已毕业的学生。我给他回信：你是不是给女朋友发短信，错发给我了？我得到的回信是：没有，老师就是给你发的，想你了。现在想起当时我们的对话心里还是涌出一阵阵暖流。还记得这个孩子当时特别调皮，特别让人头疼，整天想着玩……，没想到在孩子毕业后还能收到这样温暖的信息。 

作为班主任，能经常和孩子们进行情感的交流沟通让我很是满足，而作为一名老师，能传授一些对孩子成长有用的知识给他们，孩子们能吸收并在成长中 运用，这也是让人非常满足的。记得有一天和一个家长聊天，她说：我孩子可喜欢你了，在家里经常把这样的话挂在嘴边“我们老师说了……”还经常教育我们……。每次听到这样的话，心里都非常开心。 

作为一名老师，作为一名班主任，幸福很简单：把自己的工作尽能力做好，能在学习生活中对学生有点滴的帮助，能孩子们真诚的交流，孩子们 毕业了还能偶尔记起曾经的我，就非常满足啦！ 

幸福花开，幸福常在！ 



班主任格言
　　1、为每一位学生终身幸福奠基——有创造幸福的能力，有理解幸福的思维，有奉献幸福的风格，有体验幸福的境界。愿我的每一位学生都幸福。
　　2、千教万教，教人求真；千学万学，学做真人。
　　3、教师要学会享受教育的过程。
　　4、修养是教育的载体，境界是教育的起点，人格是教育的风帆。
　　5、教育从沟通始，沟通从倾听起。倾听学生的心声，才能启迪学生的心智。
　　6、鼓励使人进步，批评使人懈怠。

　　7、允许学生一百次犯错误，但要求自己一百零一次耐心地教育学生。
　  8、用爱心、耐心、细心把每颗心串连起来，构架起心灵的桥梁，构建起学生成功的阶梯。
　　9、一个学生在成长过程中，最大的幸运就是遇到一位富有爱心、对学生一生负责而又具有高超教育艺术的教师。
　　10、鼓励，是学海中劈波斩浪的桨；鼓励，是人生中相互支撑的拐杖。
