	个人研修计划

	姓名
	谢文乔
	教龄
	3年

	学校
	广东省博罗县博罗中学
	任教学科年级
	英语 高一

	我常将信息技术应用在以下几方面
	我应用信息技术最好的方面是
	我认为我在以下方面应用信息技术的水平还有待提高

	Powerpoint的全面使用, word, excel, 视频资源的搜索截取，音乐的截取等
	Powerpoint的全面使用
	视频制作，flash和电子书等方面还有待提高

	此次培训中，您想要解决的一个学科教学重难点问题
	恰当使用信息技术使英语课堂更加地生动活跃

	解决问题的基本思路与方法
	基本思路：学习可以应用于课堂教学的信息技术操作和软件
方法：

1. 微课的制作

2. PC电子书的制作

3. flash 教学动画

	实施步骤
	1. 认真学习，熟练掌握以上三种信息技术及软件的操作
2. 研读教材，根据教学重点难点独创性地制作三种信息技术资源

3. 请教有经验的教师，修改点评所制作的信息资源

	预期研修成果
	1.学生学习积极性提高

2.课堂气氛更加热烈
3.学生知识掌握更加牢固



