教师个人发展规划
	姓名
	 耿立健
	性别
	 男
	政治面貌
	 党员

	现学历
	大专
	年龄
	 46
	教龄
	 26

	任教年级
	三至六年级
	任教学科
	 科学

	兴趣爱好
	体育类

	教育座右铭
	勤能补拙

	个人2016—2017年发展规划

	教师进修或培训经历
	介绍自己从教以来参加过的教师进修或培训经历。
2000-2003年参加学历进修（汉语言文学）

2010年参加体育短期国培
2012年参加重庆市安全工作培训


	自我能力

分析
	可从自身优势、不足等方面分析。
   本人从教26年，一直从事小学教育教学工作。在二十多年的工作、学习和生活中，积累了相关的教育和教学经验。
   但是，由于没有系统学习过信息技术方面的相关知识，已经跟不上现代教育教学的步伐，显得比较落后！具体表现在以下方面：
1、 教育教学理论方面比较滞后。

随着现代教育的发展，先进的教育教学理念日渐取代落后、传统的教学模式，而自我学习不够，没能跟上时代的步伐，显得有些落伍！
   2、理论与教学实际脱节。
    学习了先进的教育教学理论，没有充分利用到课堂中去，有时还是用老一套教学方式教学。使得所学没有能在课堂教育教学中展示。
   3、现代信息技术学习不够。
    在这个日新月异的今天，科技含量在教育教学中的地位越来越重要。在山区教学的我由于消息闭塞，又无电子计算机基础，学习吃力等因素的影响，现代技术水平较低，制约了利用现代信息技术教学。
   4、个人的惰性影响了现代信息技术的发展。
    本人比较懒惰，不爱学习，加之接受新鲜事物较慢，都严重影响到现代信息技术在教育教学中的运用。

	专业发展
目标
	   现代信息技术教学的呼声越来越大，国家、重庆市教委和巴南区教委以及学校领导对现代信息技术的要求也越来越严，没有一点信息技术的我也只能跟上时代的步伐，对自己进行相关的规划：
    近期的一师一优课和教师网络平台学习，都给教师安排了相关的任务，我必须加强相关信息技术知识的学习，努力完成此次的培训学习任务。利用课余时间多多上网学习和向其他教师学习请教，努力提高自己的现代教育技术水平，适应新型式下科学教学的信息技术教学，搞好自己的教学工作

	此次培训

具体计划
	1、积极学习 
    珍惜这次培训提升机会，认真遵守培训能力提升工程的各项要求，每天挤出时间上网学习，专心听讲，认真聆听报告，并做好必要的记录。，内化成自身的知识，弥补自己专业知识的不足。 
2、聆听请教 
    对讲解中不明白问题和教学中的困惑，及时上网查询并向同行请教，努力寻求帮助解决。积极参与研修班的各项研讨活动，努力向各位学员交流学习，拿出自己的问题请教各位学员，与各位学员共同探讨。 
3、反思提升 
    每天结合自己在培训学习中的感受写出学习心得、研修日志，发表在班级培训平台上，与各位学员共同交流探讨不断提升自己的信息技术在教学中应用能力。 
4、学以致用 
　　争取通过学习，在研修结束后写出研修学习的体会和收获。在鸡皮疙瘩初中政治课堂教学中恰到好处地运用多媒体信息技术提高课堂效率，培养发展学生能力，激发学生兴趣，促进学生自主学习。合理运用信息技术，能使传统与现代教学媒体互相渗透，弥补传统教学手段的不足。 


