
	个人研修计划

	姓名
	杨彩平
	教龄
	6

	学校
	五华县棉洋中学
	任教学科年级
	七年级英语

	我常将信息技术应用在以下几方面
	我应用信息技术最好的方面是
	我认为我在以下方面应用信息技术的水平还有待提高

	搜索资料、观看视频、课件制作、学生成绩分析等 


	搜索资料 


	学生成绩分析、制作和使用课件等 



	此次培训中，您想要解决的一个学科教学重难点问题
	学习视频录制与格式转化等技术，并且能根据教学需要自己制作课件（PPT），能熟练地在网络上下载资源并积极运用到教学中来。 



	解决问题的基本思路与方法
	1、认真参加信息技术培训，并及时用于实践。 

2、加强交流。 

3、合理运用信息技术，能使传统与现代教学媒体互相渗透，弥补传统教学手段的不足。 



	实施步骤
	1、充分利用网上的学习资源学习。网络学习平台为我们开设了课程介绍、教学要求、课程讲解、文字材料、常见问题、课程答疑、课程串讲、课程作业等资源类型。 

2、通过理论联系实际，在信息化环境下不断更新自己教学理念，并在平时的教学中注重应用信息技术教学能力，充分利用学校的良好教学条件，掌握白板，会声会影，录播，视频剪辑等运用能力，提高教学质量。 

3、积极参与研讨，积极发言，加强学员之间的互动交流，多写研修日志，在反思中完善自己，主要以网上学习为主、结合自学为辅。 



	预期研修成果
	1、能利用多媒体教学环境的类型与功能，掌握加工、制作和管理数字教育资源的工具与方法。 

2、能掌握正确方法，进行有效的课前计划和准备。设计有助于幼儿进行自主、合作、探究学习的信息化教学过程与学习活动。设计学习指导策略与方法，促进学生的合作、交流、探索、反思与创造。 

3、能有效组织和管理课堂的方式方法。利用技术支持，改进教学方式，有效实施课堂教学转变学习方式，有效开展学生自主、合作、探究学习。 

4、尝试利用技术工具收集学生学习过程信息，并能整理与分析，发现教学问题，提出针对性的改进措施。 



