	个人研修计划

	姓名
	张志良
	教龄
	16

	学校
	广东省梅州市兴宁市宋声中学
	任教学科年级
	历史

	我常将信息技术应用在以下几方面
	我应用信息技术最好的方面是
	我认为我在以下方面应用信息技术的水平还有待提高

	
	一些文档处理软件WORD2007等
	过去习惯于用WORD2003，希望在更高一级的WORD 2010提高

	此次培训中，您想要解决的一个学科教学重难点问题
	WORD难度2010高级教学应用的学会使用

	解决问题的基本思路与方法
	1不断反复学习本次提升教学中WORD2010的五个教学，学会理论上的基本使用；
2下载WORD2010软件进行学习；

3在现实中通地具体的学生实际情况进行练习。

	实施步骤
	1学完本次提升中WORD2010教授们讲授的五个模块，从了解新的WORD2010的五个新功能开始；
2编辑长文档；
3编辑与处理图片；

4教学应用，如批量打出成绩单等；

5在教学中对实际文档进行实际操作。

	预期研修成果
	1希望通过学习，掌握WORD2010的使用；
2学好历史教学文档的运用。



