
2015-2016学年江西省中小学教师远程全员远程培训
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为了更好提高小学数学教学质量和提高学生的综合素质，让学生在主动学习中获得有利于身心发展的知识。如何提高教学质量，已摆在我们的面前。下面我们对如何提高小学数学教学质量方面的一些浅析认识和做法。

一、创造和谐的师生关系 
以往我们的教学中教师往往居高而下，采取“教师讲，学生听，”“教师演，学生看”，“教师写，学生抄”的做法，学生处于被动的状态，成了接受知识的“容器”。在课堂上，教师有着命令似的口气，语言应该友善亲切，态度应该和蔼可亲，无论是讲授知识还是与学生交谈，辅导学生时，都应充分尊重和热爱学生的一切需要，努力成为学生学习的引路人。良好的师生关系与和谐愉快的课堂教学气氛是学生敢于参与的先决条件。学生只有在不感到压力的情况下，在喜爱所教老师的前提下，才会乐于学习。 
二、多一些游戏化、趣味化的教学

 小学生年龄小，自制力差，学习时心理因素影响占主导地位。教师只有遵循学生心理活动的规律，把学科特点和年龄、心理特征结合起来才能使学生愿意学、主动学。如果教师用传统的“老师讲，学生听；教师问，学生答，动手练”进行教学，学生会感到很乏味，越学越不爱学。因此在课堂教学中，应力求形式新颖，寓教于乐，减少机械化的程序，增强学生学习的兴趣。学生学习目的明确，学习态度端正，是对提高学习积极性长时间起作用的因素。教师要利用各种机会结合实际，利用多种形式诱发其学习动机。在教学过程中，教师要明确提出并说明课题内容的意义和重要性，还可以通过生活实例，知道学习到的知识能解决什么实际问题，让其感受到生活中处处有数学，体验数学学习的重要，激发和培养正确的学习动机。例如：学习了“测量”后，可以让学生量出家中电视机、桌子、沙发等的长和宽，再让学生想办法测量学校沙池、操场的长与宽。学生通过自己亲身实践，体验到数学知识在生活中的实际应用，从而提高学习的热情。学生在长期的数学学习中，逐步明确学习的意义，对探求数学知识产生了乐趣。

三、巧妙用好教材

数学源于生活，生活中又充满着数学。在数学教学中，我们要紧密联系学生的生活实际，在现实世界中寻找数学题材，让教学贴近生活，让学生在生活中看到数学，摸到数学。把生活中的鲜活题材引入学习数学的大课堂。如布置家庭作业形式。比如学习了常见的乘法数量关系以后，让学生双休日随父母去超市买菜或购物，按单价独立计算价钱，学生兴趣十分浓厚。重视了数学学习的应用性操作，畅通了学数学、用数学的联系，使学用紧密结合，这正是片面应试教育所严重缺乏的，也是我们改革数学教学必须要不断加强的。如在“元、角、分”的教学中，可开展模拟购物活动。

总之，在教学工作中，作为一名教师，我们都是想提高我们教学的有效性，提高我们的教学质量，要达到这个目的，我们就要从研究教学目标开始，结合实际，用学生感兴趣的方式去激发他们参与学习的兴趣，从而提高教学的有效性。
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学习心得
发布者：江琴     所属单位：黄龙乡中心小学     发布时间：2015-12-15    浏览数：6
      1.学习的过程是短暂的，但学习的效果是实实在在的。通过培训，我真切的感受到了观念在更新，能力在提高，对自己所从事的教育事业也有了更深的理解和感悟。认识到了学生的学习不仅仅局限于课堂，还应该走出课堂，走向生活，走进学生的内心世界，成为一种习惯，一种精神的道理。 

　   2.课程内容实在，培训档次高，具有很强的指导意义。本次培训有视频讲座、课例、网络交流、师生互动、生生互动等新颖、丰富的形式，为参训教师打开了一扇学科理念、理论、实践活动的窗口，增强了培训的实效性。实现了教师与课程专家的面对面交流，有利于课程专家的专业引领，将理论指导与教学实践结合起来，解决了教师教学中的实际问题，指导性强。 

     3.进一步努力提高自身专业素养。通过学习，我认为要想驾驭新课程理念指导下的课堂，教师不仅要具备高尚的师德，还要有渊博的学识，这是我们从事教育教学(此文来自斐斐课件园)工作的基础。我要以这次远程培训为契机，利用各种形式广泛收集课程资源信息，认真向课程专家团队和同行学习，不断改进自己的教学方法，努力提高自身理论水平。 

      总之，在短短的远程培训学习过程中，让我始终感受到名师就在身边，让我受益匪浅。这次的学习让我如沐春雨，使我明白了许多：教师的成长离不开自身的素养，人格的魅力，离不开广博的知识，离不开把握、驾驭课堂的能力，离不开民主、开放的管理能力，离不开探索、研究的精神;教师要促进学生学习、自身成长就要始终以学生为本，以学生的发展为己任，以爱为动力，以课堂教学为主阵地。对于培训给予的清泉，我要让它细水长流，我也坚信在教育天地中，我会走得更宽，更远。
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新教师入职培训第一课有感
发布者：陈黎明     所属单位：信丰县虎山中心小学     发布时间：2015-10-23    浏览数：14
  我是一名新入职于信丰县的一名数学教师，今天晚上参加远程培训的第一课，让我受益匪浅，我首先是观看的视频，内容是几何与图形的内容的分析与教学建议，里面的三位专家对整个小学阶段的几何与图形进行了系统的分析，而采用了三个阶段进行讲解，期中让我映像最深刻的是几何与图形从简答到复杂的整个形成过程是如何来的，让我更好的学到了如何在教学环境中教学生，如何让引导学生自学！！
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数学对于很多人而言是枯燥无味的，每每提起数学都会不禁“胆寒”，但事实上，数学有着自己的独特魅力，只要用心，就可以发现个中奇妙。
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禅说人成就智慧的途径有三种：闻、思、修。而闻不单单是字眼上的“耳闻”，还有“眼闻”、“嘴闻”。耳闻即听，眼闻即看，而嘴闻则是交流。


    交流是最好的学习方式。因为世界上的知识是无限的，书也是汗牛充栋，你穷尽一生的经历也不可能把世界上所有的书都读完，一个人能读完千本书就已经很了不起了；其次，每一个人的兴趣喜好不同，摄取的知识也不径相同，最重要的是每一个人都有着自己独到的思想，他们在阐述自己所阅历的知识体系时，不仅仅会给你该知识体系的一些基本常识，还能给你这些基本常识之外的经过他思想加工的东西，所以，在与人交流的时候，虚心向他人学习，不断地获取他人智慧的东西，你就能缩短学习的时间，迅速增长自己的知识，调整自己的思维方向。


    交流如一把隐形的钥匙，能打开你的困惑。我们常常会在电影特别是侦破片中看到这样的片段，两个人的对话，忽然其中一人会对另一人说：“等等，你刚才说的是什么？”正是不经意间的这句话，成为了打开门的钥匙。我记忆最清楚的是《居里夫人》这部影片中的一个镜头：居里夫人和居里就“镭”的提炼问题进行交流，忽然居里夫人很凝重地对居里说：“你刚才说的是什么？”居里重复了一遍，居里夫人灵光一闪迅速地奔向实验室，那天晚上“镭”诞生了……
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