知识点六 细胞中的无机物
一、细胞中的水
1.生物体的含水量随着生物种类不同有所差异。
同一个生物体在不同的生长发育期,含水量也不同。
同一个生物体的不同器官含水量不同。
2．水的存在形式
结合水：与细胞内其他化合物相结合的水（占全部水的4.5%）
功能：细胞或生物体结构的组成成分
自由水：以游离的形式存在，可以自由流动的水（占全部水的95.5%）
功能：细胞内的良好溶剂；运输营养物质和废物
参与新陈代谢；细胞生活的液体环境
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结合水与自由水的相互转变
2.水分含量与新陈代谢、生物抗性关系
细胞中自由水/结合水的比值越大，生物新陈代谢越旺盛，其抗性（如抗寒、抗热、抗旱）越小；若该比值越小，生物新陈代谢越缓慢，其抗性越大。
二、细胞中的无机盐
细胞中大多数无机盐以   离子      的形式存在
无机盐阳离子：Na+、K+、 Ca2+、Mg2+、Fe2+、Fe3+
      阴离子; Cl-、SO42-、PO43-、HCO3-
无机盐在细胞中的含量极少，仅占细胞鲜重的1%～1.5%

无机盐的作用：1.是构成细胞某些复杂的化合物的重要组成部分，如：Fe2+——血红蛋白
2.维持细胞和生物体的生命活动有重要作用，如维持细胞形态、酸碱平衡等。
缺Fe：人体患贫血；果树患黄叶病
缺Ca：成年人缺钙患骨质疏松症；人血液中缺钙会出现抽搐现象
缺I:人幼年患呆小症；成年患甲状腺肿大（大脖子病）
缺B:华而不实（只开花不结果）
缺Zn：影响人体生长发育、大脑发育和性成熟
缺Mg：影响植物叶绿素的合成，影响光合作用的进行
课堂练习

1.小麦萌发时，细胞内自由水和结合水的比值（    ）
　A、升高                      B、降低

　C、不变                      D、无法判断

2．生物新陈代谢旺盛、生长迅速时，生物体内的结合水与自由水的比值（    ）

  A、升高　         B、下降    
  C、不变            D、变化与此无关
3.在患急性肠炎时，要及时注射0.9%的生理盐水。2不慎受外伤时，要用0.9%的盐水清洗伤口。3在高温作业时，要喝淡盐水。
以上三种做法的主要原因依次是（　）
①消毒②维持水分的代谢平衡③维持无机盐的代谢平衡④ 降温⑤ 细胞的的等渗溶液并有清洁作用
A、 ① ② ④    B、 ③ ② ⑤    C、 ② ⑤ ③    D、 ② ③ ④
4、下列属于结合水的是（     ）
  A   血液中的水           B    细胞液中的水

  C   干种子中的水       D    蒸发作用散失的水

5.甲状腺激素、血红蛋白和叶绿素中含有的重要元素依次是（  ）。
A．I、Fe、Mg   B． Cu、Mg、I  

C．I、Mg、Fe   D．Fe、Mg、I

6.血液中的Ca2+含量太低时，神经肌肉的兴奋性升高而出现抽搐，这一事实说明Ca2+的生理功能之一是(    )

A.构成细胞结构的组成成分

B.维持细胞的正常形态

C.维持细胞的正常生理功能

D.调节渗透压和酸碱平衡 

7.血液中的Ca2+含量太低时，神经肌肉的兴奋性升高而出现抽搐，这一事实说明Ca2+的生理功能之一是(    )

A构成细胞结构的组成成分

B维持细胞的正常形态

C维持细胞的正常生理功能

D调节渗透压和酸碱平衡 

8、细胞中含量最多的化合物（  ）
 A、蛋白质   B、淀粉    C、水    D、糖原

9、水在生物体的许多化学反应中可充当

A、溶剂   B、催化剂   C、还原剂   D、载体

10、下列离子中哪项不是细胞需要的（  ）

A、Cl-      B、Fe2+      C、S042-        D、Pb2+
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