学员学习手册
一、登录及查看公告
点击项目首页右上角“登录”按钮，进入用户登录页面，输入用户名、密码及验证码进行登录。
（用户名：个人身份证号，初始密码：123123，其中身份证号尾数为X，请以大写字母X登录），如下图（1）。
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图（1）
成功登录就会直接进入个人工作室（如图2），点击左侧“公告”按钮，可以看到项目管理员及辅导教师发布的所有公告，如培训考核方案、学习进度安排及培训期间发布的重要通知等。
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（图2）
二、选课及课程学习（课程学习总时间不低于720分钟，满分20分）
本次培训所有课程均为必修课，点击学员工作室左侧“课程选择”按钮（如图2）。进入选课页面，点击“待选课程”即可看到课程均以默认为已选课程，不可进行删除（如图3）。
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（图3）
接着，点击左侧功能菜单栏“课程学习”按钮，进入课程列表页面，点击“课程名称”或 “去学习”按钮，即可学习该门课程；点击评论按钮可看他人对课程的评论并可对课程进行评论；点随堂笔记可查看笔记并可添加笔记（如图4）。
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（图4）
进入课程学习页面，也可以点击页面上方的“发布我的教学故事”、“提交作业”、“发布论坛”进行相应的操作，也可以点击“发表评论”、“随堂笔记”与其他学员、辅导教师交流。课程学习过程中，会随机弹出计时确认框，需要点击确定按钮方可继续学习课程和记录已学时间（如图5、图6）。
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（图5）
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（图6）
三、完成研修作业（完成1篇研修作业，满分25分）
点击左侧功能菜单中的“研修作业”按钮，进入作业列表，可以查看未提交的作业以及剩余提交时间。点击“提交研修作业”按钮，可进入提交研修作业页面，在文本框中输入作业内容后点击提交按钮即可完成作业（如图7、8）。
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（图7）
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（图8）
在作业列表页面，点击左上方的“已提交研修作业”按钮，可以查看辅导教师作业批阅情况，辅导教师评定的等级和评语。辅导教师未批阅的研修作业只要未过截止提交时间，可以点击研修作业右下角的“重新提交”按钮，进行修改（如图9）。
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（图9）
四、分享我的教学故事（分享1篇教学故事，满分10分）
点击左侧功能菜单中的“我的教学故事”按钮，进入我的教学故事列表。点击右上角“发布”按钮，可进入提交页面，在文本框中输入我的教学故事内容后点击提交按钮即可完成提交（如图10、11）。
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（图10）
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（图11）
五、完成培训总结（完成1篇培训总结，满分20分）
点击左侧功能菜单中的“培训总结”按钮，进入培训总结列表，可以查看未提交的培训总结要求以及剩余提交时间。点击“提交培训总结”按钮，可进入提交培训总结页面，在文本框中输入内容后点击提交按钮即可完成提交（如图12、13）。
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（图12）
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（图13）
在培训总结列表页面，点击左上方的“已提交培训总结”按钮，可以查看辅导教师培训总结批阅情况，辅导教师评定的等级和评语。辅导教师未批阅的培训总结只要未过截止提交时间，可以点击培训总结右下角的“重新提交”按钮，进行修改。
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（图14）
六、研讨交流（含论坛、主题研讨活动、简报，满分25分）
1、论坛
培训期间，按考核要求，学员需参与论坛交流，发表一个主题贴得2分，回复一个帖子得1分，此项满分15分。点击左侧功能菜单中“论坛”按钮，可进入论坛发帖及回帖。
点击“发布”，进入发帖页面，输入标题、内容点击提交，如帖子中含图片，可点击[image: image16.png]


插入图片；点击“回复”进行回帖。（如图15、16）

学员可对自己发布的帖子进行“编辑”、“回复”、“删除”操作。
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（图15）
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（图16）
2、主题研讨活动（成功发表1个评论得1分，满分5分）
点击左侧功能菜单中“主题研讨活动”按钮，可以看到项目管理员发布的“主题研讨活动”及“我相关的回复”（学员个人回复的列表），点击主题研讨活动的标题或点击“回复”，均可进入查看活动内容并进行评论交流。（如图17、18）
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（图17）
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（图18）
3、简报（成功发表1个评论得1分，满分5分）
培训期间，项目管理员定期发布的简报及辅导教师发布的班级简报均在“简报”中显示，学员可进行查看和评论。
点击左侧菜单栏“简报”按钮，可以看到“项目简报”和“班级简报，点击简报后面的“评论”按钮可以参与简报评论（如图19、20）
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（图19）
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（图20）

七、查看考核成绩
培训中后期，平台会开启成绩统计功能，可点击左侧功能菜单栏“查看成绩”按钮可以查看个人本次培训的成绩。（目前未开启统计，具体请留意平台公告）
八、个人研修室介绍
个人研修室右上角的信息按钮可以查看辅导教师、好友发的通知和短消息。“[image: image23.png]


”按钮提示接收到的通知、短消息数量，点击后可以进入通知、短消息列表查看具体内容，并可以对收到的短消息进行回复（如图21、22）。
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（图21）
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（图22）
个人研修室中还可以查看自己所属的班级，点击左侧班级名称可进入班级主页查看本班学员提交的作品、学习情况和辅导教师的工作情况等（如图19）。点击自己姓名右侧的“[image: image26.jpg]


”按钮，可以进入修改个人信息和密码。点击导航条上的“项目主页”、“地市”、“区县”、“学校”等可分别进入对应的主页查看各级数据。右侧公告栏显示各级发布的通知，下方的辅导教师栏显示本班辅导教师，可以点击“发消息”按钮给辅导教师发送消息，点击辅导教师名字，可以进入辅导教师个人工作室查看辅导教师辅导情况等。
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（图23）
九、项目主页
（图23）中，点击导航条的“项目主页”链接，可以进入项目主页。在项目主页上可以查看培训的考核方案、公告等相关信息。
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（图24）
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（图25）
注：登录成功后，页面最上方显示的“个人中心”、“工作室”、“好友”及登录用户名、消息按钮等在各个页面都会显示，只要将鼠标移到“工作室”，会自动弹出所参加的项目，点击项目名称后就可进入个人研修工作室（如图25）。
输入验证码








用户名：个人身份证号（以X结尾的为大写字母X）








初始密码：123123








