合唱活动教学案例
何莎
音乐教育是美育的重要内容，是素质教育的一个重要方面，而合唱则是音乐教育中的一个重要组成部分，它是一种多声部旋律纵横交织发展的高层次艺术，更重要的是，它更是一门集体性的声音艺术，从指挥到每一位合唱团员都是合唱舞台上的主角，在旋律美、和声美、情感美的熏陶下，丰富的是思维，陶冶的是高尚的情操，培养的是团结协作的精神。

背景资料：

高一级、高二级学生组成的合唱队共七十五人，由于来自不同的年级，学生的合唱技能水平不在同一位置，学生的合作能力不强。

指导目的：

通过合唱的基本功训练、各类合唱曲目的演唱和表现，提高学生的合唱兴趣，锻炼学生的合唱能力，使学生在训练中感受集体协作演唱的音效美。并不断提升自身的审美情趣，内化自身的思想道德品质，增强集体的凝聚力，形成良好的集体氛围。

实施过程：

第一阶段：以简单的基本功训练，优秀作品的听、赏、交流及小作品的演唱练习，初探合唱纵横交织的美感。（好比一座建筑物，合唱中每个声部都占重要地位，缺一不可，低声部好比建筑物的地基，扎得深、站得稳；高声部好比建筑物的外观，美丽、挺拔、清晰而生动；中声部好比建筑物内的装饰，内容丰富、饱满又极富内涵。）

1、呼吸训练：发声和歌唱的动力。

如：х━ ━ ━ │х х х х │х━ ━ ━ ‖（气息的延长和弹跳）

    Si           Si Si Si Si   Si

2、发声训练：正确气息在发音时的运用。

如：6 ━ ━ ━ │6  6  6  6  │6 ━ ━ ━ ‖

    Hu           Hu Hu Hu Hu   Hu

（音准、延长时声音的保持，弹跳时声音的干净及力度的表现）

3、和声训练：纵向的统一、和谐，横向的连贯、音准，感受集体合作，互相配合，互相协调，成功塑造一种和声美。

4、合唱作品赏析：帮助更生动、形象的理解音乐、理解合唱，培养一种鉴赏能力、提高审美情趣。

如歌曲：《致音乐》

       《鳟鱼》 

       《乘着歌声的翅膀》

       《音乐之声》、《雪绒花》、《多来咪》、《孤独的牧羊人》等

5、作品演唱：注重音高、音准、节奏及旋律线的勾勒，体会和声效果在歌曲中的体现，

如：   《雪绒花》

        《鳟鱼》

《音乐之声》

《榄车》

第二阶段；以大量合唱作品的演唱，作品内涵的挖掘、分析和理解，增强学生的表现力、感染力，从而感受在共同团结协作，互相配合下，将作品完美体现后的喜悦，培养学生的集体荣誉感，形成集体的凝聚力。另外，通过参加广州市第十二届合唱比赛，提高校合唱队的水平，更增强学生的集体荣誉感。
实施效果：

在一段时间的训练过程中，学生逐步加深了对合唱的学习兴趣，明白了独唱表现的是个性，而合唱表现的是共性，只有团结、合作才能最大程度的完成并表达出作品内在的情感，在训练中，同学们也努力克服了自己的一些坏习惯，全情投入到合唱排练中，感受自己美妙的歌声。
